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Drogova umrti a umrti pod vlivem drog v roce 2019

Fatal drug overdoses and death with the presence of drugs in 2019

Souhrn

Narodni registr pitev a toxikologickych vySetfeni na oddélenich soudniho lékafstvi je novym zdravotnim
registrem. Tento registr obsahuje data o vSech pitvach a toxikologickych vySetfenich, které byly provedeny
na oddélenich soudniho lékafstvi. V roce 2019 bylo identifikovano 42 pfipadd smrtelnych pfedavkovani
nelegalnimi drogami a 133 umrti pod vlivem drog z jinych pfi€in nez pfedavkovani.

Summary

The National Register of autopsies and toxicological examinations performed at forensic medicine
departments is new health register. The register includes data on all autopsies and toxicological
examinations performed at forensic medicine department. 42 death resulting from overdoses on illicit drugs
and 133 deaths with the presence of drugs were detected in 2019.

Uvod

Narodni registr pitev a toxikologickych vySetfeni provadénych na oddéleni soudniho
Iékarstvi (NRPATV) je kompletnim zdrojem informaci jak o podrobnostech a okolnostech
nahlych a nasilnych umrti, tak o jejich pfi€inach. Jeho data jsou podplrnym zdrojem pfi
pfipravé a predavani udaju o umrtnosti a jejich pri¢inach do mezinarodnich instituci, jako
jsou zejména Svétova zdravotnicka organizace, Evropska komise a Organizace pro
hospodarskou spolupraci a rozvoj.

Je zejména mozné sledovat kauzalni vztahy mezi sledovanymi faktory, které jiné zdroje
neumoznuji, zejména co se tyka pfiCiny smrti za pfitomnosti alkoholu nebo jiné drogy Ci
toxikologicky vyznamné latky v organizmu. To ma vyznam pFedevSim pfi rozhodovani
o chovani statu vuci problematice alkoholu a jinych drog (napf. v dopravé). Data pfispéji
k objasnéni vlivu alkoholu na nahla amrti, coz maze vyznamné pfispét k jejich prevenci. To
se rovnéz tyka vztahu alkoholu a nahodnych smrtelnych drazu i dokonanych sebevrazd.

Registr navic pfinasi informace o tzv. drogovych umrtich, tj. umrtich na pfedavkovani
navykovymi latkami a umrtich zjinych pfi€in za jejich pfitomnosti. Drogova umrti jsou
jednim z péti klicovych indikatord drogové epidemiologie stanovenych Evropskym
monitorovacim centrem pro drogy a drogovou zavislost.
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Metodika

NRPATV byl spustén v unoru 2015. Béhem nékolika mésicu se do sbéru dat zapojila
vSechna oddéleni soudniho |ékafstvi az na jedno pracovisté z Libereckého kraje (vzhle-
dem k tomu, Ze toto oddéleni provadi méné nez 30 pitev rocné, nema tento vypadek
zasadni vliv na kvalitu hlasenych dat).

V NRPATV je evidovana polozka ,Vliv latky na umrti“ tykajici se vlivu uziti latky na
pfi€inu a mechanismus umrti. V pfipadé, Ze je provedeno toxikologické vySetfeni a je
detekovana néktera z vySetfovanych latek, tato poloZzka nabyva jedné z nasledujicich Ctyf
moznosti:

e predavkovani“ (pokud je pfedavkovani pfi€inou umrti nebo pravdépodobnou
pri€inou umrti),

e ,mozny vliv® (pokud intoxikace latkou méla vliv na mechanismus nebo pficinu
umrti, ktera je jina nez pfedavkovani - typicky napf. umrti na zranéni pfi dopravni
nehodé pod vlivem alkoholu),

e vedlejSi nalez“ (poziti latky nemélo vliv na pfi€inu ani mechanismus umrti),

-4 “*

e .nebyl zjistén“ (toxikologické vysetieni bylo negativni).

Moznost ,prfedavkovani® je pak vybérovym kritériem pro extrakci pfimych drogovych
umrti (smrtelnych prfedavkovani) spolu s kombinacemi diagndz, které podle standardu
EMCDDA pro drogova umrti indikuji pfimé drogové umrti. Moznost ,mozny vliv‘ pak vede
k vybéru nepfimych drogovych umrti - umrti pod vlivem drog z jinych pficin.

Drogova umrti

V CR jsou povinné& soudnim |ékafem provadény pitvy vdech nahlych umrti v pfipadech,
kdy prohlizejici Iékaf nemohl stanovit pficinu smrti, a vSech nasilnych amrti (ij. také vSech
urazu a otrav). V roce 2019 bylo provedeno témér 13 tisic soudnich pitev (jen o néco malo
méné nez v predchozich letech), u vice nez poloviny z nich bylo provedeno toxikologické
vySetreni.

V roce 2019 bylo zjisténo 84 pfimych drogovych umrti (89 v roce 2018), tj. smrtelnych
predavkovani nelegalnimi drogami, tékavymi latkami a psychoaktivnimi léky, a to jak
pfedavkovani sebevrazedna, tak nahodna C¢i bez zjisténého umyslu. Ztoho bylo
42 pfipadu smrtelnych predavkovani nelegalnimi drogami a tékavymi latkami (40 v roce
2018). Psychoaktivni Iéky byly pfic¢inou pfedavkovani v 42 pfipadech (49 pfipadl v roce
2018).

Bylo identifikovano celkem 19 pfipadl smrtelnych pfedavkovani opioidy (20 v roce
2018). V 10 pfipadech byl vroce 2019 pfiinou opioid samotny, v 9 pfipadech Slo
o kombinaci s benzodiazepiny ¢i jinymi psychoaktivnimi Iéky. Pervitin byl pficinou
smrtelného predavkovani v 12 pfipadech (12 v roce 2018), z toho v 10 pfipadech byl uzit
samotny nebo v kombinaci s amfetaminem (ktery je metabolitem metamfetaminu). Dale
bylo evidovano jedno smrtelné predavkovani MDMA a jedno kokainem. V 8 pfipadech $lo
o smrtelné predavkovani tékavymi latkami (2 v roce 2018). Bylo zjisténo jedno smrtelné
predavkovani kanabioidy, a to THC a syntetickymi kanabinoidy (tabulka 1).

Smrtelna predavkovani psychoaktivnimi Iéky jsou ve vice nez poloviné pfipadu
sebevrazedna. Celkem bylo vroce 2019 zjisténo 42 pripadl smrtelnych pfedavkovani
psychoaktivnimi léky (49 vroce 2018), ztoho v 17 pfipadech Slo o benzodiazepiny,
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v 16 pfipadech o zolpidem samotny nebo v kombinaci s jinymi Iéky, v 17 pfipadech Slo
o tramadol a v 1 pfipadu o barbituraty.

V roce 2019 zustal poCet smrtelnych pfedavkovani nelegalnimi drogami a tékavymi
latkami nadale na nizké urovni. Oproti roku 2018 doSlo ke zvySeni poctu pfedavkovani
tékavymi latkami a pfedavkovani benzodiazepiny. PoCet pfedavkovani pervitinem je stejny
jako v roce 2018. Pfredavkovani ostatnimi nelegalnimi drogami jsou stale velmi sporadicka.
Pocet pfedavkovani opioidy a konopnymi latkami oproti predchozimu obdobi klesl o jedno
umrti (graf 1).

Vyskyt smrtelnych pfedavkovani podle kraji v roce 2019 uvadi tabulka 2. Je patrny
vySSi vyskyt smrtelnych pfedavkovani opioidy v Olomouckém a Karlovarském kraji a vySsi
vyskyt pfedavkovani psychoaktivnimi léky ve StfedoCeském kraji.

Tabulka 1: Smrtelna predavkovani drogami v CR v roce 2019 podle skupin drog,
vékovych skupin a pohlavi

Vékova skupina Pohlavi
Droga 0|2 X3 8 T3 B8 3z v
VIbl b S b ] bS] b D ‘f Muzi | Zeny | Celkem
— AN N [ap] ™ < < {e] w o
Opiaty/opioidy 11110 2|2|1|]1]5|1|]0| 2] 3 12 7 19
z toho jen opiaty/opioidy | 0| O | 0| 1| 0| 0| O| 3| 1|0]|] 2] 3 4 6 10
z tP,h? V|c.e-laatek vC. 1111 0o 111 ol o 0 8 1 9
opiatt/opioidu
Jiné drogy nez o|o|2|5|4|4a|2/0l2[1]2]1] 17| 6 23
opiaty/opioidy
z toho tékavé latky ojojojo|1jO0|2|]0|1|1] 2] 1 5 3 8
z toho pervitin o|o0|j0|5]3|3(0|]0|1]0]O0] O 8 4 12
Celkem nelegalnidrogy | 4 | 1| 5| 7| 6| 5| 3|5|3|1|4| 4| 29| 13 42
a tékavé latky
Psychoaktivni Iéky 0|10 2|2|2|1|2|4|1]| 9|18 20 22 42
z toho benzodiazepiny o(1,0|]0| 1| 1]1]2]1]0] 5] 5 6 11 17
Celkem 17,22 |9 (8|7 |4|7|7| 213 |22 49 35 84
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Graf 1: Vyvoj pfimych drogovych
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Tabulka 2: Vyskyt primych drogovych umrti v roce 2019 podile krajt
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Umrti pod vlivem drog

Celkem bylo v NRPATV v roce 2019 identifikovano 133 umrti pod vlivem drog (134
vroce 2018), vCetné €k, z jinych pficin nez pfedavkovani, z toho nejvice stejné jako
v minulosti v dusledku nemoci, nehod a sebevrazd. Prehled poctu a podilu vybranych
skupin drog na jednotlivych skupinach umrti za pfitomnosti drog uvadi tabulka 3.

Tabulka 3: Umrti pod vlivem drog zjisténa na oddélenich soudniho lékafstvi v CR
v roce 2019 podle vybranych skupin drog a pri€in smrti

Droga Nehoda | Sebevrazda | Napadeni | Nemoc | Nezjisténo | Celkem P(?/Sil
Benzodiazepiny 7 4 0 10 2 23 17,3
Jiné psychoaktivni léky 6 5 0 14 2 27 20,3
Pervitin 10 8 0 6 0 24 18,0
Opiaty 10 3 0 3 0 16 12,0
Kanabinoidy 4 1 0 3 0 8 6,0
Tékavé latky 2 3 0 26 2 33 24,8
Kokain 0 1 0 0 0 1 0,8
Ostatni stimulancia 1 0 0 0 0 1 0,8
Celkem 40 25 0 62 6 133 100,0
Zaver

Bylo identifikovano 42 pfipadu smrtelnych pfedavkovani nelegalnimi drogami a tékavy-
mi latkami. Psychoaktivni léky byly pfi¢inou pfedavkovani v dalSich 42 pfipadech.
Z téchto 42 pfipadd pfimych drogovych umrti bylo 19 pfipadl zplusobeno opioidy,
12 pervitinem a 8 tékavymi latkami. V roce 2019 bylo ze soudné-lékaiskych oddéleni
hlaseno jedno umrti v dusledku predavkovani tane¢nimi drogami typu MDMA, jedno umrti
v dusledku pfedavkovani kokainem a jedno umrti v disledku predavkovani THC.

V roce 2019 bylo identifikovano 133 umrti pod vlivem drog z jinych pfi¢in nez pfedavko-
vani, z toho nejvice v disledku nemoci, nehod a sebevrazd. Z nelegalnich drog byl
nejvy8Si pocet pfipadl pod vlivem jinych psychoaktivnich latek (27), opiatd (24) a
benzodiazepind (23).
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