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Osetiovatelska nasledna péce v Ceské republice v roce 2008
Nursing after-care in the Czech Republic in 2008

Souhrn

Koncem roku 2008 bylo v Ceské republice 14 479 luZek nasledné oSetfovatelské péce, z toho 6 756
v nemochnicich, 7 194 v [é€ebnach pro dlouhodob& nemocné, 366 v hospicich a 163 v ostatnich odbornych
léC¢ebnych ustavech. V relaci na tisic obyvatel starSich 65 let pfipada necelych 9,6 lGzek nasledné
oSetfovatelské péce. Regionalni distribuce lizek ustavni péce je krajné nerovnomérna.

Summary

By the end of 2008 there were 14 479 beds for nursing after-care in the Czech Republic, of that 6 756
beds in hospitals, 7 194 beds in institutes for long-term patients, 366 beds in hospices and 163 beds in other
specialized therapeutic institutes. The total number represents 9.6 nursing after-care beds per 1 000 persons
65 years old and older. Distribution of these beds by regions is not uniform.

V bfeznu 2008 publikoval EUROSTAT svoji prognézu ve varianté baseline, ktera stejné
jako v8echny ostatni prognézy publikované v poslednich letech pro Ceskou republiku
pfedpoklada do roku 2050 dvojnasobny narust podilu nejstarSi slozky obyvatelstva.
Zatimco v roce 2007 Cinil podil osob starSich 65 let na celkovém poctu obyvatelstva
14,6 %, v roce 2030 by mél podle EUROSTATu pfesahnout 23 %, v roce 2050 dokonce
31 %. Z téchto udaju je patrné, Ze podle EUROSTATuU by Ceska populace méla starnout
sice pomaleji nez se ptedpokladalo v minulych letech (napt. CSU ve své progndze poéita
s 23 % osob nad 65 let jiz v roce 2020), nicméné dle obou progndz je v roce 2050 velmi
pravdépodobny témér tfetinovy podil seniorl na celkovém poctu obyvatelstva. Se
zvysujicim se podilem senioru se stale vice diskutovanym tématem stava potreba zajisténi
dostateCného poctu lUzek oSetfovatelské nasledné péce pro prestarlé, chronicky nemocné
a nesobéstacné osoby.

V Ceské republice bylo koncem roku 2008 v zafizenich ustavni péce celkem 14 479
l0Zek nasledné a oSetfovatelské péce. Z toho 6 756 v nemocnicich, 7 194 v |éEebnach pro
dlouhodobé& nemocné, 366 v hospicich (lizka paliativni péce) a 163 v ostatnich odbornych
|éCebnych ustavech. Oproti roku 2007 doSlo k nartstu poctu lUzek oSetfovatelské
nasledné péce o 181 luzek, tedy o necelé 1,3 %. K vyraznému narustu poctu lGzek doslo
v nemocnicich nasledné péce (o 183), coz bylo zplsobeno zejména zménou druhu
zafizeni u Méstské nemocnice Slavi€in (dfive nemocnice akutni péce, nyni nemocnice
nasledné péce) a zfizenim oddéleni oSetfovatelské péce v Oblastni nemocnici
Pfibram, a. s. V dusledku vzniku nového hospice ve StfedoCeském kraji doslo v roce 2008
k témér desetiprocentnimu narustu lGzek paliativni péce. O 33 Iuzek poklesl lizkovy fond
IéCeben pro dlouhodobé nemocné.

Jiz fadu let je z hlediska poméru luzek oSetfovatelské nasledné péce k celkovému poctu
nemocnicnich IUzek nejlepsi situace v kraji Karlovarském, kde na 100 nemocnicnich lizek
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pfipada pres 40 llzek oSetfovatelské nasledné péce a na Vysocliné (necelych 32 l0zek
nasledné péce na 100 nemocniCnich I0Zek). Naopak nejhorSi situace je v kraji
Jihomoravském, kde na 100 nemocni¢nich lGzek pfipada necelych 17 lizek nasledné
péCe. Lze ale predpokladat, Ze potfeby oSetfovatelské nasledné pécCe v tomto regionu
budou oproti priméru celé republiky niz§i vzhledem k vétSimu zajiStovani péce o staré
osoby v domacnostech. Nijak pfizniva situace neni ani v HI. m. Praze, kde v relaci na 100
nemocni¢nich lGzek pfipada 18,1 Ilzek nasledné péce, a to i presto, ze je zde v ramci
republiky nejstarSi populace, tedy nejvétsi zastoupeni osob ve véku 65 let a vice (o vice
nez jeden procentni bod vy$Si nez primér republiky).

Stejné jako v pfedchozim roce, i v roce 2008 pfipadalo v Ceské republice na 1 000
obyvatel starSich 65let 9,6 IUzka oSetfovatelské nasledné péce. Nejlepsi situace
z hlediska tohoto ukazatele je rovnéz v Karlovarském kraji (16,4 10zek na 1 000 obyvatel
65+). Nejhorsi situace je v kraji Jihomoravském, kde na 1 000 senioru pfipada pouze 7,7
oSetfovatelskych lUzek. Nasleduje kraj Moravskoslezsky (8,0), Olomoucky (8,2)
a Liberecky (8,3).

Vzhledem ke starnuti populace jsou lizka oSetfovatelské nasledné péce pomérné hojné
vyuzivana. Ukazatel ,vyuziti l0zek v %" se u nemocnic nasledné péce i LDN blizi 90 %,
u hospicu je o néco nizsi (78,7 %). V roce 2008 se u oSetfovatelskych naslednych I0zek
projevil nepatrny pokles vyuziti oproti pfedchozimu roku. Nejvice vyuzivana jsou lizka pro
dlouhodobé a chronicky nemocné pacienty v léCebnach pro dlouhodobé nemocné
(88,3 %), kde je také v porovnani s ostatnimi zafizenimi vykazovana nejdelSi pramérna
oSetfovaci doba (o vice nez 20 dnu delSi nez v nemocnicich nasledné péce). NejdelSi
primérna oSetfovaci doba v Ié¢ebnach pro dlouhodobé nemocné je v HI. mésté Praze,
kde dosahuje témér 118 dnu, jen o necelych 12 dni kratSi je primérna oSetfovaci doba
v Karlovarském kraji (106,1 dne). Nejdel$i primérna oSetfovaci doba na IUzkach
oSetfovatelské péce v nemocnicich byla vykazana v krajich StfedoCeském (61,3 dne)
a Kralovehradeckém (54,6 dne). Nutno ov8em fFici, Zze se celkové primérna oSetfovaci
doba ve vSech zafizenich poskytujicich oSetfovatelskou naslednou péci zkratila zhruba
0 2 dny.

Zajimavé je také pozorovat regionalni rozdily z hlediska druhu zafizeni. Zatimco
napfiklad v Pardubickém a Usteckém kraji pfipada na 1000 seniorii nejvétsi podet
nemocnicnich l0zek oSetfovatelské péce, podil lGzek pfipadajicich na seniory v IéCebnach
pro dlouhodob& nemocné je v porovnani s jinymi kraji pomérné nizky. Naopak
Moravskoslezsky kraj a kraj VysocCina v relaci na 1 000 obyvatel ve véku 65 let a vice
vykazuji nejvétSi pocty luzek v LDN, ale podil lizek nasledné oSetfovatelské péce
v nemocnicich je pomérné nizky. Luzka paliativni péce (hospice) dlouhodobé zcela chybi
v Karlovarském, Pardubickém, Libereckém kraji a na Vysociné.

V roce 2008 pripadalo v Ceské republice v relaci na 1 000 obyvatel star$ich 65 let 57,6
hospitalizovanych na lizkach oSetfovatelské nasledné péce (celkem v nemocnicich, LDN
i hospicich). Celkovy pocet hospitalizovanych na luzkach oSetfovatelské nasledné péce se
zvySil z 85 164 na 87 089. NejvysSi pocet hospitalizovanych na lGzkach o$etfovatelské
péce v relaci na 1 000 obyvatel starSich 65 let byl v roce 2008 vykazan v krajich Zlinském
(81,7), Usteckém (77,4) a Jiho&eském (67,7).

UZIS CR od roku 2007 sleduje podle zakona &. 108/2006 Sb. také poéty klientd a objem
poskytnuté péce na luzkach socialni a pobytové sluzby, ktera vSak nejsou zapocCitavana
do luzkového fondu. V roce 2008 doslo k narlstu poctu lizek socialni pobytové sluzby
z 611 na 959, coz predstavuje 57 % narust. PoCet klientd vzrostl z 1 340 na 2 365 (tedy
0 vice nez 76 %) a objem poskytnuté péce se témér zdvojnasobil. Lze pfedpokladat, Ze se
¢ast klientl oSetfovatelské nasledné péce pfesunula na sluzby socialni a pobytové.
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Zaver:

Ménici se v&kova skladba obyvatelstva v Ceské republice signalizuje zvysujici se
potfebu IUzek nasledné oSetfovatelské péce. | pfes mezirocni narlst poctu téchto lizek se
jejich sou€asny stav nejevi jako dostatecny. Dlouhodobym problémem zlstava zajisténi
financovani téchto zafizeni, véetné Uhrad ze strany pacientl a rodinnych pfislusniku.

Vypracovala: Mgr. Romana MaleCkova
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Tab. €. 1: Vyuziti lGzek nasledné oSetiovatelské péce (v %), primérna
osetrovaci doba v jednotlivych krajich

] Vyuziti lGzek nasledné a oSetfovatelské péce (v %)
Kra) nemocnice LDN hospice
Hlavni mésto Praha 83,1 89,3 93,6
Stredocesky 93,3 89,7 63,2
Jihocesky 84,7 77,6 67,4
Plzerisky 81,2 95,5 71,2
Karlovarsky 95,2 87,9 -
Ustecky 87,3 85,7 83,5
Liberecky 90,9 96,9 -
Kralovehradecky 80,8 84,7 80,7
Pardubicky 86,5 82,8 -
Vysocina 81,0 87,1 -
Jihomoravsky 91,0 91,0 86,9
Olomoucky 98,8 92,4 77,6
Zlinsky 85,6 89,4 79,6
Moravskoslezsky 73,2 88,6 70,6
Ceska republika 87,0 88,3 78,7
Kraj Priimérna oSetfovaci doba
nemocnice LDN hospice

Hlavni mésto Praha 32,6 1179 54,7
Stredocesky 61,3 73,8 52,6
JihoCesky 36,9 40,3 44.8
Plzensky 38,7 90,8 27,1
Karlovarsky 53,2 106,1 -
Ustecky 44,9 69,4 37,3
Liberecky 447 49,6 -
Kralovehradecky 54,6 68,5 23,8
Pardubicky 48,6 52,8 -
Vysocina 33,7 62,3 -
Jihomoravsky 45,6 46,1 33,4
Olomoucky 48,9 42,3 29,7
Zlinsky 24,5 39,2 67,2
Moravskoslezsky 37,8 56,6 38,1
Ceska republika 42,3 63,0 36,9
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Tab. €. 2: Luzka oSetiovatelské nasledné péce k 31. 12. 2008 - podle druhu zarizeni

v tom Lécebny Ostatni
Uzemi, kraj Nemocnice | fakultni| ostatni | nemocnice |Pro dlouho- Hospice odborné| .\ om
celkem | nemoc-| nemocnice | nasledné dobé leCebne
nice |akutni péte| péce nemocné ustavy
Luzka oSetfovatelska - absolutné
Hl.m.Praha 838 54 347 437 1009 25 - 1872
Stredocesky 915 - 531 384 884 45 - 1 844
Jihocesky 380 - 300 80 415 30 - 825
Plzerisky 302 - 202 100 380 28 - 710
Karlovarsky 219 - 219 - 453 - - 672
Ustecky 843 . 247 596 477 41 - | 1361
Liberecky 426 - 426 - 59 - - 485
Kralovéhradecky 318 18 300 - 458 30 - 806
Pardubicky 578 - 248 330 186 - 90 854
Vysocina 233 - 233 - 505 - - 738
Jihomoravsky 904 200 540 164 363 65 - 1332
Olomoucky 132 - 80 52 542 30 73 777
Zlinsky 328 - 123 205 419 42 - 789
Moravskoslezsky 340 - 340 - 1044 30 - 1414
Ceska republika 6 756 272 4136 2 348 7194 366 163 (14479
Lazka oSetfovatelska na 1 000 obyvatel ve véku 65 let a vice

Hl.m.Praha 4,42 0,28 1,83 2,31 5,32 0,13 - 9,88
Stredocesky 5,39 - 3,13 2,26 5,21 0,26 - 10,86
Jihocesky 4,14 - 3,27 0,87 4,52 0,33 - 8,99
Plzerisky 3,58 - 2,40 1,19 4,51 0,33 - 8,43
Karlovarsky 5,34 - 5,34 - 11,04 - - 16,38
Ustecky 7,80 - 2,29 5,51 4,41 0,38 - 12,59
Liberecky 7,24 - 7,24 - 1,00 0,00 - 8,25
Kralovéhradecky 3,78 0,21 3,56 - 5,44 0,36 - 9,57
Pardubicky 7,62 - 3,27 4,35 2,45 - 1,19 11,26
Vysocina 3,05 - 3,05 - 6,61 - - 9,66
Jihomoravsky 5,22 1,15 3,12 0,95 2,09 0,38 - 7,68
Olomoucky 1,40 - 0,85 0,55 5,73 0,32 0,77 8,21
Zlinsky 3,67 - 1,38 2,29 4,69 0,47 - 8,83
Moravskoslezsky 1,93 - 1,93 - 5,94 0,17 - 8,04
Ceska republika 4,47 0,18 2,73 1,55 4,76 0,24 0,11 9,57
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Lazka nasledné oSetrovatelské péce na 1 000 obyvatel
ve véku 65 let a vice v jednotlivych krajich, rok 2008
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Hospitalizovani na 1 000 obyvatel ve véku 65 let a vice, rok 2008
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Pocet ZPBD na 100 lGzek nasledné oSetrovatelské péce
v jednotlivych krajich podle druhu zafizeni, rok 2008
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Tab. &. 3: Socialni pobytové sluzby v CR v roce 2007

Kraj z:;?:g:li E‘Joi(v:eel}: Si(;i?é Pocet oSetfovacich dn

Hlavni mésto Praha 5 68 221 16 437
StredocCesky 5 67 98 8 008
Jihocesky 3 19 20 876
Plzerisky 7 54 153 15 596
Karlovarsky 3 57 48 7737
Ustecky 4 61 114 17 533
Liberecky 3 9 15 1770
Kralovehradecky 1 14 14 5110
Pardubicky - - - -
Vysocina 4 20 99 7 866
Jihomoravsky 5 26 59 2398
Olomoucky 2 56 128 17 390
Zlinsky 2 34 85 7758
Moravskoslezsky 5 126 286 27 371
Ceska republika 49 611 1340 135 850

Tab. &. 4: Socialni pobytové sluzby v CR v roce 2008

Kraj ZZFC;:::H Eozc:;;t E;i?é Pocet oSetfovacich dni

Hlavni mésto Praha 9 99 283 29 986
Stredocesky 7 92 154 13 239
JihoCesky 6 61 94 4 802
Plzensky 9 104 483 39 382
Karlovarsky 4 81 82 18 245
Ustecky 7 84 155 22 545
Liberecky 3 9 33 3 086
Kralovehradecky 1 14 14 2576
Pardubicky 5 74 123 15 481
Vysocina 4 56 153 22 960
Jihomoravsky 5 25 89 9314
Olomoucky 2 56 129 18 495
Zlinsky 2 54 122 14 179
Moravskoslezsky 8 150 451 47 330
Ceska republika 72 959 2 365 261 620
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