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Cinnost ambulantnich psychiatrickych zafizeni v roce 2009

Activity of out-patient establishments of psychiatric care in 2009

Souhrn

Pocet ambulantnich psychiatrickych oSetfeni-vySetieni vzrostl oproti pfedchozimu roku 02 % (ij. na
2 609 928 vySetreni). Narust byl zaznamenan také u poctu prvnich oSetfeni (o necelé 4 %). Celkové bylo
v roce 2009 oSetfeno 482 970 pacientl, psychiatrickou péci vyhledavaly Castéji Zeny. Aktualni informace
o Cinnosti oboru psychiatrie pfinasi také udaje o struktufe prvnich oSetfeni v ambulantnich psychiatrickych
zafizenich, mirach incidence a prevalence vybranych skupin psychiatrickych diagnoz a jejich regionalni
diferenciaci a o poCtech vySetfeni na HIV, HAV, HBsAg a HCV provedenych na ambulantnich oddé&lenich
a pracovistich psychiatrie a sexuologie.
Summary

Number of psychiatric examinations has decreased about 2 % since previous year (it is exactly 2 609 928
examinations), but growing number of the first psychiatric examinations in out-patient care has been founded
(about 4 %). Altogether 482 970 patients were treated in 2009, women often needed psychiatric care. Actual
information about activity in branch of psychiatry contents also data about structure of the first psychiatric
examinations in out-patient care, incidence and prevalence of selected psychiatric groups of diagnoses and
their regional dislocation and about number of examinations on HIV, HAV, HBsAg and HCV realised
in psychiatric departments and establishments of out-patient care.

Aktualni informace o Cinnosti oboru psychiatrie Cerpa z udaju pravidelného rocniho
sbéru dat vramci programu statistickych zjistovani NZIS, konkrétné z ro¢niho vykazu
o Cinnosti zdravotnickych zafizeni pro obor psychiatrie. Tento vykaz vypliuji kazdorocné
vS8echna ambulantni pracovi$té psychiatrie, ambulantni pracovisté AT, sexuologie,
gerontopsychiatrie (v€etné ambulantnich ¢asti nemocnic), zafizeni poskytujici parcialni
hospitalizaci (stacionare), zafizeni krizové intervence, pracovisté drogové zavislosti,
ambulantni pracovisté psychiatrickych |é€eben a zafizeni pro 1éCbu drogovych zavislosti.
Vyplriovani se tyka vSech zdravotnickych zafizeni bez ohledu na jejich zfizovatele.

V roce 2009 bylo v Ceské republice registrovano celkem 825 ambulantnich oddéleni
a pracovist psychiatrie (o témér 3 % vice nez v roce 2008, tj. o 23 zafizeni). Navratnost
vykazu byla témérf 94 %, pfiblizné stejna jako v pfedchozich letech.

Cinnost na oddélenich a pracovistich psychiatrie zajistovalo vroce 2009 celkem
1 270,82 odbornych pracovnikd (prumérny roCni prepocteny pocCet pracovniku véetné
smluvnich pracovnikul). Z celkového poctu téchto pracovnikd bylo 730,83 Iékafu, z nich
702,81 mélo specializaci v oboru psychiatrie. PoCet zdravotnickych pracovniki nelékaru
s odbornou zpuUsobilosti (ZPBD) €inil 415,18 uvazku, psychologl 84,29 uvazku a ostatnich
odbornych pracovnik 40,52 uvazku. Ve srovnani srokem 2008 doSlo k narustu
pfepocteného poctu uvazkl odbornych pracovnikd o vice nez 3 %, tj. o 38,81 Uvazku.
V samostatnych ordinacich Iékail specialistu poskytovalo péci vice nez 65 % z celkového
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poCtu odbornych pracovniku, v ostatnich ambulantnich zafizenich témér 7 % a v ambu-
lantnich ¢astech luzkovych zafizeni 28 % odbornych pracovniku.

Celkem bylo na oddélenich a pracovistich psychiatrie v roce 2009 provedeno 2 609 928
vySetieni-oSetfeni, témér stejné jako v pfedeslém roce (narust 02 %) a od roku 2000
jejich pocet vzrostl o vice nez Ctvrtinu. Celkem bylo ve sledovaném roce oSetfeno 482 970
pacientll (rovna se poctu prvnich oSetfeni) a proti predesSlému roku doSlo Kk jejich
nepatrnému narustu o0 3,6 % (o 16 618 pacientll). Pfi porovnani s rokem 2000 dochazi
u dospélé populace k narlistu poctu pacientu o témér 39 % a rychleji roste pocet Zen nez
muzl. Pocet pacientl ve vékové skupiné 0-19let béhem poslednich deviti let klesl
o témér 2 %.

Stejné jako v predeSlych letech i v roce 2009 vyhledaly psychiatrickou péci ¢astéji zeny
nez muzi. Jejich podil na celkovém poctu vySetfeni i na pocCtu prvnich vySetfeni Cinil
pfiblizné 60 % a jejich podil byl téméf stejny i pfi srovnani v jednotlivych krajich.

NejCastéjSimi diagnézami, pro které byli oSetfeni pacienti v psychiatrickych ordinacich,
byly stejné jako v pfedeSlych letech neurotické poruchy (39 %) a afektivni poruchy (19 %).
DalSimi ¢astymi poruchami, které byly u pacientu diagnostikovany, byly organické dusevni
poruchy a schizofrenie, i kdyz jejich vyskyt byl v porovnani s pfedchozimi skupinami
diagnoz jiz nizsi a podil oSetfeni pro tato onemocnéni byl u organickych dusevnich chorob
11 % a u schizofrenie vice nez 8 %.

Proti pfedchozimu roku nedo$lo, u vétSiny sledovanych diagnéz, k vyznamnéjSimu
narstu ¢i ubytku pacientl. Pouze u pacientu oSetfenych na poruchy vyvolané ostatnimi
psychoaktivnimi latkami doS$lo k rastu, a to o vice nez Ctvrtinu proti pfedchozimu roku
(02676 pacientl). Tento narGst ale neni dan pouze narUstem pacientd s problémy
s ostatnimi psychoaktivnimi latkami, ale pfedevSim pfresné&jSim vykazovanim téchto
pacientd.

Statisticky je sledovana prevalence (pocet lIéCenych pacientl v daném roce) u vybra-
nych skupin diagnéz. Nejvyssi mira prevalence u vybranych psychiatrickych diagnéz byla
zjisténa, stejné jako v predchozich letech, u skupin diagnéz neurotické poruchy (183,6
oSetfeni na 10 tisic obyvatel), afektivni poruchy (88,8 oSetfeni) a organické dusevni
poruchy (51,0 oSetieni).

Celkova mira prevalence byla nejvyssi v Hlavnim mésté Praze, kde je dobra dostupnost
zdravotnickych zafizeni (0 81 % vy38i nez pramér za republiku) a v Olomouckém kraji
(0 35 % vysSi). Hluboko pod celorepublikovym primérem byl tento ukazatel v Karlo-
varském kraji (o 45 %) a ve StfedoCeském kraji, a to 0 32 %. Je nutné upozornit, Ze
pacienti jsou sledovani podle sidla zdravotnického zafizeni, nikoli podle adresy trvalého
bydlisté.

Daéle je sledovana incidence (pocCet nové zjisténych onemocnéni) u vybranych skupin
diagn6z. Také tento ukazatel byl nejvySSi u neurotickych poruch (44,5 % z celkového
poCtu nové zjiSténych onemocnéni), afektivnich poruch (14,9 %) a u organickych
duSevnich poruch (12,8 %).

Mira incidence a prevalence u vétSiny vybranych psychiatrickych diagn6z byla jednou
z nejvySSich v Hlavnim mésté Praze, vyjma skupiny diagnéz mentalni retardace, které
jsou v tomto kraji uz nékolik let hluboko pod celorepublikovym pramérem.

Mira incidence a prevalence nedosahovala maxima v Hlavnim mésté Praze predevSim
u diagnozy F10 - poruchy vyvolané alkoholem. NejvySSi incidenci i prevalenci u této
diagn6ézy mél Olomoucky kraj, a to dvakrat vy3Si miru incidence a o 60 % vysSi prevalenci
nez primér za CR. Dale byly tyto ukazatele vy3si v ostatnich krajich u skupiny diagnéz
vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci, kde byla nejvySSi mira incidence i prevalence
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v Kralovéhradeckém kraji (incidence i prevalence o vice nez polovinu vy3$Si nez celo-
republikovy prdmér).

Z porovnani poctu pacientl v jednotlivych skupinach psychiatrickych diagnéz podle
pohlavi je zfejmé, Ze se zeny Castéji potykaji s afektivnimi, neurotickymi a organickymi
duSevnimi poruchami, na kterych se podileji od 63 % do 69 % z celkového poctu pacientd,
a schizofrenii (vice nez 54 %). MuZi jsou vyrazné Castéji oSetfovani v souvislosti
se sexualnimi poruchami/deviacemi, s poruchami vyvolanymi alkoholem a ostatnimi
psychoaktivnimi latkami a s vyvojovymi poruchami v détstvi a adolescenci. Muzi méli také
vyznamny podil u vySetfeni na diagnézu patologické hracstvi (vice nez 90 % z 1435
pacientl) a sexualni dysfunkce (tfi ¢tvrtiny z 9 080 pacienta).

| pFesto, Ze osoby do 20 let tvofily v roce 2008 pétinu z celkového poétu obyvatel CR,
byl jejich podil u vybranych skupin diagn6éz necelych 10 % z celkového poctu pacientu.
Vétsi podil téchto pacientll byl pouze u mentalnich retardaci, a to témér jedna Ctvrtina
z celkového poctu pacientu s touto diagnézou, u neurCené duSevni poruchy (vice nez
18 %) a u poruch vyvolanych ostatnimi psychoaktivnimi latkami (vice nez 11 % pacient(
ve vékové skupiné 0—19 let).

U déti ve véku 0-14 let byly nejCastéjSi diagndzou vyvojové poruchy v détstvi a adoles-
cenci, mentalni retardace a neurotické poruchy, pro které se IéCilo dohromady témér 85 %
z celkového poctu pacientu této vékové kategorie.

Na ambulantnich oddélenich a pracovistich psychiatrie a sexuologie bylo ve sledo-
vaném roce provedeno celkem 2 414 vysSetifeni na HIV, z toho u 6 osob byl provedeny test
pozitivni. Dale bylo vySetfeno 2 396 vzork( na HAV (hepatitis A virus zpusobuijici virovy
zanét jater typu A), 3 225 vzork( na HBsAg (australsky antigen, jehoz pfitomnost svédgci
0 onemocnéni, eventualné o nosicstvi virového zanétu jater typu B) a 2 915 testll na HCV
(hepatitis C virus zpusobuijici virovy zanét jater typu C). Pozitivni vysledek byl zjistén
u 178 vysetfeni v pfipadé HAV, 100 v pfipadé HBsAg a 848 na virus HCV.

Ukazatelé o laboratornich vySetfenich budou v nasledujicim roce zruSeny a postupné
nahrazeny podrobné&jSim Clenénim nékterych vybranych skupin diagnéz. Jde predevSim
o samostatné sledovani dg. FOO (demence u Alzheimerovy nemoci) a FO1-F03 (ostatni
demence) a sledovani pacientu s poruchami pfijmu potravy (dg. F50).

Po tfech letech poklesu poctu vySetfeni, doSlo v roce 2008 k meziroénimu narlstu
celkového poctu oSetfeni-vySetfeni, ato 0 2% (o 59 748 vySetieni). Vzrostl také pocet
prvnich vySetfeni, tedy pocet vySetfenych pacientd na duSevni poruchy, o necela 4 %
(0 16 618 pacientl). K vyznamnégjSimu narUstu pacientd doSlo pouze u poruch zpulso-
benych uzivanim ostatnich psychoaktivnich latek, ktery ale neni dan pouze rustem
oSetfenych pacientu, ale pfedevsim jejich pfesnéjSim vykazovanim.

Udaje o ambulantni péé&i o pacienty uzivajici psychoaktivni latky budou v nejblizsi dobé
publikovany v samostatné aktualni informaci.

Vypracovala: Ing. Blanka Nechanska
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Pocty pacientu podle vybranych psychiatrickych diagnéz

Organické Poruchy Poruchy - Neuroticke Poruchy o - VIVOIOVe | e réend
dusevni vyvolané vyvol. ostgt. Schizofrenie Afektivni poruchy osobnost Sexualni Mentalni porvuchy’ dugevni
psychoaktiv. poruchy poruchy retardace v détstvi
Kraj poruchy alkoholem latkami a adolescenci porucha
F40-F48 F60-F63
FO0-F09 F10 F11-F19 F20-F29 F30-F39 F50-F59 F68-F69 F64-F66 F70-F79 F80-F98 F99
muzi | zeny | muzi | Zeny | muZi | Zzeny| muzi | Zeny | muZi | Zeny | muZi | Zeny | muzi | Zeny | muzi|Zeny| muzi | Zeny | muZi | Zeny | muzi| zeny
HI. m. Praha 3508 5680| 2150|1539 3464(1817( 2980 3831| 7045|14656( 13407 26409 2872 3351 721 502 629 471| 1809|1252| 157 222
Stredocesky 2103| 3893 856| 468 771| 350 1464| 1812 3074 6473 5331| 14212 934| 995 127| 14| 1080 896 775 333] 65 20
Jihogesky 969| 1740 502 268 267 160[ 950 1119] 1355| 3283] 2942| 6983 49| 614 73 -| 482 428] 1188] 49| 11 7
Plzerisky 1045 1893 933| 424| 928| 246 1110 1169| 1743] 3716] 3997 8110 1545 547 60 7| 786| 444| 735| 294| 168| 234
Karlovarsky 275 697 211 122 95| 87| 218] 361 647 1050 797 1701 237 339 6 -[ 233[ 310 449] 167| 10[ 28
Ustecky 1137) 2121| 721 394] 689] 318] 1529] 1592 1836 3896| 3842 7646 767 549| 143 5| 1094 692| 1350] 579 23| 15
Liberecky 4301 706] 675) 327 209 156| 686 891 1019 2000( 2123 4261] 325 281 51 45 255] 266] 750( 291| 33| 28
Kralovéhradecky | 992| 1310] 1105| 712 485 281| 798| 1091 1364 2424| 2850 7486| 747 1035 40 3| 501| 634] 1124 753 11 8
Pardubicky 1018| 1873 849 353] 160| 61| 938] 1227| 1509 3168| 2290 5250 451 501| 45 -[ 730 402 696 205 47 63
Vlysocina 692 1494 1122] 403 245 250 752 890| 1599| 4195 2164 4615 392 357 152 7] 569 309 506| 366 1 -
Jihomoravsky 2174] 3811] 2470[ 1005 861 469| 2194 2524 3287| 6608 7912 16037 1231 1000| 527 16| 1165 914 1901 943 61| 42
Olomoucky 1420 2177 1836| 848 839] 579 1616] 1875 2287| 5250| 5162 9854 1659| 917 230] 44 1105 752| 1161| 506| 448 333
Zlinsky 851 1400 1526] 715 134 63| 1295 1501| 1077 2686| 2628 6031 423( 367 7 2| 596 551| 828| 349| 16 7
Moravskoslezsky| 2983| 5066 3175 1658] 944| 548| 2376| 2434 1744| 4224] 6065 12563| 1369 959| 135 23| 1077 864| 2182| 728 17| 19
CR 19 597| 33 861 18 131( 9.236] 10 091| 5 385| 18 906| 22 317| 29 586 63 629| 61 510 131 158] 13 448|11 8122 317| 668] 10 302| 7 933( 15 454( 7 262|1 068| 1 026
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Mira incidence a prevalence u vybranych psychiatrickych diagnéz

Organické | Poruchy | Poruehy | Neurotické | Poruchy o | Vivoiove e rena
N .| vyvol. ostgt. . : Afektivni h osobnosti Sexualni Mentalni poruchy dugevni
Kraj dusevni vyvolané psychoaktiv. Schizofrenie poruchy porLehy poruchy retardace v détstvi
poruchy alkoholem latkami a adolescenci porucha
F40-F48 F60-F63
FO0-F09 F10 F11-F19 F20-F29 F30-F39 F50-F59 F68-F69 F64-F66 F70-F79 F80-F98 F99
na 10 000 obyvatel
inc. | prev. | inc. [ prev.| inc. | prev. | inc. | prev. | inc. | prev. [ inc. | prev. | inc. | prev. | inc. | prev. | inc. | prev. | inc. | prev. | inc. | prev.
HI. m. Praha 1491 739 87] 297 94| 425| 60| 548 29,3| 1746 73,1] 320,3| 10,7 | 50,1 1,71 98 1,31 88| 66| 246 09| 30
StredoCesky 89| 484 24| 10,7 15| 90| 24| 264 104]| 770|264 | 1576| 34| 156 0,1 1,1 1,81 159 1,71 89 02| 07
JihoGesky 82| 425 38| 121 20| 67| 30| 325| 116] 728 352| 1558 3,7 174 00 1,1 141 143 85| 264 03| 03
Plzensky 172 514 81| 238| 50| 206 55| 399 185 956(558( 2120( 73| 36,6| 0,3 121 31| 215 6,1 180 40 7,0
Karlovarsky 1511 31,6 30( 108 21| 59| 27| 188| 157| 551317 811 66| 187 00| 02 18] 176 65| 200 04 1,2
Ustecky 891 390( 19] 133 18| 120| 2,7| 373| 94| 686(332]1374| 3,7| 157| 0.1 18 26 214| 82| 231 02] 05
Liberecky 771 259 85] 229 19| 83| 34| 360 126| 689384 1457| 30| 13,8 0,1 2,2 191 1191 50| 238( 0,2 1,4
Kréalovéhradecky | 10,5| 415| 6,6 328 41| 138 43| 341]| 105| 683|503 1864 | 50| 321 00 08| 25| 205| 91| 338| 0,1 0,3
Pardubicky 170] 56,0 72| 233| 15| 43| 79| 420 152| 90,7(496| 1462 41| 185 00| 09| 20| 219 66| 175 09| 21
Vlyso€ina 95| 424 43] 296 12| 96| 26| 319 174] 1124|258 131,5| 24| 145 02 3,1 151 1701 32| 169 00| 0,0
Jihomoravsky 18,3 520| 82| 302 3,7 11,6| 40| 410] 179| 86,0]|57,7| 2083 | 52| 194 09| 47| 21| 181 561 247 03| 09
Olomoucky 12,0 56,0 134 418 6,7| 221 48| 544 16,1| 1174555 2339 11,6 | 40,1 09| 43| 51| 289| 68| 260 91| 122
Zlinsky 129 381(109( 379 13| 33| 40| 473| 126| 636|423| 1464 38| 134 -1 02| 34 194 95( 199 02| 04
Moravskoslezsky | 14,8 | 644 | 6,8 387 21| 119| 34| 385| 76| 478]|324) 1491 32| 186( 0,3 1,3 1,31 155 35| 233 02| 03
CR 12,8| 51,0| 67| 261 | 3,5( 148| 40| 393| 149| 888|445 1836 54| 241 04| 28| 22| 174 58| 21,7 11 2,0
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Pocty pacientti podle pohlavi, vékovych skupin a vybranych diagnoz

z toho v procentech
Viybrané diagndzy Celkem
zeny 0-14 let 15-19let | 20 let a vice

organické dusevni poruchy (FO0-F09) 53 458 63,3 0,2 0,6 99,2
poruchy vyvolané alkoholem (F10) 27 367 33,7 0,0 2,4 97,5
poruchy vyvolané ostatnimi psychoaktivnimi
latkami (F11-F19) 15 476 34,8 0,3 10,9 88,8
schizofrenie (F20-F29) 41223 54,1 0,1 2,7 97,2
afektivni poruchy (F30-F39) 93 215 68,3 04 2,2 974
neurotické poruchy (F40-F48, F50-F59) 192 668 68,1 2,0 4,6 93,4

z toho sexualni dysfunkce (F52) 9080 25,5 0,2 6,9 92,9
poruchy osobnosti (F60-F63, F68-F69) 25 260 46,8 0,5 7,2 92,3

z toho patologické hraéstvi (F63.0) 1435 9,1 0,2 55 94,3
sexualni poruchy/deviace (F64-F66) 2985 224 1,2 7,5 91,3
mentalni retardace (F70-F79) 18 235 43,5 11,8 12,2 76,0
vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci
(F80-F98) 22716 32,0 71,0 29,0 -
neurcena dusevni porucha (F99) 2094 49,0 53 13,1 81,6
neplodnost (N46,N97) 2522 10,3 - 3,7 96,3
vyvojové poruchy muzskych pohlavnich organd
(Q53-Q55) 120 - 75 18,3 74,2

Stuktura poctu pacienttl v ambulantnich psychiatrickych zarizeni
podle skupin vybranych diagnéz
v détstvi
a adolescenci dgstat'ni zz:g/?: alkoholem
PO ru.ch}{ mg;ozy organické vyvolané
retardace vyvojove 0 poruchy
mentalni 5% 6% ostatnimi

4%

psychoaktivnimi

. latkami
osobnosti vyvolané
poruchy poruchy
5% 3%
schizofrenie
8%
poruchy poruchy
afektivni
38% 18%
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