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Cinnost ambulantnich psychiatrickych zafizeni v roce 2010

Activity of out-patient establishments of psychiatric care in 2010

Souhrn

Pocet ambulantnich psychiatrickych oSetfeni-vySetieni vzrostl oproti pfedchozimu roku 02 % (ij. na
2 665 547 vySetfeni). Narlst byl zaznamenan také u pocétu pacientd (o neceld 3 %). Celkové bylo v roce
2010 oSetfeno 495 383 pacient(l, psychiatrickou péci vyhledavaly ¢astéji Zeny. Aktualni informace o ¢innosti
oboru psychiatrie pfinasi také udaje o struktufe prvnich oSetfeni v ambulantnich psychiatrickych zafizenich,
mirach incidence a prevalence vybranych skupin psychiatrickych diagnéz a jejich regiondlni diferenciaci.

Summary

Number of psychiatric examinations has increased by 2 % since previous year (it is exactly 2 665 547
examinations). Increase has been founded also in number of patients (by almost 3 %). Altogether 495 383
patients were treated in 2010; women often needed psychiatric care. Actual information about activity in
branch of psychiatry contents also data about structure of the first psychiatric examinations in out-patient
care, incidence and prevalence of selected psychiatric groups of diagnoses and their regional dislocation.

Aktualni informace o Cinnosti oboru psychiatrie Cerpa z udaji pravidelného ro¢niho
sbéru dat vramci Programu statistickych zjistovani NZIS, konkrétné z ro¢niho vykazu
o Cinnosti zdravotnickych zafizeni pro obor psychiatrie. Tento vykaz vyplfiuji kazdorocné
vSechna ambulantni pracovisté psychiatrie, ambulantni pracovisté AT, sexuologie,
gerontopsychiatrie (v€etné ambulantnich ¢asti nemocnic), zafizeni poskytujici parcialni
hospitalizaci (stacionare), zafizeni krizové intervence, pracovisté drogové zavislosti,
ambulantni pracovisté psychiatrickych 1éCeben a zafizeni pro léCbu drogovych zavislosti.
Vyplhovani se tyka vSech zdravotnickych zafizeni bez ohledu na jejich zfizovatele.

Sit’ a personalni vybaveni psychiatrickych ambulanci

V roce 2010 bylo v Ceské republice registrovano celkem 820 ambulantnich oddéleni
a pracovist psychiatrie, o 5 zafizeni méné nez v roce 2009. Vykaz vyplnilo 775 z téchto
oddéleni a pracovist (o 1 zafizeni vice nez v pfedchozim roce), tzn. Ze navratnost byla
vice nez 94 %, pfiblizné stejna jako v pfedchozich letech.

Vzhledem k pomérné vysoké a stabilni navratnosti vykaz( o d&innosti oboru je
v nasledujicim textu popsana cinnost pravé téchto 775 zafizeni (tzn. 94 % z evidovanych
psychiatrickych oddéleni).

Cinnost na oddé&lenich a pracovistich psychiatrie zajistovalo vroce 2010 celkem
1 246,47 odbornych pracovnik( (primérny rocni prepocteny pocet pracovniki véetné
smluvnich pracovnikul). Z celkového poctu téchto pracovnikd bylo 739,73 Iékafu, z nich
716,37 mélo specializaci v oboru psychiatrie. PoCet zdravotnickych pracovnikl nelékarl
s odbornou zpUsobilosti (ZPBD) €inil 400,58 uvazku, psychologt 67,69 uvazku a ostatnich

UzIS CR, Aktuélini informace &. 21/2011 strana 1



odbornych pracovnikd 33,37 Gvazku. Vroce 2010 bylo na vykaz pfidano sledovani
adiktologli (nelékafsky zdravotnicky pracovnik, ktery vykonava preventivni, IéCebnou
a rehabilitacni péci o osoby zavislé na navykovych latkach), kterych v psychiatrickych
ambulancich pracovalo 5 s celkovym uvazkem 4,10. Ve srovnani s rokem 2009 doslo
ke snizeni prepocteného poctu (uvazkl) odbornych pracovniki o témeér 2 %, tj. o 24,35
uvazku. V samostatnych ordinacich |ékafl specialistd poskytovalo péci témér 66 %
z celkového poctu odbornych pracovnikd, v ostatnich ambulantnich zafizenich témér 7 %
a v ambulantnich ¢astech lUzkovych zafizeni 27 % odbornych pracovniku.

Cinnost psychiatrickych ambulanci

Celkem bylo na oddélenich a pracovistich psychiatrie v roce 2010 provedeno 2 665 547
vySetfeni-oSetfeni, témér stejné jako v predeslém roce (narust o2 %), a od roku 2000
jejich pocet vzrostl o téméf 30 %. Celkem bylo ve sledovaném roce oSetfeno 495 383
pacientll (rovna se poctu prvnich oSetfeni) a proti predeslému roku doSlo k jejich
nepatrnému narustu 02,6 % (o 12 413 pacientl). Pfi porovnani s rokem 2000 dochazi
u dospélé populace k narstu poctu pacienti o témér 43 % a rychleji roste pocet Zen nez
muzl. Pocet pacientll ve vékové skupiné 0-19 let béhem poslednich desiti letech klesl
02 %.

Stejné jako v predeSlych letech i v roce 2010 vyhledaly psychiatrickou péci Castéji zeny
nez muzi. Jejich podil na celkovém poctu vySetfeni i na poctu pacientu Cinil pfiblizné 60 %
a jejich podil byl téméf stejny i pfi srovnani v jednotlivych krajich.

NejCastéjSimi diagnézami, pro které byli oSetfeni pacienti v psychiatrickych ordinacich,
byly stejné jako v pfedeSlych letech neurotické poruchy (38 %) a afektivni poruchy (19 %).
Dalsimi ¢astymi poruchami, které byly u pacientl diagnostikovany, byly organické dusevni
poruchy a schizofrenie, i kdyZ jejich vyskyt byl v porovnani s pfedchozimi skupinami
diagndz nizsi. Podil oSetfeni pro tato onemocnéni byl u organickych duSevnich chorob
11 % a u schizofrenie vice nez 8 %.

Proti pfedchozimu roku u vétSiny sledovanych diagnéz nedo$lo k vyznamnéjSimu
narustu Ci ubytku pacientd. K rustu doSlo pouze u pacientd oSetfenych pro poruchy
vyvolané ostatnimi psychoaktivnimi latkami, a to o vice nez 13 % proti pfedchozimu roku
(0 2 065 pacientu). Tento narlst ale neni dan pouze zvySenym poctem téchto pacientu,
ale pfedevSim precizaci metodiky a pfesnéjSim vykazovanim.

Statisticky je sledovan pocet IéEenych pacientl v daném roce (tzv. rocni prevalence)
u vybranych skupin diagn6z. NejvyS$8i mira prevalence u vybranych psychiatrickych
diagnoz byla zjiSténa, stejné jako v predchozich letech, u skupin diagnéz neurotické
poruchy (183,2 pacientt na 10 tisic obyvatel), afektivni poruchy (89,6) a organické duSevni
poruchy (51,4).

Celkova mira prevalence byla nejvyssi v Hlavnim mésté Praze, kde je dobra dostupnost
zdravotnickych zafizeni (0 79 % vy38i nez pramér za republiku) a v Olomouckém kraji
(0 30 % vysSi). Hluboko pod celorepublikovym primérem byl tento ukazatel v Karlo-
varském kraji (043 %) a ve StfedoCeském kraji, a to 035 %. Je nutné upozornit, Ze
pacienti jsou sledovani podle sidla zdravotnického zafizeni, nikoli podle trvalého bydlisté.

Dale je sledovan pocet nové zjisténych onemocnéni (tzv. incidence) u vybranych skupin
diagndz. Také tento ukazatel byl nejvy$Si u neurotickych poruch (44,3 % z celkového
poCtu noveé zjisténych onemocnéni), afektivnich poruch (15,1 %) a u organickych dusev-
nich poruch (13,5 %).

Mira incidence a prevalence u vétSiny vybranych psychiatrickych diagnéz byla jednou
z nejvysSich v Hlavnim mésté Praze, vyjma skupiny diagnéz mentalni retardace, které
jsou v tomto kraji uz nékolik let hluboko pod celorepublikovym primérem.
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Tyto ukazatele nedosahovaly maxima v Hlavhim mésté Praze pfedevSim u diagnozy
F10 - poruchy vyvolané alkoholem. Nejvyssi incidenci u této diagnozy mél Olomoucky kraj,
a to dvakrat vyssi nez pramér za CR. Dale byly tyto ukazatele vy$s$i v ostatnich krajich
predevSim u skupiny diagndz vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci, kde byla nejvyssi
mira incidence ve Zlinském kraji a prevalence v Kralovéhradeckém kraji (incidence o 60 %
vyS$Si, prevalence o 71 % vySSi nez celorepublikovy primér).

Z porovnani poctu pacientl v jednotlivych skupinach psychiatrickych diagnéz podle
pohlavi je zfejmé, Ze se zeny Castéji potykaji s afektivnimi, neurotickymi a organickymi
duSevnimi poruchami, na kterych se podileji od 62 % do 68 % z celkového poctu pacientd,
a schizofrenii (vice nez 54 %). MuZi jsou vyrazné CcCastéji oSetfovani v souvislosti
se sexualnimi poruchami/deviacemi, s poruchami vyvolanymi alkoholem a ostatnimi
psychoaktivnimi latkami a s vyvojovymi poruchami v détstvi a adolescenci. Muzi méli také
vyznamny podil u diagnézy patologické hracéstvi (vice nez 90 % z 1456 pacientl)
a sexualni dysfunkce (témér tfi ctvrtiny z 8 985 pacientu).

| presto, Zze osoby do 20 let tvofily v roce 2010 pétinu z celkového poétu obyvatel CR,
byl jejich podil u vybranych skupin diagn6éz necelych 10 % z celkového poctu pacientu.
Vétsi podil téchto pacientu byl pouze u mentalnich retardaci, a to témér 23 % z celkového
poCtu pacientl s touto diagnézou, u neuréené dusevni poruchy (necelych 15 %) a u po-
ruch vyvolanych ostatnimi psychoaktivnimi latkami (vice nez 11 % pacientd ve vékové
skupiné 0-19 let).

U déti ve véku 0-14 let byly nej¢astéjSi diagndzou vyvojové poruchy v détstvi a adoles-
cenci, mentalni retardace a neurotické poruchy, pro které se léCilo dohromady vice nez
96 % z celkového poctu pacientl této vékové kategorie.

Sledovani udaju o laboratornich vySetfenich bylo na vykaze o &innosti pro rok 2010
zruSeno a bude postupné nahrazeno podrobnéjSim ¢lenénim nékterych vybranych skupin
diagnoz. Jde predevSim o samostatné sledovani dg. FOO (demence u Alzheimerovy
nemoci), FO1-F03 (ostatni demence) a sledovani pacientd s poruchami pfijmu potravy
(dg. F50).

Zaver

Po obdobi poklesu poctu vysetieni, doslo v roce 2009 k meziro¢nimu ristu celkového
poCtu oSetfeni-vySetfeni, ktery pokraCoval i vroce 2010 (02 %, o0 55619 vySetreni).
Meziro¢né vzrostl také pocet vySetfenych pacientd, a to o necelé 3 % (o0 12 413 pacientu).
K vyznamnéjSimu narustu pacientld doslo pouze u poruch zpusobenych uzivanim ostat-
nich psychoaktivnich latek, ktery ale neni dan pouze narustem oSetfenych pacientd, ale
pfedevsim jejich pfesnéjSim vykazovanim.

Udaje o ambulantni pé&i o pacienty uzivajici psychoaktivni latky z pfilohy vykazu
o Cinnosti psychiatrie budou v nejblizSi dobé publikovany v samostatné aktualni informaci.

Vypracovala: Ing. Blanka Nechanska
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Pocty pacientd podle vybranych psychiatrickych diagnoz

Org?nick’é Poruchy vyI\D/ZIr.u g:ti\t. . . Afektivni Neuroficke Poruchy. Sexualni Mentélni \Qé)\;ﬁfr:/; Neuvréen'a

duSevni vyvolane psychoaktiv. Schizofrenie poruchy poruchy osobnost poruchy retardace v détstvi duSevni

Kraj poruchy alkoholem latkami a adolescenci porucha

F40-F48 F60-F63
FO0-F09 F10 F11-F19 F20-F29 F30-F39 F50-F59 F68-F69 F64-F66 F70-F79 F80-F98 F99

muzi | Zeny | muZi | Zeny| muZi | Zeny | muZi | Zeny | muZi | Zeny | muZi Zeny muzi | Zeny | muZi | Zeny | muZi | Zeny | muzi | Zeny | muzi| Zeny
HI. m. Praha 3324 5816 2911(2269| 3356|2113 | 3021 3883 718414967 | 13346| 28161 3215| 3675 666 | 425| 817 621| 2030| 935( 275| 460
Stfedocesky 1743 3708 983 | 571 954 | 390| 1165| 1684 2076 4888 | 4731 10701 838 | 773| 97 5 952| 873 668 | 304 108 29
JihoCesky 1161 2191 553 | 265 261 167| 1007 | 1313| 1466| 4024| 3508 8084 608 | 687| 73 587 465| 1191 585 9 10
Plzenisky 999 | 1388 835| 361 1169| 336 956 | 1057 1712 3075 3563 7700 79| 508| 73| 15| 715 334 968 | 363 | 184 | 182
Karlovarsky 362| 785 268 | 163 219 154 288 391 712 1034 787 1783 2451 337 9 263 295 502 | 192 8| 23
Ustecky 1151 1963 604 | 342 1031 258| 1341| 1823 1968| 3970 3393 7370 710| 531 77 820| 676 1393 557 | 21 18
Liberecky 436 781 580| 276 333]| 265 7000 920 1115| 2153| 2157| 4634 4041 271 65| 53| 373| 283| 1116| 346| 11 18
Krélovéhradecky 785 1257 897 | 490 606 237 9741 1021 1249 2293 | 3981 7530 906 | 1031 124 2| 479] 601| 1236| 829| 78| 31
Pardubicky 1113 | 2006 813 | 342 128 67 928 | 1204 1402| 3168| 2058 5490 511 502 9 599 [ 457 399 130 156 51
Vysocina 798| 1515 961 | 370 182 | 286 819 915| 1763 | 4418| 2220| 4824 373| 349 149| 10| 608 319 416 | 287 7 2
Jihomoravsky 2244 3978 | 2306(1066| 838| 500| 2290| 2584 3625 7212| 7963| 16958 | 1239| 894 513| 65| 1214| 826| 1819 771| 63| 43
Olomoucky 1403 2050 | 1499 687| 948| 647| 1547 1787 | 2388| 5053 4985| 9595| 1237 943| 163 | 41 996 | 621 1342 435 77| 145
Zlinsky 916 | 1511 1504 741 106 85 1199 1610 1308| 2615| 2642 6481 469 | 420 8 2| 669| 613| 1098 405 8 20
Moravskoslezsky | 3968 | 4657 | 3165(1453| 1197 708 | 2671| 2435 2633 4814 | 5877 12124| 1210 931| 151 23| 1195| 812 1889 701 19 27
CR 20403 (33606 | 17 879 (9396 |11 328 | 6213 | 18 906 | 22 627 | 30 601 | 63 684 | 61211 | 131435 | 12761 | 11852 (2177 | 64510287 | 7796 | 16 067 | 6 840 |1 024 1 059
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Mira incidence a prevalence u vybranych psychiatrickych diagnéz

Org?nick'é Poruchy vyI\Dlglr.u g:t};t. . . Afektivni Neurotir::ké POEJChyt- Sexualni Mentalni \Qé)\;ﬁfr:/; Neuvréen'a

Kraj duSevni vyvolane psychoaktiv. Schizofrenie poruchy porueny os0onost poruchy retardace v détstvi duSevni

poruchy alkoholem latkami a adolescenci porucha

F40-F48 F60-F63
FO0-F09 F10 F11-F19 F20-F29 F30-F39 F50-F59 F68-F69 F64-F66 F70-F79 F80-F98 F99
na 10 000 obyvatel

inc.! prev.2 inc. | prev. | inc. | prev. | inc. | prev. | inc. | prev. | inc. | prev. | inc. | prev. | inc. | prev. | inc. | prev. | inc. | prev. | inc. | prev.
HI. m. Praha 230 730( 94| 414 60| 437 83| 552 359| 177,0] 91,4 3316( 140| 550 2,0 8,7 241 115 83| 237 1,2 5,9
StiedoCesky 126 434| 28| 124 1,7 107 26| 227 109| 554 316 1227| 4,0| 128 0,1 0,8 27| 145 2,8 7,7 0,0 1,1
JihoCesky 56 525( 27| 128 1,2 6,7 25| 364 92| 861 31,7 181,7( 36| 203 0,1 11 1,71 165( 106 278 0,0 0,3
Plzerisky 174 417 66| 209 46| 263| 62| 352| 188| 83,7]| %562 1969| 49| 228 0,5 1,5 35 183 701 233 3.4 6,4
Karlovarsky 16,6 373| 44| 140 37| 121 35 221| 19,7| 568] 36,5 835| 60| 189 0,1 04 1,71 18,1 96| 226 0,2 1,0
Ustecky 92| 373| 22| 113 22| 154 30| 379 99 71,0] 321| 1288 3,0| 148 0,3 0,9 23 17,9 75 233 0,2 0,5
Liberecky 66| 27,7 46| 195 18| 136 29| 369| 106(| 744) 288| 1545 22| 154 0,2 2,7 23| 149 104] 333 0,3 0,7
Kralovéhradecky 88| 368| 57| 250 42| 152]| 4.1 36,0 95| 639] 511 207,7| 56| 34,9 0,1 2,3 27| 195 99| 373 0,5 2,0
Pardubicky 171] 604| 62| 224 14 38 39| 413 128 884 398| 1461| 48| 196 0,0 0,2 31| 204 33| 10,2 2,7 4,0
Vlyso€ina 11,3 449| 50 259 17 91 27| 337| 205 120,1| 30,0 1368 28| 14,0 0,2 3,1 1,5 18,0 46| 137 - 0,2
Jihomoravsky 189 54,01 83| 293| 42| 116 53| 423 197 94,0] 64,7 2162| 56| 185 0,9 5,0 22| 17,7 55 225 0,2 0,9
Olomoucky 151 538| 96| 341 41| 249 59 520| 242| 116,0] 696 2272 91| 34,0 0,5 3,2 33| 252 70| 27,7 1,4 3,5
Zlinsky 1331 4111 109 380 1,0 32| 39| 476] 131 664 463 1545| 33| 15,1 0,0 0,2 39 21,7 10,7 255 0,4 0,5
Moravskoslezsky 181 693 71| 371 22| 153 46| 41,0 86| 598|337 1446( 31| 17,2 0,2 14 20| 16,1 39 208 0,2 0,4
CR 14,7 51,4 63| 259 30| 16;7| 45| 395| 165| 896| 485| 183,2| 55| 234 0,5 2,7 25( 17,2 67 21,8 0,7 2,0

" Poget nové Zjisténych onemocnéni

2 Poget léCenych pacientd v daném roce
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Pocty pacientti podle pohlavi, vékovych skupin a vybranych diagnoz

z toho v procentech
Viybrané diagndzy Celkem
zeny 0-14 let 15-19let | 20 let a vice

organické dusevni poruchy (FO0-F09) 54 009 62,2 0,2 0,6 99,3
poruchy vyvolané alkoholem (F10) 27 275 34,4 0,1 2,1 97,9
poruchy vyvolané ostatnimi psychoaktivnimi
latkami (F11-F19) 17 541 35,4 0,5 10,6 88,9
schizofrenie (F20-F29) 41533 54,5 0,1 2,1 97,7
afektivni poruchy (F30-F39) 94 285 67,5 04 2,2 97,5
neurotické poruchy (F40-F48, F50-F59) 192 646 68,2 2,1 4,3 93,6

z toho sexualni dysfunkce (F52) 8985 28,2 0,2 84 914
poruchy osobnosti (F60-F63, F68-F69) 24613 48,2 0,5 6,6 92,9

z toho patologické hraéstvi (F63.0) 1456 9,7 3,1 96,9
sexualni poruchy/deviace (F64-F66) 2822 229 1,9 79 90,1
mentalni retardace (F70-F79) 18 083 431 12,4 10,5 771
vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci
(F80-F98) 22 907 29,9 72,7 27,3 -
neurcena dusevni porucha (F99) 2083 50,8 50 9,8 85,2
neplodnost (N46,N97) 2515 14,2 0,0 3,4 96,5
vyvojové poruchy muzskych pohlavnich organd
(Q53-Q55) 86 X 12,8 7,0 80,2

Stuktura poctu pacientii v ambulantnich psychiatrickych zafizeni
podle skupin vybranych diagnéz
v détstvi
a adolescenci gstat’ni 33::;/?: alkoholem
R R I
mentalni 5% 6% ostatnimi

4%

psychoaktivnimi

osobnosti latkami
poruchy vyvolané
5% poruchy
4%
schizofrenie
8%

poruchy

poruchy
afektivni

neurotické

19%
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Pocet osetreni-vySetieni v ambulatnich psychiatrickych
zarizenich na 10 000 obyvatel
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