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Cinnost oboru psychiatrie

Activity in branch of psychiatry
Souhrn

Pocet ambulantnich psychiatrickych oSetfeni - vySetfeni vzrostl oproti pfedchozimu roku o 8,1 %
(tj. 2 647 852 vySetfeni), narist byl zaznamenan také u poctu prvnich oSetfeni (o 7,3 %). Celkové bylo
v roce 2004 oSetfeno 449 680 pacientl, psychiatrickou péci vyhledavaly Castéji Zeny. Aktualni informace
o ¢innosti oboru psychiatrie pfinasi také udaje: o struktufe prvnich oSetfeni v ambulantnich psychiatrickych
zafizenich; mirach incidence a prevalence vybranych skupin psychiatrickych diagnoz a jejich regionalni
diferenciaci a poctech vySetfeni na HIV, HAV, HBsAg a HCV provedenych na ambulantnich oddé&lenich
a pracovistich psychiatrie a sexuologie.

Summary

Number of psychiatric examinations has increased about 8,1 % since previous year (it is exactly
2 647 852 examinations), growing number of first psychiatric examinations in out-patient care has been also
founded (about 7,3 %). Altogether 449 680 patients were treated in 2004, women often needed psychiatric
care. Actual information about activity in branch o psychiatry contents also data about: structure of first
psychiatric examinations in out-patient care; incidence and prevalence of selected psychiatric groups of
diagnoses and their regional dislocation and about number of examinations on HIV, HAV, HBsAg and HCV
realised in psychiatric departments and establishments of out-patient care.

Aktualni informace o Cinnosti oboru psychiatrie Cerpa z udaju pravidelného rocniho
sbéru dat vramci programu statistickych zjistovani NZIS, konkrétné z pravidelného
rocniho vykazu o Cinnosti zdravotnickych zafizeni pro obor psychiatrie. Tento vykaz
vyplhuji kazdorocné vSechna ambulantni pracovisté psychiatrie, sexuologie, vcetné
ambulantnich &asti nemocnic, zafizeni poskytujici parcialni hospitalizaci (stacionare)
a zarizeni krizové intervence statnich i nestatnich zdravotnickych organizaci vSech
rezortl. Navratnost vykazu byla i v roce 2004 vysoka; 98,67 %.

Ambulantni péci v oboru psychiatrie v roce 2004 poskytovalo 660,89 psychiatra a 23,91
sexuologu - pocet lékarl tak i nadale postupné narasta. V oboru dale pracovalo 73,27
psychologl a 401,84 zdravotnickych pracovniki nelékafl zpusobilych k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu po ziskani odborné zpuUsobilosti
(pfepoctené pocdty, véetné smluvnich pracovnika).

V souvislosti s ménicim se Zzivotnim stylem a vzrustajicimi naroky spolenosti na
jedince stoupa pocCet ambulantnich psychiatrickych oSetfeni - vySetfeni. V roce 2004 bylo
evidovano o 8,1 % oSetfeni vice nez v pfedchozim roce (pfesné 2 647 852 vySetieni).
Tento vyvoj vSak mulze byt ovlivnén také zménou postoje spolecnosti k psychickym
onemocnénim, které jiz nejsou chapany jako podivinstvi, &i lepSi informovanosti odborné
i laické vefejnosti.
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Za poslednich Sest let (tedy od roku 1999) vzrostl poCet prvnich oSetfeni (rovnajici se
poCtu oSetfenych pacientd) u dospélé populace o tretinu (pfesné o 37 %), poCet prvnich
oSetfeni u déti se udrzoval na zhruba stejné urovni. Celkové bylo v roce 2004 oSetfeno
449 680 pacientd.

Z porovnani poctu vySetfeni podle pohlavi vyplyva, Ze psychiatrickou péci vyhledavaji
Castéji zeny nez muzi (3 036,1 vysSetfeni na 10 000 Zen; 2 128,9 oSetfeni na 10 000
muzl), tato teze byla potvrzena také pfi srovnani miry poctu oSetfeni v jednotlivych
krajich.

Z podilu vysSetfeni na jednotlivé skupiny psychiatrickych diagnéz podle pohlavi je
zfejmé, ze zeny se Castéji potykaji s afektivnimi a neurotickymi poruchami, schizofreniemi
a organickymi duSevnimi poruchami. Muzi jsou Castéji oSetfovani v souvislosti
s vyvojovymi poruchami v détstvi a adolescenci, a poruchami zplsobenymi naduzivanim
alkoholu a psychotropnich latek. Zajimavé je zminit také vySetfeni na sexualni poruchy
a dysfunkce a problémy spojené s patologickym hracstvim, které svym poctem
neprekrocily hranici 13 000 vySetieni, a nepfedstavuji pro spole¢nost vyznamny problém,
jsou v8ak spojena téméf vyhradé s muzskou populaci (u vSech tfi jmenovanych
onemocnéni byl podil muzd vy$si nez 70 %).

Podle struktury prvnich oSetfeni byla nejCastéjSi vySetfeni na poruchy neurotické
(38,2 %) a poruchy afektivni (18,4 %), podobné zastoupeni mé&la oSetfeni na organické
duSevni poruchy a schizofrenie (10,7 resp. 8,7 %). Oproti pfedchozimu roku se struktura
prvnich oSetfeni vyznamné& nezmeénila. Nejvyznamnéj§i zména byla zjisténa
u neurotickych onemocnéni, kde byl zaznamenan o 2 % vyssi podil.

NejCetnéjSi duSevni poruchy, z hlediska poctu prvnich vySetfeni, dosahovaly také
nejvySSi miry prevalence a incidence na 10 000 obyvatel. Jednalo se o skupiny diagnoz
neurotické poruchy (prevalence 172,3 pfipadl; incidence 47,5 oSetfeni na 10 000
obyvatel) a afektivni poruchy (83,2 resp. 17,5 vySetfeni na 10 000 obyvatel). Nejvétsi
zachyt tohoto onemocnéni byl zaznamenan v kraji Hlavni mésto Praha, Olomouckém
a Jihomoravském, kde zjisténé miry prevalence prekrocCily hranici 200 vySetfeni na 10 000
obyvatel. U téchto skupin onemocnéni byl zjistén také nejvyssi narGst miry prevalence
oproti lofiskému roku. Do skupiny neurotickych poruch patfi napf. fobie, reakce na tézky
stres, poruchy pfijmu potravy a spanku; k afektivhim porucham nalezi poruchy nalad,
deprese, uzkost, tedy celkové zdravotni problémy souvisejici s rostoucim Zivotnim
a pracovnim tempem, naroky a tlakem spolecnosti, coz mize byt jednou z hlavnich pficin
rostouci prevalence i incidence téchto onemocnéni.

DalSi v pofadi byly organické dudevni poruchy (prevalence 48,1; incidence 13,7 poruch
na 10 000 obyvatel) a schizofrenie (39,1 resp. 4,3 vySetfeni). Regiony, kde byla nejCastéji
identifikovana tato duSevni onemocnéni jsou stejné jako u prvnich dvou zmifiovanych
skupin, Praha a Olomoucky kraj.

Na ambulantnich oddélenich a pracovistich sexuologie bylo provedeno celkem 2 123
vySetieni na HIV, ztoho u péti osob byl provedeny test pozitivni. Hlavnim organem
zajiStujicim nejen metodické vedeni terénnich laboratofi opravnénych provadét
screeningova vySetfeni, ale také vlastni diagnostiku, sbér a analyzu dat je Narodni
referen¢ni laboratofi pro AIDS. Ta v roce 2004 evidovala celkem 836 734 HIV testd, z toho
bylo pozitivné identifikovano 72 osob Ceské narodnosti nebo rezidentl - coz je nejvyssi
meziroéni mira incidence od roku 1985. Ctvrtinu nové zachycenych pfipadu tvofily Zeny
(pFesné 18 pfipadu), z nichz 6 zen bylo gravidnich. Dale bylo diagnostikovano 22 pfipadu
HIV infekce u cizincl. Celkem bylo v roce 2004 registrovano 737 HIV pozitivnich osob
Ceské narodnosti a cizincl s dlouhodobym pobytem, ztoho u 184 se rozvinulo
onemocnéni AIDS. Kromé toho bylo evidovano 216 HIV pozitivnich cizinca.

UzIS CR, Aktuéini informace &. 27/2005 strana 2



Déle bylo na ambulantnich pracovistich psychiatrie a sexuologie vySetfeno 1447
vzorkd na HAV (hepatitis A virus zpusobujici virovy zanét jater typu A), 2 563 HBsAg
(australsky antigen, jehoz pfitomnost svédC&i o onemocnéni, eventualné o nosicstvi
virového zanétu jater typu B) a 1 759 testu na HCV (hepatitis C virus zpusobujici virovy
zanét jater typu C). Pozitivni vysledek byl zjistén u 316 vySetfeni v pfipadé HAV, 216
v pfipadé HBsAg a 515 na virus HCV.

Stejné jako v pfedchozim roce doslo i v roce 2004 k narUstu poctu oSetfeni - vySetfeni
i poCtu prvnich vySetieni, tedy poctu vySetienych osob na dusevni poruchy (narust o 8,1 %
resp. o 7,3 %). NejvétSi narGst miry prevalence a incidence byl zaznamenan u skupin
diagnoz neurotické a afektivni poruchy, kam patfi fada onemocnéni vyvolana stresem
a zvySenymi pozadavky a tlakem spoleCnosti. Je tedy otazkou, zda dany vyvoj
dokumentuje skute€ny narust vyskytu psychickych poruch, vétsi péci a zajem osob o své
zdravi, €i zvySenou zachytnost nemocnych v dusledku zlepSeni diagnostickych metod
a SirSiho spektra nabizenych sluzeb.

Vypracovala: Mgr. Jana Brozova
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Incidence a prevalence vybranych psychiatrickych diagnéz

Organicke Poruchy Poruchy | Schizofrenie |  Afektivni Neurotické

dusevni vyvolané vyvol. ostat. poruchy poruchy
Kraj poruchy alkoholem | psychoaktiv.

latkami F40-F48
F00-F09 F10 F11-F19 F20-F29 F30-F39 F50-F59
na 10 000 obyvatel

inc. | prev. | inc. | prev.| inc. | prev.| inc. | prev.| inc. | prev.| inc. | prev.
HI. m. Praha 179 738| 75| 335( 11,6] 341 68| 610 34,2|170,2| 855 334,2
Stredocesky 105( 345| 36105 24| 88| 21| 21,2| 14,0] 596 284 (1217
JihoCesky 12,51 50,0 41| 130 24| 67| 52| 352| 166]| 825| 478( 1374
Plzensky 17,71 494 80| 253 44| 198 38| 350| 21,2| 828| 62,1 1950
Karlovarsky 92| 298] 51137 37| 79| 46| 296| 209 48,3| 41,6 1023
Ustecky 140( 41,01 29| 120( 29| 146 39| 353 13,0| 62,7 44,3| 140,1
Liberecky 10,01 32,7 48| 199 21| 57| 29 391| 130]| 70,4| 43,7 130,2
Kralovéhradecky 89| 383| 63] 234 26( 93| 41| 385( 166| 97,8| 49,3| 183,6
Pardubicky 114 495| 50152 1,0] 24| 63| 432 153| 874 26,7 1244
Vyso€ina 84| 346 25106 09| 24| 20| 245| 135( 746] 166 874
Jihomoravsky 145 441 70| 251 28| 6,7 46| 405| 162| 763| 57,5 216,7
Olomoucky 20,1 683 115|428 29| 103| 69| 605 27,9(1257 | 553 | 249,9
Zlinsky 85 29,3 108 356 15| 52| 28| 400| 79| 470] 300 989
Moravskoslezsky 176 60,7 81| 396( 20| 84| 41| 358 11,0]| 47,7| 435( 132,22
CR 13,7 481 63| 243| 35| 11,4] 43] 39| 17,5) 83,2| 47,5] 1723

Poruchy Sexualni Mentalni Vyvojové Neurcend Neplodnost Vyvojové

osobnosti poruchy retardace poruchy duSevni poruchy
Kraj v détstvi a porucha muzskych

F60-F63 adolescenci pohl. organd

F68-F69 F64-F66 F70-F79 F80-F98 F99 N46,N97 Q53-Q55

na 10 000 obyvatel

inc. | prev. | inc. | prev.| inc. | prev.| inc. | prev.| inc. | prev.| inc. | prev. | inc. | prev.
HI. m. Praha 125( 606| 22| 66| 14| 90| 95| 332| 25| 76| 86| 133 01 0,1
StfedoCesky 441 175 02| 13| 11| 122 24| 84| 03] 18 1,0] 21 - 0,1
JihoCesky 481 135 02| 16| 31| 130 76| 243| 00| 00] 09 1,3 0,2
Plzenisky 52| 383 o7 13| 32| 21,0| 89 203| 28| 46| 00| 00 0,4
Karlovarsky 54| 140] 05| 11| 45| 216 42| 20,7 09 14 - -
Ustecky 59| 1941 02] 55| 31| 191 75| 220( 08| 12| 09 1,51 0,2 0,2
Liberecky 411 160| 08| 33| 11| 93| 50 185| 09| 11 36| 54 - 0,2
Kralovéhradecky 67| 35| 10| 20| 26| 208| 94( 331| 06( 13] 00| 08 0,4
Pardubicky 35 165] 00| 03| 20| 21,2 72| 159| 06( 22| 00| 00 0,4
Vyso€ina 23| 111 01 10| 14| 148 15| 83| 02| 08| 0,1 0,1 0,3
Jihomoravsky 491 193| 06| 154 21| 159 108 249| 06| 23| 03 1,21 01 01
Olomoucky M7 41,71 03[ 16| 25| 331 78| 242 14,7] 152 - 0,1 - 0,5
Zlinsky 40( 121 00 02 1,7] 183| 6,0]| 170 04| 06 00| 0,0 0,3
Moravskoslezsky 371 199 02 14 16| 158| 48| 175 06| 0,7 02| 09| 00 0,1
CR 59| 256| o06] 38| 21| 166| 68| 208 18( 3,1 14| 25| 0,0 0,0
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Pocet ambulantnich osetreni - vySetieni v oboru psychiatrie
na 10 000 obyvatel
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Stuktura poctu prvnich osetreni v ambulantnich
psychiatrickych zafizeni v roce 2004 - vybrané diagnézy
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