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Domaci zdravotni péée v Ceské republice v roce 2008
Home care in the Czech Republic in 2008

Souhrn

Ke konci roku 2008 poskytovalo v Ceské republice sluzby doméci zdravotni péée 476 pracovist. Sluzby
domaci péce zajistovaly pfiblizné 3 tis. pracovnikll a vyuzilo je 137 tis. klientd, z toho 78 % ve véku 65 let
a vice. V prubéhu roku bylo uskutecnili pracovnici domaci zdravotni péce celkem 5,5 mil. navstév u klientd,
coz predstavovalo v priméru 40 navstév na 1 klienta. Celkem bylo provedeno 10,8 milionu vykond, z nichz
89 % bylo hrazenych z vefejného zdravotniho pojisténi.

Summary

Home care was provided by 476 facilities in the CR at the end of 2008. Services of home care were
provided by about 3 thousand workers and were utilized by 137 th. clients, of them 78 % were of age 65
years or older. The service performed over 5.5 million visits of clients’ homes, on the average 40 visits per
1 client. In total 10.8 million procedures were performed of them 89 % reimbursed from public health
insurance.

Domaci péci je zdravotni péCe poskytovana pacientim na zakladé doporuceni
registrujiciho praktického Iékafe, registrujiciho praktického |ékafe pro déti a dorost nebo
oSetfujiciho |ékarfe pfi hospitalizaci v jejich vlastnim socialnim prostfedi. Domaci péce je
zaméfena zejména na udrzeni a podporu zdravi, navraceni zdravi a rozvoj sobéstacnosti,
zmirflovani utrpeni nevylécitelné nemocného Clovéka a zajisténi klidného umirani a smrti.
Cilem domaci péce je zajistit maximalni rozsah, dostupnost, kvalitu a efektivitu zdravotni
péCe a pomoci pacientum, kterym je tato péCe poskytovana na zakladé doporuceni k tomu
pfislusnym lékafem, a to v jejich vlastnim socialnim prostfedi; a dale eliminovat vliv
nozokomialnich nakaz a iatropatogenniho poskozeni na zdravotni stav pacientd.”

Sit pracovist domaci zdravotni péde zadala byt v Ceské republice budovana po roce
1990. Pfiblizné od poloviny prvni dekady po r. 2000 Ize pozorovat stabilizaci sité i rozsahu
Cinnosti domaci zdravotni péce. Mezi jednotlivymi kraji vSak stale existuji rozdily
v kapacitach i ¢innosti pracovist domaci zdravotni péce.

K 31. 12. 2008 bylo v Ceské republice zaregistrovano 476 oddéleni a pracovist domaci
zdravotni péce (DZP), coz bylo o 8 méné nez v pfedchozim roce. Témér ve % pracovist je
dostupnost DZP nepfetrzitd. Pfes 90 % pracovist uvedlo, Ze je ve smluvnim vztahu se
zdravotni pojistovnou.

Sluzby domaci zdravotni péce zajiStovaly ke konci roku 2008 ftfi tisice odbornych
zdravotnickych pracovniku (fyzické osoby), pfedevSim vSeobecné sestry. V pfepoctenych
poCtech to predstavovalo (v€etné smluvnich pracovniki) 56,0 fyzioterapeutl, 2 260,1

! Citovano z materialu MZ .,Koncepce domaci péce*
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ZPBD? (z nich 924,1 v8eobecnych sester se specializaci a 17,4 zdravotn& socialnich
pracovnikll), 248,4 ostatnich odbornych pracovniki a dale 18,1 dobrovolnych
spolupracovnikt DZP.

Sluzeb domaci zdravotni péce vyuzilo v roce 2008 témér 137 tisic klientd (narust o 2 %
oproti pfedchozimu roku). Ve véku 0-19 let to bylo 930 osob (1 % ze vSech klientl), ve
véku 20-64 let 29 072 osob (21 %) a ve véku 65 let a vice pak 106 980 osob (78 %).
Praktickym lékafem byla domaci zdravotni péce indikovana u 157 tisic pacientl
a osetfujicim lékafem pfi ukondéeni hospitalizace u 27 tisic pacientt®. Z celkového poétu
klientd DZP predstavoval podil chronickych pacientd 85 %, podobné jako v pfedchozim
roce. Domaci hospicova péce byla poskytnuta 10 586 pacientu, coz pfedstavovalo 11 %
narust oproti pfedchozimu roku.

V uplynulém roce uskutec€nili pracovnici domaci zdravotni péce u svych klientd celkem
5,5 miliont navstév (pokles o 6 % oproti pfedeSlému roku), z nichz v 87 % bylo klientdm
provedeno pouze zdravotni oSetfeni. Na 1 ZPBD pfipadalo v priméru 7 navstév denné, na
1 klienta pak v praméru 40 navstév za rok.

U klientd bylo pracovniky domaci zdravotni péce, podobné jako v pfedchozim roce,
provedeno celkem 10,8 milionu vykonu, z nichz 89 % bylo hrazenych z vefejného
zdravotniho pojisténi. Z celkového poctu 1,2 milionu vykonu nehrazenych zdravotnimi
pojistovnami bylo 14 % zdravotnich vykonU, ostatni vykony se pfevazné tykaly socialné
pécCe, CasteCné nebo pIné hrazené klientem. Z celkového poc¢tu vSech vykonu byla
polovina provedena u mobilnich pacientd a polovina u imobilnich pacientd, pficemz
v pfedchozim roce bylo cca 60 % provedeno u pacientd mobilnich a 40 % u pacientu
imobilnich.

Tato aktualni informace vychazi z pravidelného ro¢niho sbéru dat v ramci programu
statistickych zjiStovani NZIS, konkrétné z roCniho vykazu o ¢&innosti zdravotnickych
zarizeni A (MZ) 1-01 pro obor domaci zdravotni péce. Zpravodajskymi jednotkami jsou
v8echna ambulantni oddéleni a pracovisté domaci zdravotni péce. V roce 2008 cinila
navratnost vykazi 97,1 %, coz je velmi podobné vysledku z pfedchoziho roku.

Vypracoval: Ing. Jakub Hrkal

2 Zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpusobilosti podle zakona €. 96, § 5 az § 21 (v pfipadé domaci
zdravotni péce se jedna témér vyhradné o § 5 - vSeobecné sestry)

® Poget indikaci miize byt vy$Si nez pocet pacientl, nebot jednomu pacientovi mize byt domaci zdravotni
péce indikovana béhem roku vicekrat.
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Domaci zdravotni péée v Ceské republice v roce 2008

Uzemi Pramérny pfepocteny pocet pracovniki Pocet navstév Pocet vykonl
z toho: z toho:
) . fyziote- 1 Veobecns | hrazenych nehrazeny<’:h
CR/kraj . zPBD " celkem jen ze zdravotniho | ze zdravotniho
rapeut sestry sdravotni pojisténi pojisténi
se spec.
HI. m. Praha 12,6 323,4 122,2 730 942 668 450 1339150 33770
Stredocesky 191,4 93,8 368 045 337 382 592 993 7114
JihoCesky 45 169,4 90,0 401 810 377 812 1409 682 10 002
Plzerisky 12,5 134,0 59,3 384 959 331950 658 951 37197
Karlovarsky 2,0 80,7 37,8 215939 122 331 427 586 254
Ustecky 5,6 169,9 78,4 540 726 519 985 901 213 6 586
Liberecky 0,1 59,6 29,5 149 696 117 868 297 024 2932
Kréalovéhradecky 6,7 145,9 20,8 396 451 324 869 665 061 72 372
Pardubicky 33 1274 419 310 947 292 349 558 093 7139
Vysocina 94,2 27,7 197 156 180 631 323 551 11048
Jihomoravsky 1,5 196,3 106,7 362 833 349 895 619 256 368 510
Olomoucky 55 159,1 65,0 401 374 349 324 576 008 148 463
Zlinsky 1,0 110,7 42,4 303 522 183792 256 150 252 888
Moravskoslezsky 2,0 2217 91,8 750 380 630 376 1024 487 234 021
CR 57,3 2183,6 907,1 5514780 | 4787014 9 649 205 1192 296
Y Zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti podle zakona ¢. 96, § 5 az § 21
(v pfipadé domaci zdravotni péce se jedna témér vyhradné o § 5 - vSeobecné sestry)
Pocet pacientl
z toho ve vékové skupiné ztoho
CR/ kraj " N
celkem 65 let chronicka akutni pooperacn! domam
0-19let a vice onemocnéni | onemocnéni s’tavy, hOSPI?OVé
Urazy péce

HI. m. Praha 21244 24 16 575 16918 2240 2699 1873
StredoCesky 9172 19 7319 7903 720 756 223
JihoCesky 10 033 16 7969 8 876 1237 1077 974
Plzensky 7590 23 5820 6 556 662 638 259
Karlovarsky 4 858 14 3956 3959 1141 675 290
Ustecky 13 668 40 9 586 11194 1668 1059 527
Liberecky 4595 7 3586 4250 586 641 423
Kralovéhradecky 10 180 670 7605 8395 1678 673 1254
Pardubicky 8963 14 7248 8171 571 265 1582
VlysoCina 4 391 4 3 841 4050 361 259 135
Jihomoravsky 11513 27 9210 9829 1605 979 308
Olomoucky 7054 6 5668 5739 931 663 665
Zlinsky 4 855 15 4275 4359 544 186 138
Moravskoslezsky 18 866 51 14 322 15813 2434 2141 1935
CR 136 982 930 106 980 116 012 16 378 12 711 10 586
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Vyvoj poctu lIéEenych pacientd a poc¢tu navstév
v ramci domaci zdravotni péce (1995-2008)
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Personalni zajisténi a pacienti domaci zdravotni péce
v krajich v roce 2008
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