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Cinnost praktickych lékai pro dospélé v roce 2008

Activity of general practitioners for adults in 2008

Souhrn

Primarni pé&i o dospélou populaci zajistovalo k 31. 12. 2008 v Ceské republice 5 250 praktickych Iékafti
pro dospélé (v pfepocteném poctu na pIné uvazky). Na 1 lékafe pro dospélé pfipadalo v republikovém
priméru 1 626 registrovanych pacientd. Bylo provedeno 40,5 milionu oSetfeni-vySetfeni, z toho preventivni
prohlidky pfedstavovaly 5,2 %. Zajisténi primarni péci o dospélou populaci se dlouhodobé vyrazné nemeéni,
nepfiznivé se vak vyviji vékové sloZeni praktickych Iékafl pro dospélé.

Summary

Primary care for adults in the Czech Republic as of 31. 12. 2008 was provided by 5 250 general
practitioners for adults (in full time equivalent). Per 1 GP for adults there were on the average 1626
registered patients. GPs for adults performed 40.5 examinations. Preventive examinations represent 5.2 %
of the total number. Provision of primary care for adults does not change markedly in long terms, but the age
structure of physicians evolves unfavourably.

Aktualni informace o ¢innosti praktickych Iékafl pro dospélé Cerpa, pokud neni uvedeno
jinak, z udaja pravidelného ro¢niho sbéru dat v ramci Programu statistickych zjiStovani
NZIS, konkrétné z roCniho vykazu o €innosti zdravotnickych zafizeni pro obor prakticky
Iékar pro dospélé. Tento vykaz vyplhuje kazda ambulantni ordinace praktického Iékafe pro
dospélé, vCetné ambulantnich €asti nemocnic, ve vSech zdravotnickych zafizenich bez
ohledu na jejich zfizovatele. Navratnost vykazu Cinila ve sledovaném roce, stejné jako
v roce predchozim, 94 %. Relativni ukazatele vztahujici se k poctu Iékafu, byly pfepocteny
na prumeérné rocni prepocétené pocty Iékaru (tj. 4 866) z roCniho vykazu. Pocet lékarl
(vtabulce 1) byl pfevzat z Registru zdravotnickych zafizeni, vékové slozeni |ékafu
z Registru lékaru, zubnich Iékafu a farmaceutd.

K 31.12.2008 v Ceské republice zajistovalo primarni pééi o dospélou populaci, dle
Udaji Registru zdravotnickych zafizeni, celkem (v€etné smluvnich pracovniki) 5 250
praktickych Iékafu pro dospélé (v pfepocteném poctu na piné uvazky).

| nadale dochazi ke starnuti praktickych lékartd pro dospélé. Jejich vékové slozeni
(podle udaju z Registru Iékafl, zubnich lékafd a farmaceutd k 31.12.2007) bylo
nasledujici:

do 34 let 3,7 %
3544 let 14,7 %
45-54 let 41,6 %
55-64 let 28,9 %
65 let a vice 11,1 %
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U praktickych Iékafl pro dospélé bylo registrovano 7,9 milionu osob. Tento pocet
zhruba odpovida dospélé populaci starSi 18 let (osoby v dorostovém véku zuUstavaji
zaregistrovany u praktickych lékaru pro déti a dorost).

V priméru na 1 uvazek praktického lékafe pro dospélé pfipadalo 1 626 registrovanych
registrovanych pacientl na 1 uvazek lékare) je dlouhodobé v HI. m. Praze a Olomouckém
kraji (méné nez 1 500 registrovanych pacientli na 1 Uvazek Iékare). Naopak nejvyssi pocet
registrovanych pacientl na 1 Uvazek |ékafe (vice nez 1 700) vykazaly kraje StfedoCesky,
Karlovarsky, Ustecky, Pardubicky a Vyso&ina. Nejvy$si poget registrovanych pacientd na
1 lIékare ve StfedoCeském kraji pravdépodobné souvisi s tim, Ze ¢ast obyvatel tohoto kraje
ma sveého praktického Iékafe v Praze. Pokud spocCitame relaci za oba kraje dohromady,
¢ini 1 603, coz zhruba odpovida celorepublikové hodnoté (1 626). Rozdil mezi maximalni
a minimalni krajskou hodnotou tohoto ukazatele Cinil 316 osob.

PraktiCti Iékafi pro dospélé provedli v uplynulém roce celkem 40,458 milionu vySetfeni-
oSetfeni. Oproti pfedchozimu roku to pfedstavuje snizeni o 6,3 milionu vySetfeni (ij.
0 13 %); lze predpokladat, ze tento znaCny pokles souvisi se zavedenim regulacnich
poplatkll. V navstévni sluzbé bylo provedeno 2,7 % vySetfeni, preventivni prohlidky
dospélych predstavovaly v priiméru 5,2 % z celkového poctu oSetfeni-vysetreni.

Na 1 registrovaného pacienta pfipadalo v priméru za rok 5,1 navstév praktického
Iékare (5,9 v roce 2007). Krajské hodnoty tohoto ukazatele se pohybovaly od 4,4 navstév
v HIl. m. Praha do 5,5 v krajich Jihomoravském a Zlinském.

Z registrovanych pacientl u praktickych |ékait pro dospélé bylo dispenzarizovano (bez
ohledu na to, zda je pro uvedenou diagn6zu dispenzarizuje sam prakticky Iékar nebo |ékaF
specialista) pro hypertenzni onemocnéni 1,613 milionu pacientu, pro ischemické nemoci
srdecni 797,3 tisice, z toho pro infarkt myokardu 85,3 tisice, a z divodu cévnich nemoci
mozku 265,8 tisice pacientu.

Pro nové zjisténa onemocnéni bylo v roce 2008 zafazeno do dispenzarizace 122,5
tisice pacientl z divodu hypertenzni nemoci, 55,1 tisice pro ischemickou chorobu srdec¢ni
a 27,3 tisice pro cévni nemoci mozku.

Zaver:

Zajisténi primarni péée o dospélé pacienty je v Ceské republice dlouhodobé& bez
vyraznéjSich zmén, pocet registrovanych pacientl na 1 praktického lékafe pro dospélé se
pohybuje kolem 1 600 pacientd. V roce 2008 doSlo k poklesu poctu oSetfeni-vySetieni
0 13 %, pocet navstév na 1 registrovaného pacienta se snizil z 5,9 v roce 2007 na 5,1.
Tento pokles patrné souvisi se zavedenim regulacnich poplatki. Postupné ,starnouci®
vékova struktura praktickych Iékafu signalizuje problém pro budouci zajisténi primarni
péce. Ke konci roku 2007 tvofili prakticti Iékafi pro dospélé ve véku 55 a vice let 40 %,
z toho ve véku 65 let a vice jich bylo 11 %.

Vypracovala: Ing. Miloslava Chudobova
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Tab. 1 Cinnost praktickych lékaia pro dospélé

Preventivni Y
Lékai Podet oSetfeni-vysetteni prohlidky v % Pocet

Kraj/ CR (pfepocteny z celkového reglstrc.)varlych

pocet) na 1 lekare | @ 1redistr. | postu ogetreni- pacientu

pacienta vy$etieni na 1 lekare

HI. mésto Praha 720,33 6424,2 4,4 6,3 1474
Stredocesky 511,99 89440 5,0 5,0 1790
Jihocesky 333,43 8 498,6 54 4,9 1577
Plzensky 297,44 7 849,9 4,9 5,1 1596
Karlovarsky 139,52 8 540,6 4,8 4,6 1776
Ustecky 401,53 9348,8 53 54 1762
Liberecky 212,68 87479 53 5,0 1644
Kralovéhradecky 288,52 8 480,2 5,3 4.4 1590
Pardubicky 221,76 9223,2 5,2 4,7 1760
Vysocina 229,72 8 856,2 5,0 5,1 1757
Jihomoravsky 615,60 8 609,0 55 4,5 1 560
Olomoucky 358,55 7 986,6 54 6,0 1471
Zlinsky 300,65 8990,4 55 5,0 1646
Moravskoslezsky 617,93 8 283,7 5,0 55 1663
CR 5 249,65 8 313,7 5,1 5,2 1626

") Zdroj dat: Registr zdravotnickych zafizeni
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Tab. 2 Dispenzarizovani pacienti evidovani u praktického Iékare pro dospélé *)

Dispenzarizovani pacienti na 1 000 registrovanych pacient( pro vybrané diagnézy
. ischemické nemoci srdec¢ni y _

Uzemi hyperten;m P cévni nimom

nemoct celkem infarkt myokardu mozKd

(110-115) (120-125) (121-122) (160-169)
HI. mésto Praha 202,9 109,8 9,5 41,8
Stredocesky 203,6 102,8 11,6 31,1
JihoCesky 208,4 102,9 13,1 31,8
Plzensky 202,8 88,0 10,2 28,4
Karlovarsky 190,5 88,0 10,2 22,0
Ustecky 198,7 97,7 11,2 37,6
Liberecky 210,8 109,1 14,0 31,9
Kralovéhradecky 205,7 91,8 9,8 25,7
Pardubicky 212,4 89,3 9,6 27,8
Vysocina 198,0 103,3 10,2 30,5
Jihomoravsky 196,5 96,3 9,9 36,0
Olomoucky 199,6 92,2 9,2 32,2
Zlinsky 209,4 111,2 10,2 39,5
Moravskoslezsky 210,7 107,2 12,2 33,7
CR 203,7 100,7 10,8 33,6

Tab. 3 Procento dispenzarizovanych pacientl pro nové zjisténa onemocnéni

z celkového poctu dispenzarizovanych *)

Dispenzarizovani pacienti pro nové zjisténa onemocnéni v procentech
z celkového poétu dispenzarizovanych
Uzemi ischemické nemoci srde¢ni
hypertengm’ Py ceévni nemoci
nemoct celkem infarkf myokardu mozku

HI. mésto Praha 8,3 7,0 16,7 8,5
StfedoCesky 7,7 7,7 17,0 10,2
JihoCesky 8,6 8,0 20,4 14,6
Plzerisky 7,7 7,6 18,4 10,3
Karlovarsky 7.1 8,7 221 11,1
Ustecky 6,9 6,4 17,4 7,3
Liberecky 7,2 6,6 15,7 9,7
Kralovéhradecky 7,4 7,3 15,6 10,2
Pardubicky 6,3 6,3 17,6 11,0
Vysocina 6,5 6,0 18,9 10,1
Jihomoravsky 8,4 6,9 19,4 11,1
Olomoucky 7.1 6,2 19,3 10,1
Zlinsky 7,3 6,1 21,5 11,3
Moravskoslezsky 7,6 6,6 16,9 11,3
CR 7,6 6,9 18,0 10,3

*) Uvedeni vSichni pacienti z registrovanych pacientl u praktického Iékafe pro dospélé, ktefi jsou
pro vybrané diagnézy dispenzarizovani, bez ohledu na to, zda je pro uvedenou diagnézu
dispenzarizuje sdm prakticky Iékaf nebo jsou v dispenzarizaci odborného lékafe
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Struktura dispenzarizovanych pro vybrané nemoci obéhové soustavy
podle kartoték PL pro dospélé

Cévni nemoci
mozku
9,9%

Ischemickeé
nemoci srdeéni
29,8%

Hypertenzni
nemoci
60,3%

Dispenzarizovani pro vybrané nemoci obéhové soustavy
na 1 000 registrovanych pacientt
podle kartoték PL pro dospélé
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