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OSetfovatelska nasledna lizkova péée v CR v roce 2003

Demograficka situace Ceské republiky se dlouhodob& nevyviji pfiznivé a v disledku
toho vzristd i potfeba oSetfovatelskych lGZek pro prestarlé, chronicky nemocné
a nesobéstacné obc&any.

Ukazatel 1990 2000 2003 2010

Pocet obyvatel ve véku 65+ 1302 451 1423 003 1423192 1596 812
Pocet déti (0-14 let) 2193 682 1664 434 1554 475 1400 028
Index stafi 59,4 85,5 91,6 1141

Navrh vyhlasky MZ CR o minimalni siti zdravotnickych zafizeni (statem garantovana sit
poskytovatell zdravotni péce) doporucuje 2 l0zka oSetfovatelské nasledné péce na 1 000
obyvatel celkem jako optimalni relaci pokryvajici potiebu. PFfi sou¢asném poctu obyvatel
Ceské republiky to predstavuje 20 423 o3etfovatelskych liZek celkem. Stejnou relaci viak
nelze pouzit pro vypocet optimalniho poctu oSetfovatelskych luzek v krajich, protoze
nezohledriuje rozdily ve vékové strukture. Vyjdeme-li z 20 423 oSetfovatelskych [Gzek
celkem jako optima pokryvajiciho republikovou potfebu nésledné oSetfovatelské péce
a prepocteme-li tato IuZka nové na 1 000 osob ve véku 65 let a vice (protoZe z této vékoveé
kategorie pochazi vétSina pacientl), ziskame novou republikovou relaci 14,35 Iuzek na
1 000 osob odpovidajici vékové skupiny, ktera zohledriuje i vékové sloZeni obyvatelstva
v krajich

V Ceské republice bylo koncem roku 2003 v zaFizenich Ustavni péée celkem 13 689
lGZek nasledné a oSetfovatelské péce, z toho 5906 v nemocnicich (lGzka jsou uréena
pfevazné pro pacienty s oSetfovaci dobou kratSi nez 3 mésice), 7 285 v lIé€ebnach pro
dlouhodobé nemocné (luzka jsou urCena pro pacienty s oSetfovaci dobou delSi nez
3 mésice) a 203 v hospicich (lGZka paliativni péce). Zbyvajicich 295 luzek bylo vy&lenéno
pro oSetfovatelskou péc¢i v ostatnich odbornych Ié&ebnych Ustavech Uzce oborové
zaméfenych (geriatrie, TRN, neurologie, psychiatrie). Do optimalniho pocétu 20 423
oSetfovatelskych lizek chybi v sougasné dobé v CR zhruba 6 700 luizek.
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LGzka oSetfovatelské nasledné péce
optimalni pocet

Uzemi / kraj skute&nost odpovidajici relaci chybi

K 31.12.2003 14,35 lazek do optimalniho

na 1 000 obyvatel poctu
ve véku 65+

Hlavni mésto Praha 1616 2 649 -1 033
Stfedocesky kraj 1783 2 309 -525
JihocCesky kraj 818 1240 -422
Plzensky kraj 650 1138 -488
Karlovarsky kraj 526 538 -12
Ustecky kraj 1265 1 440 -175
Liberecky kraj 527 787 -260
Kralovéhradecky kraj 891 1152 -261
Pardubicky kraj 824 1032 -208
Vysocina 490 1047 -557
Jihomoravsky kraj 1211 2334 -1123
Olomoucky kraj 705 1263 -558
Zlinsky kraj 659 1199 -540
Moravskoslezsky kraj 1724 2 295 -571
Ceska republika celkem 13 689 20 423 -6 734

V soudasné dobé pfipada v CR na 1 000 obyvatel ve véku 65+ jen 9,6 oSetfovatelskych
lGZek. Vychazime-li z relace 14,35 oSetfovatelskych lGZek na 1 000 obyvatel ve véku 65
a vice jako optimalni, vykazuji vyrazny nedostatek oSetfovatelskych luzek kraje: Vysocina
(6,7), Jihomoravsky (7,5), Zlinsky (7,9), Olomoucky (8,0),Plzefsky (8,2) a Hlavni mésto
Praha (8,7). OSetfovatelskou |GZkovou kapacitu odpovidajici optimalni relaci ma jen
Karlovarsky kraj (14,0). V absolutnim poctu chybi nejvice oSetfovatelskych IiZek v Praze
(-1 033) a Jihomoravském kraji (-1 123).

V pribéhu roku 2003 byla ldZka oSetfovatelské nasledné péce vyuZzita 324,7 dni z roku
(v nemocnicich 313,3 dne, vLDN 336,4 dne avhospicich 311,6 dne). VyuZziti
oSetfovatelskych luZzek celkem vy3si nez 330 dni v roce vykazuji kraje: Plzernsky (358,1),
Liberecky (350,0), Karlovarsky (337,8), Olomoucky (334,3), StfedoCesky (332,4) a HI.m.
Praha (331,7). Méné nez 300 dni vroce jsou oSetfovatelska l0zka vyuzivana jen
v Pardubickém kraji, ktery ma zhruba %3 vSech oZetfovatelskych IaZek v nemocnicich
(vyuZiti 285,9 dni), */3v 1é&ebnach pro dlouhodobé& nemocné (vyuziti 331,0 dni).

Zaver:

Zhor3ujici se vékova skladba obyvatelstva v Ceské republice vyvolava rostouci potfebu
ldzek oSetfovatelské nasledné péde. V soudasné dob& chybi vCR zhruba 6 700
oSetfovatelskych lGzek a jejich regionalni rozloZzeni je nevyvazené. Situaci zhorSuje téz
nedostateény pocet a nerovhomeérné Uzemni rozloZeni zafizeni domaci zdravotni péce
i nedostate¢nd kapacita zafizeni socialni péce. NevyfeSeno je ifinanéni zajisténi téchto
zafizeni, v€etné Ghrad ze strany pacientl a jejich rodinnych pfislusnika.

Vypracovala: Mgr. Jana Tvrda
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Lazka nasledné a oSetfovatelské péce v roce 2003 - podle druhu zafizeni

vtom ] Optimalni poget
x Ostatni . <y , o
. . . Nemocnice ostatni nemochice Lecebny pl’? - odborné Chykfl d'O Osetro,vat.(?ls,ky(:h.lqzek
Uzemi, kraj celkem fakultni nemocnice nasledné dlouhodot')e Hospice l6Eebné Celkem optlmellnlho (odpovidajici Iff)ef|C|entu
nemochice AR e nemocne , poctu 14,35 ldzka
akutni péce pece ustavy na 1 000 obyv.65+)
Lazka oSetfovatelska - absolutné
Hl.m.Praha 713 99 69 545 833 25 45 1616 -1 033,0 2649,0
Stfredocesky 650 - 398 252 1133 - - 1783 -525,5 23085
JihoCesky 340 - 260 80 469 - 9 818 -422.,3 1240,3
Plzerisky 282 - 182 100 340 28 - 650 -488,4 11384
Karlovarsky 203 - 203 - 323 - - 526 -12,2 538,2
Ustecky 801 - 291 510 438 26 - 1265 -174,6 1439,6
Liberecky 279 - 239 40 248 - - 527 -260,0 787,0
Kralovéhradecky 375 - 375 - 472 44 - 891 -260,5 11515
Pardubicky 502 - 292 210 252 - 70 824 -208,2 1032,2
Vysogina 139 - 139 - 351 - - 490 -557,3 1047,3
Jihomoravsky 738 200 374 164 423 50 - 1211 -1122)9 23339
Olomoucky 149 - 45 104 526 30 - 705 -557,7 1262,7
Zlinsky 271 - 116 155 388 - - 659 -540,4 11994
Moravskoslezsky 464 - 464 - 1089 - 171 1724 -570,7 22947
CR 5906 299 3447 2160 7 285 203 295 13 689 -6 733,8 20 422,8
Luzka oSetfovatelska na 1 000 obyvatel ve véku 65 +

Hl.m.Praha 3,86 0,54 0,37 2,95 4,51 0,14 0,24 8,75 X X
Stfredocesky 4,04 0,00 2,47 1,57 7,04 0,00 0,00 11,08 X X
JihoCesky 3,93 0,00 3,01 0,93 5,43 0,00 0,10 9,46 X X
Plzersky 3,55 0,00 2,29 1,26 4,29 0,35 0,00 8,19 X X
Karlovarsky 541 0,00 5,41 0,00 8,61 0,00 0,00 14,02 X X
Ustecky 7,98 0,00 2,90 5,08 4,37 0,26 0,00 12,61 X X
Liberecky 5,09 0,00 4,36 0,73 4,52 0,00 0,00 9,61 X X
Kralovéhradecky 4,67 0,00 4,67 0,00 5,88 0,55 0,00 11,10 X X
Pardubicky 6,98 0,00 4,06 2,92 3,50 0,00 0,97 11,46 X X
Vysogina 1,90 0,00 1,90 0,00 4,81 0,00 0,00 6,71 X X
Jihomoravsky 4,54 1,23 2,30 1,01 2,60 0,31 0,00 7,45 X X
Olomoucky 1,69 0,00 0,51 1,18 5,98 0,34 0,00 8,01 X X
Zlinsky 3,24 0,00 1,39 1,85 4,64 0,00 0,00 7,88 X X
Moravskoslezsky 2,90 0,00 2,90 0,00 6,81 0,00 1,07 10,78 X X
CR 4,15 0,21 2,42 1,52 5,12 0,14 0,21 9,62 X X

UzIS CR, Aktualni informace ¢&. 39/2004 strana 3



Vyuziti lGZzek nasledné a oSetfovatelské péce

rok 2003

i Vyuziti 10zek nasledné a oSetfovatelské péce

Uzemi, kraj

nemocnice LDN Hospice
HI.m.Praha 313,3 346,9 342,8
Stredocesky 321,3 338,8 -
Jihocesky 310,1 315,2 -
Plzersky 341,8 379,0Y 262,5
Karlovarsky 321,7 347,6 -
Ustecky 307,4 335,4 313,9
Liberecky 343,9 356,8 -
Kralovéhradecky 307,5 339,56 3245
Pardubicky 285,9 331,0 -
Vysocgina 343,6 293,3 -
Jihomoravsky 317,0 343,0 322,6
Olomoucky 328,1 338,4 292,5
Zlinsky 298,8 334,1 -
Moravskoslezsky 298,7 325,5 -
CR 313,3 336,4 311,6
Pramérnéa oSetfovaci doba na luzkach nasledné a oSetfovatelské péce
HI.m.Praha 68,0 180,6 50,3
Stredocesky 61,6 73,6 -
Jihocesky 30,6 45,3 -
Plzersky 51,0 128,0 32,0
Karlovarsky 58,4 185,9 -
Ustecky 43,4 102,4 37,8
Liberecky 29,3 84,2 -
Kralovéhradecky 51,8 75,7 24,6
Pardubicky 50,3 62,7 -
Vysocgina 28,8 50,1 -
Jihomoravsky 39,4 56,8 36,3
Olomoucky 72,9 54,6 29,3
Zlinsky 32,6 47,2 -
Moravskoslezsky 37,3 62,1 -
CR 44,3 72,1 32,6
Dtrvale vyuzivany pristylky
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Skute€nost a potfeba oSetfovatelskych lazek v krajich

k 31.12. 2003
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