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Vybérové Setreni o zdravotnim stavu ¢eské populace (HIS CR 2002) -
Vyuzivani ambulantni Iékarské péce (XVIII. dil)

Po pfedchozim ovéfeni prostfednictvim testovaciho Setfeni EUROHIS (Health Interview
Surveys in Europe) byly do Setfeni HIS CR 2002 zafazeny také otazky tykajici se
aktualni informace je vénovana pravé problematice zdravotnickych sluzeb a bude se
podrobné&ji zabyvat vyuzivanim ambulantni |ékarské péce.

Otazky tykajici se ambulantni péce zjisStovaly, kolikrat béhem poslednich 4 tydnu
respondenti ohledné vlastniho zdravi navstivili: jakéhokoliv 1ékafe, praktického Ci
zavodniho |ékare, lékafskou pohotovost, zubniho |ékafe a l|ékafe specialistu. Pokud
respondenti uvedli, ze |ékafe v poslednich 4 tydnech nenavstivili, bylo dale zjiStovano, kdy
jej navstivili naposledy, resp. zda jej navstivili v pribéhu poslednich 12 mésict &i pred vice
jak jednim rokem.

Z vysledku je zfejmé, ze v prubéhu poslednich 4 tydnl navstivila jakéhokoliv Iékare
priblizné 1/2 muzl a vice nez 2/3 zen. Naopak v pribéhu posledniho roku Iékare
nenavstivilo 10 % muzd a 5% ZzZen. Rozdil mezi muzi a Zenami byl u obou téchto
ukazatell potvrzen jako statisticky vyznamny, a to i po odstranéni vlivu vékové struktury,
Zzeny tedy navstévovaly lékafe Castéji nez muzi. Pokud odelteme Zeny, které ze vSech
lékart navstivily pouze gynekologa a z Zen, jez v poslednich 4 tydnech tohoto specialistu
navstivily ponechame jen ty, které navstivily mimo to i jiného Iékafe, podil respondentek,
jez navstivily v poslednich 4 tydnech jakéhokoliv I€kafe se mirné snizi, rozdil mezi obéma
pohlavimi je vSak statisticky vyznamny i po této upravé.

S rostoucim vékem se podil osob, které |ékafe navstivily v poslednich 4 tydnech,
zvySoval, pouze u muzli byl ve vékové skupiné 35 - 44 let zaznamenan mirny pokles
ukazatele. VySSi podil Zzen byl patrny ve vSech vékovych skupinach, s vyjimkou nejstarsich
osob, kde byl ukazatel vyrovnany. Podil osob, které navstivily lékafe v poslednich
12 mésicich se s vékem vyraznéji neméni, pouze u muzl ve vékové skupiné 35 - 44 let je
ukazatel nizSi nez v ostatnich vékovych skupinach.
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Podil osob u lIékare v poslednich 4 tydnech podle véku
a pohlavi
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NejcCastéji respondenti navstévovali praktického a zavodniho Iékare Ci Iékarfe specialistu.
Nejméné navstévovana byla naopak I|ékafska pohotovost. U zubniho Iékafe bylo
v poslednich 12 mésicich téméf 60 % osob. NejCastéji navStévovanym specialistou byl
u Zen gynekolog, toho navétivilo v poslednich 4 tydnech 11 % Zen. Casto navstévovanym
specialistou byl také internista, ortoped a dermatolog. Statisticky vyznamné rozdily
z hlediska pohlavi byly zaznamenany v podilu osob, které navstivily v poslednich
4 tydnech praktického ¢i zavodniho Iékafe. PredevSim mladé Zeny také Castéji
navstévovaly |ékafe specialistu ve srovnani se stejné starymi muzi. Pokud bychom
odecetli ty Zeny, které ze specialistd navstivily pouze gynekologa (j. 9,6 % Zen), podil Zen,
které navstivily v poslednich 4 tydnech specialistu se snizi na 28 %, coz v8ak ve srovnani
s muzi pfedstavuje stale vyznamny statisticky rozdil. Tyto ukazatele byly rovnéz zavislé na
véku respondenta, s vékem se podil osob, které Iékafe navstivily, zvySoval. Naopak
s rostoucim vékem klesal podil osob, které navstivily v poslednich 4 tydnech zubniho
Iékafe ve stomatologické ordinaci. Obdobné tomu bylo v pfipadé podilu osob, jez
navstivily Iékare v poslednich 12 mésicich. Také zde byl nejCastéji navstévovan zavodni
IékarF a specialista, pomérné Casté vSak byly, u obou pohlavi, také navstévy zubare.

Z hlediska zakladnich sociodemografickych charakteristik byly zaznamenany statisticky
vyznamné rozdily podle pfijmu, a to v podilu osob, které navstivily v poslednich 4 tydnech
zubafe a zavodniho |ékafe. Zatimco nejCastéjSi navstévy zubarfe byly zaznamenany
u osob s nejvy$§im pfijmem, u navstév praktickych a zavodnich Iékarl tomu bylo naopak

v v

osoby s nejvysSim pfijmem. Z hlediska rodinného stavu byly zaznamenany statisticky
vyznamné rozdily v navstévé specialisti u Zen, Zeny Zijici v manzelstvi navstévovaly
specialistu Castéji nez Zeny svobodné a rozvedené &i ovdovélé. Lze predpokladat, Ze
rozdil zde je zpusoben castéjSimi navstévami gynekologa v souvislosti s t&éhotenstvim
a porodem ditéte, coz je CastéjSi u vdanych Zen. Pokud uvazujeme proménnou za
vylou€eni téch zen, které navstivily ze specialistl pouze gynekologa &i porodnika, rozdily
z hlediska rodinného stavu zmizi. Osoby se Spatnym subjektivnim zdravim a chronickou
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nemoci navstévovaly |ékafe Castéji nez osoby s dobrym subjektivnim zdravim a osoby bez
chronického onemocnéni, coz bylo registrovano zejména v pfipadé navstév praktického
a zavodniho Iékafe a Iékafe specialisty, u zubnich lékarl nebyl tento rozdil zaznamenan,
coz svédCi o tom, ze potize se zuby lidé nepovazuji jako skuteCné omezeni vlastniho
zdravi. Ur€ity vliv mGze mit iskuteCnost, Ze respondenti navstévuji zubafe castéji
z divodu prevence, nikoliv 1éCby.

Ukazatele ambulantni péce

Byli u Iékafe | Byli u Iékafe | Pocet Pocet Pradmérny| Primérny
Navétiveny IékaF v po§ledn|’ch Vv poslvec!nll’ch oSetreni oSetfeni roz:evt ro::evt
4 tydnech |12 mésicich na 100 navstév navstév
respondentd | (vSichni) |(byli u lékare)
muzi
jakykoliv lékaf 53,8 89,7 1378 117,9 1,2 2,2
- prakticky, zavodni 36,8 70,6 656 56,1 0,6 1,5
- pohotovost 2,7 9,5 38 3,3 0,0 1,2
- zubni 16,5 56,7 250 21,4 0,2 1,3
- specialista 23,0 42,6 434 37,1 0,4 1,6
zeny
jakykoliv lékaf 68,6 94,9 2050 156,8 1,6 2,3
- prakticky, zavodni 43,3 77,5 889 68,0 0,7 1,6
- pohotovost 2,8 10,0 42 3,2 0,0 1,2
- zubni 19,0 60,0 318 24,3 0,2 1,3
- specialista 37,9 65,1 801 61,3 0,6 1,6

V praméru muzi navstivili v poslednich 4 tydnech lékafe 1,2x, Zeny 1,6x, rozdil mezi
obéma pohlavimi byl potvrzen jako statisticky vyznamny i po vékové standardizaci.
NejvySSi pocCet navstév byl zaznamenan u praktického Ci zavodniho Iékafe a |ékare
specialisty, statisticky vyznamny rozdil z hlediska pohlavi byl zaznamenan pouze
u navstév specialisty (zde se patrné opét projevuji navstévy gynekologa u Zen).
S rostoucim vékem se primérny pocet navstév lékafe obecné zvySoval. Statisticky
vyznamné rozdily mezi jednotlivymi vékovymi skupinami byly zaznamenany v primérném
poCtu navstév praktického ¢&i zavodniho Iékafe (s rostoucim vékem se priamérny pocet
navstév zvySoval), stomatologa (s rostoucim vékem se pocCet navstév snizoval)
a specialisty (s rostoucim vékem se ukazatel zvySoval). Z hlediska zakladnich
sociodemografickych Ize pozorovat rozdily v primérném poctu navstév zavodniho
a praktického lékafe podle vzdélani a ekonomické aktivity, osoby nezaméstnané
vykazovaly vysSi poCet navstév nez osoby zaméstnaneé, s rostoucim vzdélanim se pocet
navstév lékare snizoval, s vyjimkou nejvyssiho vzdélani, kde byl ukazatel mirné vyssi nez
u pfedchozich vzdélanostnich kategorii. Vdané Zeny navstévovaly specialisty Castéji nez
Zeny svobodné a rozvedené, zde se vSak opét projevuje vliv navstév gynekologa u zen
Zijicich v manzelstvi. Z hlediska subjektivniho zdravi byly zaznamenany rozdily
v primérném poctu navstév zavodniho a praktického Iékafe, pohotovosti, specialisty,
nikoliv zubare.

UzIS CR, Aktuéini informace &. 44/2003 strana 3



Respondenti, ktefi v poslednich 4 tydnech Iékafe navstivili, jej navstivili v priméru 2,3x,
mezi muzi a Zenami nebyl zaznamenan vyraznéjsi rozdil. S rostoucim vékem se prumérny
poCet navstév obecné zvySoval. Statisticky vyznamné rozdily z hlediska socio-
demografickych charakteristik byly zfejmé pouze v pfipadé vzdélani, osoby se zakladnim
vzdélanim navstévovaly lékafe (zavodniho &i praktického) nejéastgji. Udaje o poétech
ambulantnich vySetfeni Ize orientacné porovnat s udaji zdravotnické statistiky
publikovanymi ve Zdravotnické roCence 2001, pfiemz udaje o rocnim poctu vysetieni byly
pfepocCteny na udaje o vySetfenich pfipadajicich na 1 mésic na 100 obyvatel starSich
15ti let. Z tohoto srovnani vyplyva, Ze celkovy pocet oSetfeni na 100 osob je v naSem
Setfeni mirné vyssi, a to v pfipadé navstév praktického a zavodniho Iékafe, pohotovosti
a stomatologa. NizSi ve srovnani se zdravotnickou evidenci je pouze ukazatel primérného
poctu navstév u specialistt. Tento rozdil mize byt zplsoben nedostateCnym vylou¢enim
navstév specialisti osobami do 15 let, ze zdravotnické evidence byly vylouceny pouze
vySetfeni na pediatrii.

Pocet ambulantnich vysSetieni na 100 osob (za 4 tydny)

Celkem Prakt|c|ké):(,azravodn| Pohotovost Stomatolog Specialista
HIS CR 138,4 62,4 3,2 22,9 49,9
uzis CR 131,4 49,3 1,7 20,7 59,7

Z prezentovanych vysledkl je zifejmé, Ze v poslednich 4 tydnech navstivila ohledné
vlastniho zdravi lékafe 1/2 muzl a 2/3 Zen, zeny tedy navs$tévovaly lékafe Castéji nez
muzi, pficemz tento rozdil byl potvrzen i po odecCteni navstév gynekologa. NejCastéji
navStévovanym lékafem byl prakticky a zavodni I1ékar a |ékar specialista, necela 1/5 osob
byla v poslednich 4 tydnech u stomatologa. S vékem se % osob u Iékafe (s vyjimkou
stomatologa, kde byl trend opacny) zvySoval. Byla prokazana souvislost mezi vyuzivanim
zdravotnické péce a pfijmem, vzdélanim a ekonomickou aktivitou respondenta, osoby se
Spatnym subjektivnim zdravim a chronickou nemoci navstévovaly |ékafe (s vyjimkou
stomatologa) Castéji nez osoby s dobrym subjektivnim zdravim a bez chronického
onemocnéni.

Vypracovala: Bc. Sarka Darikova
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