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Urazy v roce 2003 z hlediska pFi¢iny a mista vzniku

Urazy jsou nenadalé ptihody, které ve zlomku &asu vice & méné zhor$i zdravotni stav
jedince. Maji vzdycky zdravotni, ale Casto i rozsahlé socialni a ekonomické duasledky.
Z hlediska celospoleCenského zpusobuji mnohamiliénové ztraty. V fadé pfipadu jsou
pfiCinou doCasné nebo i trvalé invalidity. Po nemocech obéhové soustavy a zhoubnych
novotvarech jsou treti nej¢astéjsi pfic¢inou umrti, v nizSich vékovych kategoriich (do 44 let)
dokonce nejCastéjSi. Informace o poctu, druhu a nasledcich Uraz( je mozné ziskat
z ruznych zdroju. V této praci byly pouzity:

e Rocni vykaz o Cinnosti zdravotnickych zafizeni pro obor chirurgie, které zpracovava
UZIS CR v ramci Narodniho zdravotnického informacéniho systému (NZIS),

o hlaseni hospitalizaci, ktera rovnéz zpracovava UZIS CR v ramci NZIS a kde jsou
uvedeny pocty hospitalizovanych podle diagnéz, tedy i poc€ty hospitalizovanych pro
poranéni a otravy,

« publikace Ukon&ené pripady pracovni neschopnosti pro nemoc a traz (UZIS CR),
e publikace Pracovni neschopnost pro nemoc a traz (CSU),
e publikace Zemreli (UZIS CR),

e publikace Pfehled nehodovosti (Policejni prezidium CR).

1. Urazy sledované na zakladé statistickych vykazi chirurgickych ambulanci

Do této statistiky se dostanou urazy oSetfené na ambulantnich oddélenich chirurgickych
oboru: chirurgie, traumatologie, ortopedie, neurochirurgie, plastické chirurgie, détské
chirurgie dale na oddélenich |éCba popalenin, kardiochirurgie, hrudni chirurgie a cévni
chirurgie. Vykazy chirurgickych ambulanci zachyti nejvice urazi, protoze lidé po urazu
vyhledavaji prvni pomoc vétSinou pravé na téchto oddélenich.

V roce 2003 poskytly chirurgické ambulance 5 066 tis. prvnich oSetfeni, z toho bylo
1 807 tis. urazu, tj. téméf 36 % (stejné jako v roce 2002 a 2001). Na 100 tis. obyvatel
pfipadlo 17 712 zranénych osob (17 411 v roce 2002); denné bylo v priméru oSetfeno pro
araz 4 950 lidi (4 866 v roce 2002). Castym Urazem - 468 tis. pfipadud - byly zlomeniny;
tvorily témér 26 % oSetfenych traumatickych pfihod. Pfehled o vyvoji Urazd a urazovosti
(pocet urazu na 100 tis. obyvatel) ve srovnani s rokem 2002 poskytuji tabulky ¢. 1 a &. 2
v priloze.
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Nejvétsi podil na urazovosti, jak je patrné ztabulky €. 3 v pfiloze, maji sportovni
a pracovni (Skolni) urazy, kromé skupiny ostatni urazy. Podil sportovnich a pracovnich
(8kolnich) urazd na urazech celkem ¢€inil 35 % a proti pfedchozimu roku mirné (o 1 %)
klesl, naproti tomu se zvySil podil ostatnich urazu (o 1,3 %), kam spadaiji pfedevSim urazy
doma a ve volném Case. Z uvedené tabulky je ziejmé, Zze 14 % urazl se prihodilo pfi praci
nebo ve Skole, 7 % urazu pfi doprave, témér 21 % pfi sportu a 58 % pfi jinych Cinnostech
ve volném cCase. U détské populace byl vy$si podil Skolnich a sportovnich Uraz( na
celkovém poctu urazl, nizSi podil dopravnich a ostatnich urazu.

Z pohledu statistiky chirurgickych ambulanci se situace v urazovosti vroce 2003
nevyvijela pfiznivé - poCty zranénych mirné narostly.

2. Urazy podle statistickych vykazi o hospitalizaci

V roce 2003 se prihodilo v CR zhruba 1 807 tis. Graz( vyZzadujicich chirurgické o$etfeni
a dalSich témeér 196 tis. urazt meélo za nasledek pobyt v nemocnici. Na 100 tisic obyvatel
trvale bydlicich v CR bylo cca 1 902 osob hospitalizovano z ddvodu drazu (1 810 v roce
2002). Pocet hospitalizovanych muzu byl stejné jako v minulém obdobi téméF o jednu
tretinu vy3&i ve srovnani se Zenami. NejcastéjSi pfi€inou hospitalizace muzd i Zen byly
zlomeniny koncetin, nitrolebni poranéni a jina poranéni vice Casti téla. Primérny vék
hospitalizovanych pro poranéni byl 42,4 roku (41,7 roku v pfedchozim obdobi); urazem
starSich lidi je zlomenina stehenni kosti (16 225 Zen, 8 169 muzu, pramérny vék 71,3 let).
Naproti tomu syndromem tyrani jsou postizeny hlavné déti, vroce 2003 bylo
hospitalizovano 18 chlapct a 18 divek, jejich primérny vék Cinil 9 let. Jedno dité na
nasledky tyrani v nemocnici zemfelo. Doba hospitalizace pfi Urazu trvala v praméru
7,5dne (7,6 dne vroce 2002). NejvySsi letalitu (poCet zemfelych na 1 tis. hospitali-
zovanych) pfi urazech stejné jako v prfedchozim roce mély zlomenina kosti stehenni
(45,5), zlomeniny postihujici vice Casti téla (44,4) a nasledky tonuti (43,8). Celkova
hospitalizacni letalita urazl se snizila z 15,0 v roce 2002 na 13,8 v roce 2003.

Pohled na Urazy osob (trvale bydlicich v CR) v roce 2003 podle hlaseni hospitalizaci
poskytuje tabulka €. 4 v pfiloze.

Vv s

stejné jako v letech minulych pady (58,7 % ze vSech urazu) a dopravni nehody (15,9 %);
podil dopravnich nehod se mirné snizil. NejdelSi doba hospitalizace byla pfi zlomeninach
postihujicich vice c&asti téla (17,1 dne). Ve srovnani srokem 2002 se zvySil pocet
hospitalizovanych pro uraz o 5,2 %, velmi mirné se zkratila oSetfovaci doba, o malo se
snizila hospitaliza¢ni letalita, lehce se zvysil praimérny vék hospitalizovanych.

3. Urazy podle statistiky zemielych

V roce 2003 zemrelo 7 295 osob na nasledky urazu (4 848 muzl a 2 447 zen), z toho
1 459 lidi pfi dopravnich nehodach (1 097 muzld a 362 Zen) a 1 719 osob na nasledky
umysiného sebeposkozeni (1 365 muzi a 354 Zen). PoCet umrti na uUrazy se proti
pfedchozimu roku 2002 zvysSil téméf o 7 %. V pfepoctu na 100 tis. obyvatel zemfelo 71,5
osob na poranéni (67,1 v roce 2002). V dasledku vnéjSich pfi€in zemfelo denné v priiméru
19 - 20 lidi, ztoho 4 lidé pfi dopravnich nehodach a 4 -5 lidi v disledku dokonané
sebevrazdy. Umrtnost muz( na Urazy je dlouhodobé& podstatné vy3si nez umrtnost Zen -
v roce 2003 vice nez dvojnasobné, v pfipadé dopravnich nehod a dokonanych sebevrazd
dokonce trojnasobné. NejvySSi umrtnost na uraz je v nejvySSi vékové kategorii nad 85 let
urazy podle pohlavi a vybranych pficin smrti na zakladé publikace Zemfeli 2003
(UzIS CR), ktera vychazi z dat CSU, v poslednich dvou letech jsou zfejmé z nasledujici
tabulky:
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z toho

Zemreli na vnéjsi pfiCiny
Rok dopravni nehody umyslné sebeposkozeni

muzi Zeny | celkem | muzZi Zeny | celkem | muzZi Zeny | celkem
2003 4848 | 2447 | 7295 | 1097 362 | 1459 | 1365 354 | 1719
2002 4593 [ 2245 | 6838 | 1098 392 | 1490 | 1216 318 | 1534
Index
2003/2002 105,5 | 109,0 | 106,7 | 100,0 92,3 979 | 12,2 | 11,3 | 112,1

Z hlediska uzemniho uspofadani byla umrtnost (poCet umrti na 100 tis. obyvatel)
z divodu vnéjSich pficin v roce 2003 nejvyssi v téchto krajich:

Kraj Muzi Zeny Celkem
Zlinsky 115,4 57,3 85,6
Karlovarsky 115,6 51,5 82,9
Stfredocesky 102,0 55,6 78,3
Ustecky 104,1 47,3 75,1
Olomoucky 103,4 44,1 72,9
CR 97,6 46,8 71,5

Naopak nejniz8i Urazova umrtnost byla u muzl v kraji Plzefiském (87,0 pfipadu na
100 tis. obyvatel) a Pardubickém (87,9), u Zen rovnéz v kraji Plzefiském (41,0) a v kraji
Vysoc€ina (41,6).

Pro mozZnost mezinarodniho porovnani je nize uvedena tabulka standardizované
urazové umrtnosti muzd a Zen z duvodu vnéjSich pFiCin v nékolika statech Evropy.
Vybrana byla vétSina zemi s poslednimi dostupnymi daty za rok 2002. V mezinarodnim
srovnani standardizované Urazové umrtnosti CR nepatfi k zemim s nizkou, ale ani
vysokou hodnotou tohoto ukazatele. LepS$i situace nez u nas je napf. v Rakousku,
Chorvatsku, Bulharsku. Naopak velmi vysokych hodnot dosahuje tento ukazatel v nékte-
rych zemich byvalého Sovétského svazu - Rusku, Bélorusku, Ukrajiné, Litvé, LotySsku,
pfiCemz jednoznacné nejhorsSi stav je v Rusku, které zaznamenava témér dvojnasobné
hodnoty ukazatele ve srovnani s ostatnimi staty, jez maji také vysokou standardizovanou
urazovou umrtnost. Nejvétsi amplituda ukazatele se objevuje pfedevsim v kategorii muZzu.

Standardizovana umrtnost z ddvodu
Zemd vnéjsi pficiny dopravni nehody umysiného sebeposkozeni
(dg. VO1 - Y98) (dg. V01 - V99) (dg. X60 - X84)
muZi zeny muzZi zeny muzi zeny
CR 91,4 32,8 20,7 7,0 23,3 53
Rakousko 71,3 23,9 17,0 5,5 28,5 7,3
Finsko 104,5 34,7 15,1 4,4 30,9 9,6
Lucembursko 91,5 32,1 31,9 54 27,6 9,8
Slovinsko 106,0 31,7 221 5,9 41,6 9,1
Chorvatsko 83,2 29,5 231 4,9 28,8 8,0
Madarsko 122,7 46,1 25,9 7,4 43,8 10,1
Bulharsko 78,1 221 18,0 5,5 23,2 6,5
Rusko 400,9 91,7 45,1 13,5 67,4 10,4
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4. Dopravni nehody

Zdrojem dat je publikace "Prehled nehodovosti" feditelstvi sluzby dopravni policie
Policejniho prezidia CR.

Pocty dopravnich nehod v poslednich dvou letech se vyvijely takto:

Rok Pocet nehod Lehce zranéno Tézce zranéno Usmrceno
2003 195 851 30 312 5253 1319
2002 190 718 29013 5492 1314
Index

2003/2002 102,7 104,5 95,6 100,4

V roce 2003 doSlo ke 195 851 dopravnim nehodam, jejich pocCet se zvysil o 2,7 %
v porovnani s rokem pfedchozim. Vznikla hmotna Skoda 9,3 mid. KE (v roce 2002 byla
Skoda 8,9 mid. K¢&). Pfi zvySeném poctu nehod se zvysSil pocet usmrcenych o 5 pfipadd,
poCet tézce zranénych se mirné sniZil (o 4,4 %), zato lehce zranénych osob o0 4,5 %
pfibylo. Nejvice nehod zavini fidi¢i motorovych vozidel - v roce 2003 to bylo 92,2 %
nemotorovych vozidel (1,6 %), chodci (1,0 %) a technicka zavada vozidla (0,7 %). Podil
vSech téchto ,vinik(“ se proti pfedchozim obdobi méni jen nepatrné v fadu jedné, dvou
desetin procenta. Nejvice usmrcenych mély ,na svédomi“ motocykly (41,2 usmrcenych na
1 000 nehod) a autobusy (23,1). Hlavni pfi¢inou nehod fidi€d motorovych vozidel byl
usmrcenych potom nepfimérena rychlost (42,2 % usmrcenych). Nehody zavinéné chodci -
ve 40 % pfipadu to byli muzi, ve 37 % déti, ve 20 % Zeny a ve 3 % skupiny déti nebo
chodcl. Nejhor§im dnem z hlediska poctu a zavaznosti nehod byla v roce 2003 sobota,
nejméné ,nehodovymi“ dny byly utery a stfeda; nejhorSim mésicem v nehodovosti byl
Cervenec (v roce 2002 fijen), nejméné usmrcenych bylo zaznamenano v unoru (v roce
2002 v listopadu). Absolutné nejcernéjSim dnem byla sobota 13. zafi, kdy na silnicich
silnicich I. tfidy (494 zemfelych). K vétSiné dopravnich nehod dojde na pfimém useku
cesty. Pokles zaznamenaly dopravni nehody na ZelezniCnich pfejezdech - v roce 2003 se
jich pfihodilo 1 036 (v pfedchozim roce 1491), ale zvySil se pfi nich poet usmrcenych
011 osob na celkem 51 obéti. Nejvice nehod se pfihodilo v HI. m. Praze, nejméné
v JihoCeském kraji, nejvice usmrcenych bylo zaznamenano v Jihomoravském kraji. Podle
CSU zahynulo na silnicich CR pfi dopravnich nehodach 1459 osob, nejvy$si podet
zemfrelych byl ve vékové kategorii 20 - 24 let.

5. Pracovni urazy

Podty pracovnich Urazil je mozné zjistit z udaji CSU nebo z vykaz( chirurgickych
obor(, kde se uvadéji spole¢né se Skolnimi urazy.

V roce 2003 se pfihodilo podle chirurgickych vykazua 176 970 pracovnich/Skolnich urazu
vyzadujicich ambulantni chirurgické oSetfeni (174 418 v roce 2002), pfedstavovaly 9,8 %
(stejné jako v roce 2002) vSech chirurgicky oSetfenych urazi (prvni oSetfeni). Na 10 000
obyvatel v produktivnim véku (15 - 64 let) bylo zaznamenano 245 (v roce pfedchozim 242)
pracovnich Urazi. Na Skolach se podle statistik chirurgickych ambulanci pfihodilo 78 656
Urazua déti (82 279 v roce 2002), tj. 44,4 % ze vSech pracovnich a Skolnich Urazu. Celkem
utrpé&lo uraz ve $kole 501 déti z 10 tisic. Skolni Urazy déti jsou vice nez 2krat Gast&jsi ve
srovnani s pracovnimi a Skolnimi urazy ve vyssich vékovych kategoriich:
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Vékova skupina

Podet osob ve vékové

Pracovni (Skolni)

Na 10 000 obyvatel

skupiné urazy
0-14 1571 249 78 656 500,6
15-64 7210 635 176 970 2454

Z vykaz( chirurgickych ambulanci je patrné, Zze pocet pracovnich udrazi (vCetné
Skolnich) se snizil 0 0,4 %. Pocet Skolnich urazu déti i détska urazovost poklesly dokonce
0 4,4 % proti roku 2002.

Podle dat CSU (publikace Pracovni neschopnost pro nemoc a Uraz v CR 2003), ktera
vychazeji ze statistickych vykazd Nem.-Ur. 1-02 do$lo k 83 019 pracovnim Graz(m, coZ
znamenalo pokles proti pfedchozimu roku o 8,6 %. V dlsledku pracovniho Urazu zemfelo
171 osob (doSetfené pfipady), z toho bylo 8 Zen. Polet smrtelnych pracovnich urazl se
snizilo 7 %.

6. Sportovni urazy a urazy ve volném case

Sportovnich uraz(l se pfihodilo podle chirurgickych statistik 377 421, coz znamenalo
snizeni 0 1,4 % proti roku 2002, v pfepoctu na 100 tis. obyvatel klesla sportovni urazovost
rovnéz o 1,4 %.

Urazy doma a ve volném &ase nejsou sledovany jako samostatna polozka, jsou
odvozeny z urazll celkem po odedéteni dopravnich, pracovnich a sportovnich urazu, jsou to
vlastné ostatni urazy. Jejich poCet pfesahl v roce 2003 podruhé za sebou v Casové fadé
hranici 1 miliénu, v relativnich Cislech se pfiblizil k 10 tisicim. Tyto Urazy zaznamenaly
4 % narast proti roku 2002 a pfi porovnani s ostatnimi vySe uvedenymi typy urazl jsou
trvale nejCetnéjSimi.

7. Zavér

Prehlednou informaci o poc¢tu uraz( vroce 2003 a o trendu ve vyvoji Urazovosti
ziskame porovnanim vSech dostupnych dat. Pro jejich vyhodnoceni je nejvhodnéjsi pouzit
udaje prepoctené na 100 tis. obyvatel:

obyvbtelpodle siatstky | ambulanel |  Hospiaizovanjeh | Zemieljch
Rok 2003 17 702 1902 71,5
Rok 2002 17 411 1810 67,1
Index 2003/2002 101,7 105,1 106,6

Z tabulky i vétSiny ostatnich uvedenych udaju je zfejmé, Zze se urazovost v roce 2003 pfi
porovnani s predchozim rokem zvysila. Nejvice Uraz( bylo oSetfeno na ambulantnich
oddélenich chirurgickych oboru, které zaznamenaly narlst drazovosti o 1,7 %. Pocet
hospitalizovanych pro uraz na 100 tis. obyvatel vzrostl dokonce o 5,1 %. Pozoruhodné pro
rok 2003 je, Ze u vSech typl urazu - dopravnich, pracovnich/Skolnich, sportovnich doSlo
podle vykaz( chirurgickych ambulanci k nepatrnému snizeni poctu pfipadd, ale vyrazné
narostly ostatni urazy (ve volném Case) a tim i celkova urazovost. Vzrostla také urazova
umrtnost.

Vypracovala: Ing. Alena Ondrackova
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vrwae

Urazovost podle skupin vnéjsich pfi¢in hospitalizace
(na 100 tis. obyvatel)

komplikace
zdrav. péce

20, ostatni

10%

tonuti a jedy
1%

16%

doprawni nehody
el.proud, plamen

2%

sebewrazdy

2%/

napadeni
3%

mech. sily
8%

\56%

pady

Struktura ambulantné oSetrenych urazt v roce 2003

pracowni Urazy
(Skolni)
14,1%

doprawni Urazy
7,3%

sportowni Urazy
20,9%

ostatni Urazy
57,7%
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Priloha:

Tab. 6. 1
. Druhy drazu Pod viivem
Urazy z toho
Rok k | - pracovni
celkem | zlomeniny f 4opravni Skolni ’| sportovni| ostatni |alkoholu| drog
2003 1806886 | 468441 | 131592 | 255626 | 377 4211042 247 | 39 182 869
2002 1776 050 444 811|134 576 | 256 697 | 382618 | 1 002 159 | 42 414 919
Index
2003/2003 101,7 105,3 97,8 99,6 98,6 104,0 92,4 | 94,6
Tab. 8. 2
) Urazovost Pod vlivem
Urazovost z toho
Rok k | - pracovni
celkem | zlomeniny | 4opravni Skolni ’| sportovni| ostatni |alkoholu| drog
2003 17 712 4 592 1290 2 506 3700 10 216 384 9
2002 17 411 4 361 1319 2 516 3751 9 824 416 9
Index
2003/2002 101,7 105,3 97,8 99,6 98,6 104,0 92,4 | 94,6
Tab. 8.3
, Struktura urazl
Rok Urazy -
celkem dopravni pracovnt, sportovni ostatni
Skolni
2003 1 806 886 131 592 255 626 377 421 1042 247
podil v % 100,0 7,3 14,1 20,9 57,7
2002 1776 050 134 576 256 697 382618 1002 159
podil v % 100,0 7,6 14,5 21,5 56,4
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Tab. &. 4: Nejcastéjsi dusledky urazt podle vykazl hospitalizovanych

Pocet pfipadu RV N
ZéKladni diagnéza osgtrg"ac' Potet | Prum. vek
muzi Zeny celkem | na 100 tis. oba | zemrelyc
Zlomeniny koncetin *) 21081 15963 37 044 363,1 7,6 110 414
Zlomenina kosti stehenni 8169 16 225 24 394 2391 15,1 1110 71,3
Nitrolebni poranéni 25 241 12 643 37 884 371,4 48 645 35,7
Poranéni jinych ¢asti téla 19105 9161 28 266 277,1 5,7 307 35,0
Vymknuti, podvrtnuti 9911 4 540 14 451 141,7 47 19 35,7
Zlomeniny hrudniku a panve 7 669 5411 13 080 128,2 11,1 152 52,5

*) bez kosti stehenni

Tab. ¢. 5: Hospitalizovani pro uraz podle pétiletych vékovych skupin

Pocet hospitalizovanych % Primérna oSetfovaci doba

;/fuk;\r/; o v tom operace \(/):r?;gr-] selkern v tom operace

neodkl. jina Zadné neodkl. jina Zadné
0-4 9774 700 663 8 411 22,3 3,5 6,8 8,0 3,1
4-9 8704 1297 918 6 489 25,4 39 48 54 3,5
10-14 12 667 1834 1525 9308 26,5 41 49 55 3,7
15-19 14 426 1669 2511 10 246 29,0 45 6,7 58 3.9
20-24 14 298 1963 3125 9210 35,6 52 6,9 6,4 4.4
25-29 14 164 2200 3497 8 467 40,2 52 6,9 58 4.4
30- 34 11303 1816 2943 6 544 42,1 55 6,8 6,3 47
35-39 10 576 1791 2691 6 094 42,4 58 72 6,6 5,1
40 - 44 9710 1634 2328 5748 40,8 6,2 74 71 54
45 -49 11513 1916 2787 6810 40,8 6,7 8,3 7,8 59
50 - 54 12 246 2039 2869 7338 40,1 75 8,4 8,3 6,9
55-59 11431 1848 2660 6923 39,4 8,1 8,8 9,4 7,5
60 - 64 8222 1333 179 5095 38,0 9,0 9,5 10,1 8,5
65 - 69 7515 1192 1574 4749 36,8 10,4 10,2 11,6 10,0
70-74 9770 1611 1975 6184 36,7 12,0 11,2 13,3 11,9
75-79 11686 1905 2174 7607 34,9 13,6 11,3 14,1 14,0
80 - 84 9948 1701 1657 6590 33,8 14,5 11,6 14,2 15,4
85+ 7698 1421 1188 5089 33,9 14,5 11,4 13,8 15,5
Celkem 195651 | 29870 | 38879 | 126902 35,1 75 8,2 8,5 7,0
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