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Cinnost ambulantnich psychiatrickych zafizeni v roce 2012

Activity of out-patient facilities of psychiatric care in 2012

Souhrn

Pocet ambulantnich psychiatrickych oSetfeni-vySetfeni vzrostl oproti pfedchozimu roku o vice nez 1 % (t;.
na 2 833 944 vysSetfeni). Narlst byl zaznamenan také u poctu pacientd (o témeér 4 %). Celkové bylo v roce
2012 oSetfeno 578 413 pacient(l, psychiatrickou péci vyhledavaly ¢astéji Zeny. Aktualni informace o ¢innosti
oboru psychiatrie pfinasi také udaje o struktufe prvnich oSetfeni v ambulantnich psychiatrickych zafizenich,
mirach incidence a prevalence vybranych skupin psychiatrickych diagnéz a jejich regiondlni diferenciaci.

Summary

Number of psychiatric examinations has increased more than 1 % since previous year (it is exactly
2 833 944 examinations). Increase has been founded also in number of patients (by almost 4 %). Altogether
578 413 patients were treated in 2012; women often needed psychiatric care. Topical information about
activity in branch of psychiatry contents also data about structure of the first psychiatric examinations in out-
patient care, incidence and prevalence of selected psychiatric groups of diagnoses and their regional
dislocation.

Aktualni informace o Cinnosti oboru psychiatrie Cerpa z udaji pravidelného roéniho
sbéru dat vramci Programu statistickych zjistovani NZIS, konkrétné z ro¢niho vykazu
o Cinnosti zdravotnickych zafizeni pro obor psychiatrie. Tento vykaz vyplfiuji kazdorocné
vSdechna ambulantni pracovisté psychiatrie, ambulantni pracovisté AT, sexuologie,
gerontopsychiatrie (v€etné ambulantnich ¢asti nemocnic), zafizeni poskytujici parcialni
hospitalizaci (stacionare), zafizeni krizové intervence, pracovisté drogové zavislosti,
ambulantni pracovisté psychiatrickych 1éCeben a zafizeni pro |éCbu drogovych zavislosti.
Vyplhovani se tyka vSech zdravotnickych zafizeni bez ohledu na jejich zfizovatele.

Pocet a personalni vybaveni psychiatrickych ambulanci

Také vroce 2012 vzrostl pocCet registrovanych ambulantnich oddéleni a pracovist
psychiatrie v Ceské republice o 10 zafizeni na 853 zafizeni, ve kterych bylo evidovano
790,69 lékafl a 403,16 zdravotnickych pracovnikl nelékafl s odbornou zpUsobilosti.
Vykaz vyplnilo 798 z téchto oddéleni a pracovist, tj. o 1 zafizeni méné nez v pfedchozim
roce. Navratnost byla témér 94 %, pfiblizné stejna jako v pfedchozich letech.

Vzhledem k pomérné vysoké a stabilni navratnosti vykazi o cinnosti oboru je
v nasledujicim textu popsana cinnost pravé téchto 798 zafizeni, pokud neni uvedeno
jinak.

Cinnost na oddélenich a pracovistich psychiatrie zajistovalo vroce 2012 celkem
1 251,03 odbornych pracovnikd (primérny roCni prepoclteny pocet pracovnika véetné
smluvnich pracovnikul). Z celkového poctu téchto pracovnikll bylo 758,00 Iékaru, z nich
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733,69 mélo specializaci v oboru psychiatrie. Po€et zdravotnickych pracovniki nelékarl
s odbornou zpUsobilosti (ZPBD) €inil 399,18 uvazku, psychologt 55,08 uvazku a ostatnich
odbornych pracovnikd 38,77 uUvazku. Od roku 2010 se sleduje také pocet adiktologu
(nelékafsky zdravotnicky pracovnik, ktery vykonava preventivni, [éCebnou a rehabilitacni
péci o0 osoby zavislé na navykovych latkach), na které v roce 2012 pfipadlo 17,76 uvazku.

Ve srovnani s rokem 2011 doSlo ke snizeni pfepocteného poctu (uvazku) odbornych
pracovnikl o vice nez 1 %, tj. o 16,52 Uvazku. PocCet Iékaft se snizil 0 6,00 uvazki.

Cinnost psychiatrickych ambulanci

Celkem bylo na oddélenich a pracovistich psychiatrie v roce 2012 provedeno 2 834 tisic
vySetieni-oSetfeni. Proti pfedchozimu roku doslo k narustu o vice nez 1% (o034 745
vySetieni vice) a od roku 2000 jejich pocet vzrostl o téméf 38 %, tj. o 775 992 vySetfeni.
Ve sledovaném roce bylo oSetfeno 578 413 pacientu a proti pfedesiému roku doSlo k jejich
narlstu, a to otémér 4 % (o 21 957 pacientu). Pfi porovnani s rokem 2000 dochazi
u dospélé populace k narustu poctu pacientd o témér 60 % a rychleji rostl poCet Zen nez
muzl, pocet pacientl ve vékové skupiné 0—19 let stoupl o necelou pétinu.

Po dopoctu celkového poctu vySetieni i pacientd na 100 % evidovanych Iékafu bylo
vroce 2012 ve v8ech registrovanych psychiatrickych ambulancich v CR provedeno
odhadem 2 956 tisic vySetfeni a Ié€eno bylo 603 tisic pacientu.

Stejné jako v predeSlych letech i v roce 2012 vyhledaly psychiatrickou péci ¢astéji zeny
nez muzi. Jejich podil na celkovém poctu vySetieni i na poltu pacientu je dlouhodobé
pfiblizné 60 %.

NejCastéjSimi diagnézami, pro které byli oSetfeni pacienti v psychiatrickych ordinacich,
byly stejné jako v pfedeSlych letech neurotické poruchy (39 % z celkového poctu IéCenych
pacientll) a afektivni poruchy (19 %). DalSimi ¢astymi poruchami, které byly u pacientl
diagnostikovany, byly poruchy vyvolané navykovymi latkami a schizofrenie, i kdyz jejich
vyskyt byl v porovnani s pfedchozimi skupinami diagn6z niz8i (obé skupiny diagnéz cca
8 %).

Od roku 2011 se samostatné sleduji demence u Alzheimerovy nemoci (dg. FOO)
a ostatni demence (dg. FO1-F03). V souvislosti s demenci u Alzheimerovy nemoci bylo
IéCeno celkem 15 352 pacientd, tj. 0 3 % vice nez v roce 2011 (o 420 pacientu). Pacientu
IéCenych pro ostatni demence bylo 21 279 (o téméF 19 % vice nez v roce 2011; tj. 0 3 324
pacientl). Noveé je také sledovana diagnéza F50 - poruchy pfijmu potravy, pro kterou bylo
[é€eno celkem 3461 pacientd, dale pocCet pacientl, u kterych bylo zaznamenano
sebeposkozeni (3 225 pacienti) a pocCet pacientld v substituéni |éCbé zavislosti na
opiatech/opioidech (2 357 pacient().

Proti pfedchozimu roku doSlo u vétSiny sledovanych diagnéz k narustu poctu pacientd.
Nejvice vzrostl poCet pacientl lé€enych pro sexualni poruchy (o 54 %), pro neuréenou
duSevni poruchu a vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci (obé diagnézy o necelych
7 %). Pouze u poruch vyvolanych alkoholem doslo k poklesu poctu pacientd, a to o témér
3 %.

Na 10 000 obyvatel CR pfipadlo 550,38 pacientl Ié8enych v psychiatrickych ambulan-
cich. Nejvyssi byl tento ukazatel v Praze, a to 949,20 pacientl na 10 000 obyvatel kraje,
a v Olomouckém kraji (681,22 pacientu). Hluboko pod celorepublikovym priamérem byl
tento ukazatel ve StfedoCeském kraji (368,18 pacientd) a v Karlovarském kraji (356,42
pacientl na 10 tisic obyvatel kraje). Je nutné upozornit, ze pacienti jsou sledovani podle
sidla zdravotnického zafizeni, nikoli podle trvalého bydlisté.

Z porovnani poctu pacienti v jednotlivych skupinach psychiatrickych diagnéz podle
pohlavi je zfejmé, ze se zeny Castéji potykaji s afektivnimi, neurotickymi a organickymi
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duSevnimi poruchami, na kterych se podileji od 64 % do 69 % z celkového poctu pacientd,
a schizofrenii (téeméf 54 %). Nejvétsi podil Zen byl u diagnoézy poruchy pfijmu potravy, ve
které tvofily 93 % zléCenych pacientl pro tuto diagnézu. Muzi jsou vyrazné cCastéji
oSetfovani v souvislosti se sexualnimi poruchami/deviacemi, s poruchami vyvolanymi alko-
holem a ostatnimi psychoaktivnimi latkami a s vyvojovymi poruchami v détstvi a adoles-
cenci. Vyznamny podil méli muzi také u diagnozy patologické hracstvi (89 % z 1415
pacientl) a sexualni dysfunkce (témér 70 % z 10 233 pacientu).

| presto, Ze osoby do 20 let tvofily v roce 2012 pétinu z celkového poétu obyvatel CR,
byl jejich podil u vybranych skupin diagnéz pfiblizné 10 % z celkového poctu pacientu.
Vétsi podil téchto déti a mladistvych byl, kromé vyvojovych poruch v détstvi a adolescenci,
pouze u mentalnich retardaci, a to témér 23 % z celkového poctu pacientl s touto
diagnézou, u neurCené duSevni poruchy, kde pacienti ve vékoveé skupiné 0-19 let tvofili
15 % z celkového poctu pacientd.

U déti ve véku 0-14 let byly nejCastéjSi diagndzou vyvojoveé poruchy v détstvi a adoles-
cenci, mentalni retardace a neurotické poruchy, pro které se |éCilo dohromady vice nez
97 % z celkového poctu pacientl této vékové kategorie.

Zaver
Po obdobi poklesu poctu vySetfeni dochazi od roku 2009 k jejich rastu, ktery pokracoval
i vroce 2012 (mezirocné o vice nez 1 %, tj. o 34 745 vySetieni vice). MeziroCné vzrostl

také pocet pacientl, a to o témérF 4 % (o 21 957 pacientu). Proti roku 2011 doSlo u vétSiny
sledovanych skupin diagnéz k narlstu poctu pacientu.

Udaje o substituéni 1é&bé& zavislosti na opioidech/opiatech v ambulancich psychiatrg,
o ambulantni péc€i o pacienty uzivajici psychoaktivni latky, o pacientech Ié€enych pro
poruchu pfijmu potravy a pacientech s problémy s gamblingem (patologickym hracstvim)
jsou publikovany v samostatnych aktualnich informacich.

Vypracovala: Ing. Blanka Nechanska
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Pocet pacientl podle vybranych psychiatrickych diagn6z a pohlavi v roce 2012

Organicke Poruchy Poruchy - Neurotické Poruchy - - Vyvojové Neuréena

. f vyvol. ostat. . . Afektivni , Sexualni Mentalni poruchy .

Kraj duSevni vyvolane psychoaktiv. Schizofrenie poruchy poruchy osobnost poruchy retardace v détstvi duSevni
poruchy alkoholem latkami F40_F48 F60_F63 a adolescenci porucha

FO0-F09 F10 F11-F19 F20-F29 F30-F39 F50-F59 F68-F69 F64-F66 F70-F79 F80-F98 F99
muZi

HI. m. Praha 3312 2601 3093 3195 7937 15 848 3 468 873 795 3165 250
Stredocesky 2169 874 903 1301 2319 5245 1070 89 1227 1048 23
Jiho&esky 1023 573 339 1006 1427 3573 582 73 599 1345 11
Plzersky 1361 910 1364 1446 1934 4152 1002 61 895 1133 124
Karlovarsky 518 467 195 432 603 1148 418 10 233 475 12
Ustecky 1585 672 1145 1634 2915 4 362 1168 120 1148 1925 24
Liberecky 389 700 203 821 1247 2 561 400 78 424 959 19
Kralovéhradecky 1078 821 509 932 1474 4343 1064 133 806 1734 21
Pardubicky 1 644 826 153 1111 1526 2 557 683 18 656 331 30
Vysocina 1028 825 209 891 1976 2423 444 129 614 668 1
Jihomoravsky 2763 2151 859 2710 3871 9746 1421 2065 1120 2215 30
Olomoucky 1661 1507 1028 1737 2342 5965 1077 184 1122 1213 173
Zlinsky 1129 1543 160 1308 1291 261 466 1 720 1424 1
Moravskoslezsky 3 964 2449 1289 3209 2616 8 058 1440 157 1439 2 468 29
CR 23 624 16 919 11 449 21733 33478 72592 14703 4001 11798 20103 758
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Pocet pacientl podle vybranych psychiatrickych diagn6z a pohlavi v roce 2012

Organicke Poruchy Poruchy - Neurotické Poruchy - - Vyvojové Neuréena

. f vyvol. ostat. . . Afektivni , Sexualni Mentalni poruchy .

Kraj duSevni vyvolane psychoaktiv. Schizofrenie poruchy poruchy osobnost poruchy retardace v détstvi duSevni

poruchy alkoholem latkami F40_F48 F60_F63 a adolescenci porucha

FO0-F09 F10 F11-F19 F20-F29 F30-F39 F50-F59 F68-F69 F64-F66 F70-F79 F80-F98 F99
Zeny

HI. m. Praha 5932 1937 1918 3953 16 216 31490 3512 511 498 1465 391
Stredocesky 4702 555 429 1766 5 854 13310 948 19 935 474 17
JihoCesky 1985 340 225 1218 3747 8625 642 2 462 553 9
Plzersky 2 271 429 318 1354 4474 8 694 639 8 415 379 156
Karlovarsky 958 226 106 550 1505 2382 378 - 3% 150 43
Ustecky 2765 410 472 2172 5599 9692 1033 12 842 809 27
Liberecky 793 376 164 1019 2580 5 841 342 77 307 584 24
Kralovéhradecky 1758 547 253 1156 3008 8 847 732 31 638 907 18
Pardubicky 2533 395 118 1220 3769 7024 540 463 122 19
Vysocina 1897 359 331 1024 4728 5252 416 344 333 2
Jihomoravsky 4 831 1021 473 3215 8 065 18 936 1140 79 915 873 27
Olomoucky 2778 800 674 2001 5488 10 719 1034 85 685 776 125
Zlinsky 2250 685 147 1536 3073 6 562 415 3 617 472 6
Moravskoslezsky 6 161 1281 897 2976 5689 14 469 942 31 1253 1118 24
CR 41614 9 361 6525 25160 73795 151 843 12713 864 8768 9015 888
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Pocet pacientl podle vybranych psychiatrickych diagn6z a pohlavi v roce 2012

Organicke Poruchy Poruchy - Neurotické Poruchy - - Vyvojové Neuréena

. f vyvol. ostat. . . Afektivni , Sexualni Mentalni poruchy .

Kraj duSevni vyvolane psychoaktiv. Schizofrenie poruchy poruchy osobnost poruchy retardace v détstvi duSevni

poruchy alkoholem , . .| porucha

latkami F40-F48 F60-F63 a adolescenci
FO0-F09 F10 F11-F19 F20-F29 F30-F39 F50-F59 F68-F69 F64-F66 F70-F79 F80-F98 F99
celkem
HI. m. Praha 9244 4538 5011 7148 24153 47 338 6980 1384 1293 4630 641
Stredocesky 6 871 1429 1332 3 067 8173 18 555 2018 108 2162 1522 40
JihoCesky 3008 913 564 2224 5174 12198 1224 75 1061 1898 20
Plzersky 3632 1339 1682 2800 6408 12 846 1641 69 1310 1512 280
Karlovarsky 1476 693 301 982 2108 3530 796 10 627 625 55
Ustecky 4350 1082 1617 3 806 8514 14 054 2 201 132 1990 2734 51
Liberecky 1182 1076 367 1840 3827 8402 742 155 731 1543 43
Kralovéhradecky 2 836 1368 762 2088 4482 13 190 1796 164 1444 2 641 39
Pardubicky 4177 1221 271 2331 5295 9581 1223 21 1119 453 49
Vlyso€ina 2925 1184 540 1915 6 704 7675 860 132 958 1001 3
Jihomoravsky 7594 3172 1332 5925 11 936 28 682 2 561 2144 2035 3088 57
Olomoucky 4439 2 307 1702 3738 7830 16 684 2111 269 1807 1989 298
Zlinsky 3379 2228 307 2 844 4 364 9173 881 14 1337 1896 17
Moravskoslezsky 10 125 3730 2186 6 185 8305 22 527 2382 188 2692 3586 53
CR 65238 26 280 17 974 46 893 107 273 224 435 27 416 4 865 20 566 29118 1646
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Mira incidence u vybranych psychiatrickych diagnéz v roce 2012

Organicke Poruchy Poruchy - Neurotické Poruchy - - Vyvojové Neuréena
, duSevni vyvolané vyvol. OStat' Schizofrenie Aektivni poruchy osobnosti Sexualnl Mentaini porvu chy, dusSevni
Kraj poruchy alkoholem psyf:hoak.tw. poruchy poruchy retardace v détstvi | porucha
latkami F40-F48 F60-F63 a adolescenci
FO0-F09 F10 F11-F19 F20-F29 F30-F39 F50-F59 F68-F69 F64-F66 F70-F79 F80-F98 F99
pocet nové zjisténych onemocnéni na 10 000 obyvatel

HI. m. Praha 20,6 8,6 58 7.7 42,0 108,8 13,2 25 1,6 12,5 1,4
Stredocesky 14,4 3,2 2,6 2,8 13,6 40,2 4,5 0,1 3,3 45 0,2
JihoCesky 8,1 43 3,2 34 12,4 45,0 4,2 0,2 2,7 78 0,1
Plzersky 225 8,4 57 77 21,0 59,2 6,3 04 315 57 2,3
Karlovarsky 23,0 44 2,5 55 19,7 43,2 7.8 0,1 3,9 6,9 0,5
Ustecky 10,8 3,2 3,0 3,7 14,1 354 49 0,5 3,0 9,3 0,3
Liberecky 7.9 6,1 3,1 25 10,4 38,9 2,7 0,2 2,1 6,2 04
Kralovéhradecky 12,2 74 3,1 4,7 13,2 59,4 7,2 0,2 3,1 14,9 0,3
Pardubicky 20,4 6,4 1,9 51 12,3 46,0 58 0,1 2,9 2,3 0,8
Vlyso€ina 12,3 4.1 2,9 2,8 17,6 30,0 3,6 0,2 2,0 7,0 -
Jihomoravsky 23,2 59 3,1 5,2 19,8 65,1 51 3,8 2,0 7,2 0,2
Olomoucky 15,0 79 4,0 55 21,0 70,7 9,1 0,7 3.4 9,6 3,7
Zlinsky 15,6 9,5 2,2 3,9 13,6 44,9 3,2 0,0 34 12,3 0,1
Moravskoslezsky 20,5 8,0 2,9 45 10,6 43,6 4,3 0,3 2,5 5,6 0,3
CR 16,8 6,3 34 47 18,3 55,4 6,1 0,9 27 8,0 0,7
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Mira prevalence u vybranych psychiatrickych diagnéz v roce 2012

. Poruch - Vyvojové .

| ke | P kit | | i | NS | S o | o | gy |
Kraj poruchy alkoholem psyf:hoakltw. poruchy poruchy retardace v détstvi | porucha

latkami F40-F48 F60-F63 a adolescenci
FOO0-F09 F10 F11-F19 F20-F29 F30-F39 F50-F59 F68-F69 F64-F66 F70-F79 F80-F98 F99
poCet IéCenych pacientt v daném roce na 10 000 obyvatel

HI. m. Praha 74,3 36,5 40,3 57,5 194,2 380,6 56,1 11,1 10,4 37,2 52
StredoCesky 53,4 11,1 10,4 239 63,6 144,3 15,7 0,8 16,8 11,8 0,3
JihoCesky 47,3 14,3 8,9 34,9 81,3 191,7 19,2 1,2 16,7 29,8 0,3
Plzerisky 63,5 234 29,4 48,9 112,0 2246 28,7 1,2 22,9 26,4 49
Karlovarsky 48,8 22,9 10,0 32,5 69,7 116,7 26,3 0,3 20,7 20,7 1,8
Ustecky 52,6 13,1 19,5 46,0 102,9 169,9 26,6 1,6 24,1 33,0 0,6
Liberecky 26,9 245 84 42,0 87,3 191,6 16,9 3,5 16,7 35,2 1,0
Kralovéhradecky 51,3 24,7 13,8 37,7 81,0 2384 32,5 3,0 26,1 477 0,7
Pardubicky 80,9 23,6 52 45,1 102,5 185,5 23,7 04 21,7 8,8 0,9
Vlysocina 57,2 23,1 10,6 37,4 131,0 150,0 16,8 2,6 18,7 19,6 0,1
Jihomoravsky 65,1 27,2 11,4 50,8 102,3 2457 21,9 18,4 17,4 26,5 0,5
Olomoucky 69,6 36,2 26,7 58,6 122,8 261,6 33,1 4,2 28,3 31,2 4,7
Zlinsky 57,4 37,9 52 48,3 74,2 155,9 15,0 0,2 22,7 32,2 0,3
Moravskoslezsky 82,4 30,4 17,8 50,4 67,6 183,4 19,4 1,5 21,9 29,2 04
CR 62,1 25,0 17,1 44,6 102,1 213,6 26,1 4,6 19,6 21,7 1,6
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Pocty pacientti podle pohlavi, vékovych skupin a vybranych diagnoz

v roce 2012
. z toho v procentech
Vlybrané diagndzy Celkem
Zeny 0-14 let 15-19let | 20 leta vice
organické dusevni poruchy (F00-F09) 65 238 63,8 0,1 0,2 99,7
z toho demence u Alzheimerovy nemoci (F00) 15 352 67,3 0,0 - 100,0
ostatni demence (F01-F03) 21279 63,6 0,0 0,0 99,9
poruchy vyvolané alkoholem (F10) 26 280 35,6 0,1 1,8 98,1
poruchy vyvolané ostatnimi psychoaktivnimi
latkami (F11-F19) 17 974 36,3 04 9,3 90,2
schizofrenie (F20-F29) 46 893 53,7 0,2 2,0 97,9
afektivni poruchy (F30-F39) 107 273 68,8 0,3 1,8 97,9
neurotické poruchy (F40-F48, F50-F59) 224 435 67,7 2,1 4,0 93,9
z toho poruchy pfijmu potravy (F50) 3461 91,3 8,5 29,7 61,8
sexualni dysfunkce (F52) 10 233 30,4 0,1 5,0 94,9
poruchy osobnosti (F60-F63, F68-F69) 27 416 46,4 0,3 55 94,2
z toho patologické hraéstvi (F63.0) 1415 11,4 2,6 974
sexualni poruchy/deviace (F64—F66) 4 865 17,8 1,7 7,7 90,6
mentalni retardace (F70-F79) 20 566 42,6 11,5 10,9 775
vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci
(F80-F98) 29118 31,0 74,0 26,0 X
neur¢ena dusevni porucha (F99) 1646 53,9 5,6 9,5 84,9
neplodnost (N46,N97) 1587 11,8 0,2 3,9 95,9
vyvojové poruchy muzskych pohlavnich organd
(Q53-Q55) 80 X 25 20,0 775
Stuktura poctu pacienti v ambulantnich psychiatrickych zarizeni
podle skupin vybranych diagnéz v roce 2012
mentalni . .+« poruchy vyvolané
vjvojové poruchy retardace organické duSevni alkoholem
v datstvi 2% poruchy 5%
mentalni a adolescenci 1%
retardace 5% poruchy vyvolané
4% ostatnimi
psychoaktivnimi
poruchy latkami
osobnosti 3%
5%
schizofrenie

8%

neurotické poruchy
39% 19%
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Pocet osetieni-vysSetieni v ambulatnich psychiatrickych

zarizenich na 10 000 obyvatel v roce 2012
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