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Cinnost oboru gastroenterologie v CR v roce 2012
Activity in branch gastroenterology in the CR in the year 2012

Souhrn

Cinnost gastroenterologickych pracovist vykazovalo v roce 2012 celkem 370 lékaft. Podet oSetfeni se
zvySil na 1 318 tisic. Ke zvySeni doslo i u poctu lé€enych pacientl, v roce 2012 jich bylo evidovano témér
572 tisic. Dispenzarizovanych pacientd bylo evidovano pfes 152 tisic, nejCastéji byli |éceni s refluxni
chorobou jicnu a ulcerdzni kolitidou.
Summary

In the Czech Republic ensured 370 physicians activity of gastroenterology workplaces in the year 2012.
The number of examinations increased at 1 million 318 thousands. The number of treated patients increased
too, at almost 572 thousands. Overall were registered over than 152 thousands dispensary patients for
selected gastroenterological diseases, most frequently for reflux disease and colitis ulcerosa.

Zdrojem dat pro tuto aktualni informaci je RoCni vykaz o ¢&innosti zdravotnickych
zarizeni pro obor gastroenterologie, ktery je soucasti Programu statistickych zjistovani
Ministerstva zdravotnictvi. Vykaz vypliuji samostatné vSechna ambulantni gastroente-
rologicka oddéleni (pracovisté), v€etné ambulantnich ¢asti nemocnic bez ohledu na jejich
zfizovatele. Veskeré udaje o cCinnosti gastroenterologie zvefejnéné v této Aktualni
informaci se vztahuji pouze k odevzdanym vykazim resp. k pracovistim, které vykaz
vyplnily a odevzdaly UZIS CR.

V roce 2012 se pocCet ambulantnich gastroenterologickych oddéleni (pracovist) oproti
roku 2011 nezménil a zlUstal na 303 zpravodajskych jednotkach. Svou &innost vykazalo
291 ambulanci tj. 95 % v&ech ordinaci®. V priimérmém roénim prepoéteném podtu dosahl
pocet Iékafl zajisStujicich péci v gastroenterologickych ordinacich hodnoty 369,57 |ékard.
Oproti roku 2011 se tak jejich poCet navysil o 25,62 |ékafe. Stejné tak doSlo k narlstu
poCtu zdravotnickych pracovniku nelékart bez odborného dohledu (ZPBD), a to o 39,57
pracovnikl (na 585,20 v roce 2012).

Z hlediska regionalniho rozloZeni doslo k nejvétsimu poklesu poétu Iékaitd v Usteckém
kraji (08,7 %) a v Kralovehradeckém kraji (0 5,8 %), naopak narlst byl zaznamenan
v Hl. m. Praze a Plzeriském kraji (021,8% a o0 13,1 %). V pfepo¢tu na obyvatelstvo
pfipadlo na 10 tisic obyvatel prumérné 0,35 Iékafu pracujicich v samostatnych gastroen-
terologickych ambulancich. Nejvice |ékafl na 10 tisic obyvatel bylo evidovano

' Pfi 100 % sbéru by prepoéteny pocet Iékafl dosahl na 373 Iékaft a po¢et ZPBD na 587 pracovnik(.
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v HI. m. Praze (0,50 Iékaru), dale pak v Karlovarském kraji (0,48 Iékafll) a v Plzeriském
kraji (0,27 lékaru), nasledné v Jihomoravském a StfedoCeském kraji (0,28 Iékafu resp.
0,29 lékaru).

VyraznéjSi narlist byl zaznamenan v poctu oSetfeni-vySetfeni gastroenterologickych
ambulanci, a to 048,91 tisic tj. 0 3,9 % (z 1269 224 v roce 2011 na 1 318 135 v roce
2012)2. Pokles byl zaznamenan u priimérného poétu vysetfeni na jeden Iékarsky Uvazek
za rok, a to na 3,57 tisic oSetfeni, tzn. pokles o 3,3 %. Shodné jako v pfedchozich dvou
letech pfipadlo nejvice oSetfeni na jeden uvazek |ékafe v Jihomoravském kraji (4,74 tisic),
naopak nejméné osSetfeni bylo v Karlovarském kraji (2,09 tisic).

Pocet pacientl Ié€enych na gastroenterologii vzrostl o 1,6 % (0 9 176 pacientl) na
celkem 571 805 pacientu. V pfepoctu na jeden Uvazek Iékafe bylo v priméru léCeno 1 547
pacient(. K nejvétsimu meziroénimu narGstu doslo v Usteckém kraji (1 811 pacientd na
1 Uvazek lékare), tj. narust o 12,6 %. Nejvétsi pokles byl zaznamenan ve Zlinském kraji
(pokles 023,8 %, tj. na 1281 pacientd na 1 Uvazek lékafe). Podobné jako u poctu
oSetfeni-vySetieni bylo zaznamenano nejvice pacientdl na jeden I|ékafsky uUvazek
v Jihomoravském kraji (1 882 pacientll) a nejméné v Karlovarském kraji (1 106 pacient(),
coz je dano pocty lékafl-gastroenterologl na 10 tisic obyvatel. Na jednoho lé€eného
pacienta pfipadalo ro¢né, shodné jako v roce 2011, v priméru 2,3 oSetfeni. Tento ukazatel
zustava jiz nékolik let pomérné stabilni, bez vétSich zmén.

Na ro¢nim vykaze o Cinnosti zdravotnickych zafizeni pro obor gastroenterologie jsou
sledovani pacienti dispenzarizovani pro vybranou diagnézu nebo s vybranym chronickym
onemocnénim. Jedna se o Crohnovu nemoc, ulcerdzni kolitidu, chronickou pankreatitidu,
fibrozu a cirhozu jater, refluxni chorobu jicnu a choledocholithiasis. Po poklesu celkového
vykazaného poctu téchto onemocnéni v roce 2008 (ze 142 tisic na 138 tisic v roce 2009)
dochazi od roku 2010 znovu ke kazdoro&nimu narlstu poctu pacientd. V roce 2012 byl
tento narust o 14 341 pacientu, tzn. 0 10,4 %.

Nejvyssi podil (49 %) z vySe zmifiovanych onemocnéni predstavuje refluxni choroba
jicnu. Timto onemocnénim, vyznacCujicim se vyraznym zpétnym tokem Zaludecniho
obsahu (refluxem) do jicnu, trpi v Ceské republice 70,6 pacientt na 10 tisic obyvatel. Mezi
pacienty |éCicimi se s touto chorobou jsou déti, osoby v produktivnim véku i seniofi. Od
roku 2005 se zvysil vyskyt refluxni choroby jicnu v populaci 0 34 %.

Druhym nejCasté&jSim onemocnénim byla ulcerézni kolitida (15 % z dispenzari-
zovanych pacientl), tedy zanétlivé onemocnéni zpusobujici viedy na sliznici tlustého
stfeva a koneCniku. Na 10 tisic obyvatel pfipadalo 21,9 osob s touto diagnézou. RozSifeni
této choroby v populaci se od roku 2005 zvySilo o témér 25 %.

Ulcerézni kolitida byva nékdy zaméfnovana s Crohnovou nemoci, jelikoZz se jedna
o dvé podobné nejCastéjSi formy takzvanych ,nespecifickych stfevnich zanétu“ (IBD -
Inflammatory bowel disease). Crohnova choroba je chronické zanétlivé onemocnéni
zazivaciho traktu, které postihuje celou travici trubici od ust az po konecnik. Tvofi 12 %
vSech evidovanych gastroenterologickych onemocnéni. Z 10 tisic obyvatel trpi Crohnovou
nemoci 17,8 osob, coz je od roku 2005 narist o0 51 %. V roce 2010 se celkovy pocet
evidovanych pacientd s Crohnovou chorobou mirné snizil, avSak vroce 2011 doSlo
k opétovnému narustu poctu pacientu trpicich touto chorobou. Stejné tak tomu bylo
i v roce 2012, kdy byl tento narust 5%.

2 Za predpokladu stejné intenzity ¢innosti I€kafu v gastoroenterologickych ambulancich, by teoreticky pocet
oSetfeni (vySetfeni) dosahl hodnoty 1 373 057.
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DalSi dvé onemocnéni se na rozdil od ostatnich, ktera postihuji téméFf rovnomérné
muze i Zzeny, Castéji vyskytuji u muzu (vice nez 60 % dispenzarizovanych jsou muzi). Jsou
zpusobena prevazné nadmérnou konzumaci alkoholu. Jedna se o fibrézu a cirhézu jater
(ttméf 10 % ze sledovanych chorob) a chronickou pankreatitidu (vice nez 8 %
z vybranych onemocnéni). Fibréza je stav pfedchazejici cirhdze, pfi kterém dochazi
k zaniku jaternich bunék a mnozeni vaziva. Jatra maji vysokou schopnost regenerace, ke
které je vSak zapotiebi dostatek neposkozenych bunék a optimalni podminky kK jejich
mnozeni arustu. V opacném pfipadé prechazi fibr6za v nevratnou prestavbu jater
a vznika cirhéza.

Pro fibrézu a cirhdzu jater se v roce 2012 v gastroenterologickych ambulancich |écCilo
14,6 tisic osob, tedy 13,9 osob na 10 tisic obyvatel. Tento podil se béhem let pFili§ neméni
(mirné sestupna tendence).

Také vétsina onemocnéni chronickou pankreatitidou je spojena s pfiliSnou
konzumaci alkoholu. Jedna se o zanét slinivky bfiSni, jehoz zakladnim znakem je
prestavba funkéni tkané slinivky na vazivo. V roce 2012 pfipadlo na 10 tisic obyvatel 12,1
osob s diagndézou chronicka pankreatitida. Ani u této choroby nedochazi v poslednich
letech k vyraznéjSim zménam a zastoupeni nemocnych osob v populaci zUstava stabilni.

Ze sledovanych onemocnéni je v gastroenterologickych ordinacich nejméné cCasto
evidovana choledocholithiaza (6 % z dispenzarizovanych pacientll), coz je pfitomnost
Zlu€ovych kamenu ve Zluéniku nebo Zlu€ovych cestach. S vékem vyskyt kamenud prudce
stoupa, zejména po 40. roce véku, mohou se vSak ojedinéle vyskytnout i u déti. Je to
jediné z vySe jmenovanych onemocnéni, se kterym se v gastroenterologickych ordinacich
o néco Castéji 1&Ci zeny nez muzi (zeny tvofi 54 % dispenzarizovanych pacientl). Pocet
pacientl trpicich touto chorobou na deset tisic obyvatel se dlouhodobé pfilis neméni.
V roce 2012 to bylo 8,7 pacientt na 10 tisic obyvatel. OvS§em zejména u této nemoci, ktera
velmi ¢asto probiha asymptomaticky, muze byt znacny rozdil mezi pocty postizenych osob
(uvadi se, Ze v rozvinutych zemich postihuje celych 10-20 % populace) a pocty vykazo-
vanymi gastroenterologickymi ordinacemi. Neéktefi pacienti stouto diagnézou ani
gastroenterologickou ambulanci nenavstévuji a onemocnéni feSi odbornym chirurgickym
odstranénim.

VyS8Si vykazované pocty nékterych onemocnéni v poslednich letech mohou byt z¢asti
gastroenterologickych ordinaci kvalitnimi zdravotnickymi pfistroji a také vétSim zamérfenim
Iékarskeé péce i laické verejnosti na nékteré méné zname diagndzy.

Na ambulantnich gastroenterologickych oddélenich a pracovistich bylo v roce 2012
vykazano 1763 pfistroju pro diagnostiku a terapii gastroenterologickych onemocnéni.
Zatimco pocty rektoskopl a duodenoskopl (pfistroju k zobrazovani dvanactniku) se
snizily, poCty koloskopu a gastroskopl mirné vzrostly. Tento trend neni nijak novy
a dlouhodobé se pohybuje na podobnych poc&tech. Od roku 2005 se pocet duodenoskopt
snizil o 5 %, pocet rektoskopu o0 23 %, naopak pocet koloskopl vzrostl o vice nez 20 %,
pocCet gastroskopu dokonce o 26 %. Mezi sledovanymi pfistroji dlouhodobé stoupa podil
videoendoskopu (tedy pfistroju s elektronickym senzorem na konci, ktery prenasi signal
obrazu v zakladnich barvach do mikropoc€itaCe, kde je slozen v definitivni obraz a ten je
promitnut na obrazovku). Vice nez 82 % koloskopl jsou jiz videoendoskopy,
u gastroskopu je to 77 % a u duodenoskopu je to 76 % z celku.

Zpracovala: Mgr. Jolana Typltova
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Personalni zajisténi oboru gastroenterologie v krajich CR v roce 2012

Lékari ZPBD
Uzemi, kraj Potely | PUmeme | q0000 | PUMEME 40000
pracovis prepos: tené obyvatel prepos: tené obyvatel
pocty pocty

HI. m. Praha 36 62,18 0,50 64,80 0,52
Stfedocesky kraj 30 37,03 0,29 63,61 0,49
Jiho&esky kraj 15 22,98 0,36 42,52 0,67
Plzensky kraj 18 23,34 0,41 32,49 0,57
Karlovarsky kraj 15 14,46 0,48 20,35 0,67
Ustecky kraj 29 29,71 0,36 55,60 0,67
Liberecky kraj 11 17,99 0,41 29,57 0,67
Kralovéhradecky kraj 14 18,10 0,33 26,90 0,49
Pardubicky kraj 13 15,50 0,30 24,71 0,48
Kraj Vyso€ina 17 17,10 0,33 25,15 0,49
Jihomoravsky kraj 27 32,75 0,28 74,55 0,64
Olomoucky kraj 15 17,18 0,27 29,40 0,46
Zlinsky kraj 11 18,20 0,31 2410 0,41
Moravskoslezsky kraj 40 43,05 0,35 71,45 0,58
Ceska republika 291 369,57 0,35 585,20 0,56

Cinnost oboru gastroenterologie v krajich CR v roce 2012

OSetfeni Léceni pacienti
Uzemi, kraj .| na1dvazek |na1léteného . na 1000 | na1 Gvazek
absolutné lékare pacienta absolutne obyvatel lékare

HI. m. Praha 204 478 3288,5 2,5 81492 65,5 1310,6
Stfedocesky kraj 134 677 3637,0 24 56 462 439 1524,8
Jihocesky kraj 95 749 4 166,6 2,3 42 371 66,6 1843,8
Plzefisky kraj 87 804 3762,0 2,6 33241 58,1 14242
Karlovarsky kraj 30 202 2088,7 1,9 15994 52,9 1106,1
Ustecky kraj 121848 4101,2 2,3 53790 65,0 1810,5
Liberecky kraj 57 543 3198,6 2,2 26 698 60,9 1484,0
Kralovéhradecky kraj 53189 2938,6 1,9 28 748 52,0 1588,3
Pardubicky kraj 49 281 31794 2,0 24 898 48,2 1606,3
Kraj Vysocina 60 511 3538,7 2,1 28 647 56,0 1675,3
Jihomoravsky kraj 155 275 47412 2,5 61638 52,8 1882,1
Olomoucky kraj 56 377 32815 2,2 25325 39,7 14741
Zlinsky kraj 48 602 2670,4 2,1 23 307 39,6 1280,6
Moravskoslezsky kraj 162 599 37770 2,3 69 194 56,3 1607,3
Ceska republika 1318135 3 566,7 2,3 571 805 54,4 1547,2
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Dispenzarizovani pacienti dle véku a diagnézy v CR v letech 2005-2012

Dispenzarizovani pacienti
vékova skupina S noveé zjisténym
celkem o o)
Rok 0-19 20-64 65+ onemocnhénim
absolutn | ™ 10000 absolutn | ™ 10000 absolutn | ™ 10000 absolutn | ™ 10000 absolutng | ™ 10000
obyvatel obyvatel obyvatel obyvatel obyvatel

Crohnova nemoc (K50.-)
2005 | 12044 11,8 1038 48 9514 14,4 1492 10,3 . .
2009 | 16293 15,5 1316 6,2 12939 19,0 2038 12,9 1524 1,5
2010 | 16049 15,3 914 43 13182 19,4 1953 12,1 1706 1,6
2011 | 17783 16,9 997 4,8 14 555 21,6 2231 13,4 1723 1,6
2012 | 18749 17,8 1036 50 15 396 23,0 2317 13,4 2000 1,9

ulcerdzni kolitida (K51.-)
2005 | 17967 17,6 941 4,3 14 253 21,5 2773 19,2 .
2009 | 20609 19,6 1373 6,5 15593 229 3643 23,1 2029 1,9
2010 | 21254 20,2 820 3,9 16 587 244 3 847 23,8 2142 2,0
2011 | 22134 21,1 872 4,2 17 058 25,3 4204 25,2 2189 21
2012 | 23039 219 805 39 17 739 26,5 4 495 259 2667 2,5

chronicka pankreatitida (K86.1)
2005 | 12840 12,5 133 0,6 9714 14,7 2993 20,7 . .
2009 | 13169 12,6 473 2,2 9371 13,8 3325 21,1 1233 1,2
2010 | 12393 11,8 152 0,7 8819 13,0 3422 21,2 1236 1,2
2011 | 12931 12,3 136 0,7 8 859 13,2 3936 23,6 1268 1,2
2012 | 12737 12,1 125 0,6 8 734 13,0 3878 22,4 1425 1,4
fibréza a cirhéza jater (K74.-)
2005 | 15283 14,9 205 0,9 11518 17,4 3560 246 . .
2009 | 15179 14,5 485 2,3 10735 15,8 3959 251 1409 1,3
2010 | 15154 14,4 190 0,9 10 904 16,0 4060 25,1 1662 1,6
2011 | 14890 14,2 213 1,0 10 254 15,2 4423 26,5 1708 1,6
2012 | 14631 13,9 186 0,9 10 183 15,2 4 262 246 1700 1,6
refluxni choroba jicnu (K21.-)
2005 | 53894 52,7 3027 14,0 38 317 57,9 12 550 86,8 . .
2009 | 63449 60,5 2538 12,0 45731 67,3 15180 96,2 10 078 9,6
2010 | 67250 63,9 2310 11,0 48 891 72,0 16 049 99,3 12 388 11,8
2011 | 71682 68,3 2817 13,5 49 002 72,8 19 863 119,0 12 521 11,9
2012 | 74208 70,6 2740 13,2 51139 76,3 20 329 17,2 14 025 13,3
choledocholithiasis (K80.4, K80.5)
2005 9 287 9,1 128 0,6 6148 9,3 3011 20,8 . .
2009 9493 9,0 69 0,3 5624 8,3 3800 24,1 1938 1,8
2010 8 234 7.8 93 04 4279 6,3 3 862 23,9 2009 1,9
2011 8783 8,4 93 04 4734 7,0 3956 23,7 2428 2,3
2012 9169 8,7 108 0,5 4 991 75 4070 235 2929 2,8
Y Pacienti s nové zjisténym onemocnénim jsou na vykaze sledovani az od roku 2006
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Dispenzarizovani pacienti pro vybrané diagnézy
na 10 000 obyvatel v roce 2012
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Dispenzarizovani pacienti pro vybrané diagnézy
na 10 000 obyvatel
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