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Lééba uzivateli drog v CR v roce 2015

The treatment of drug users in the Czech Republic in 2015

Souhrn

Narodni registr 1é¢by uzivateld drog je novym zdravotnim registrem. Tento registr obsahuje data o
pacientech, ktefi zacali a ukongili IéEbu zavislosti (v&. substituéni). Udaje o léenych klientech vr. 2015
nahlasilo do registru celkem 148 programu. V registru bylo evidovano celkem 1 569 uzivatelt alkoholu, 41
uzivatel( tabaku a 157 patologickych hract a 5 874 uzivateldl drog mimo alkoholu a tabaku (nelegalnich
drog).

Summary

The National Register of Drug Users in Treatment is new health register. The register includes data on
patients starting and terminating addiction (including substitution) treatment. 148 programs reported data on
treated clients to register in 2015. A total of 1,569 alcohol users, 41 tobacco users, 157 gamblers and 5,874
illegal drug users (excluding alcohol and tobacco) were recorded in the register.

Uvod
K popisu situace v oblasti 1é8by uZivateld drog v CR jsou pouzity data z nového
Narodniho registru 1é¢by uzivatelt drog (NRLUD).

NRLUD jako novy zdravotni registr integruje stavajici informaéni systém Hygienické
sluzby, tzv. Registr Zadosti o 1éEbu spojenou s uzivanim drog a substituéni registr (tzv.
NRULISL), tedy dvé hlasné povinnosti do jednoho registru.

NRLUD na rozdil od Registru zadosti o 1é€bu umozniuje také hlaseni osob s primarni
drogou alkohol i tabak nebo patologickych hracl. Primarni diagnéza (problém), pro kterou
je pacient léCen, je tedy zavislostni a evidovana je zahajena |éCba (intervence) sméfujici k
uzdravé. Zakladem sbéru dat je hlaseni zahajeni IéCby a hlaSeni ukoncCeni |éCby.

Zafizeni, jez poskytuji programy typu terapeutickych komunit, programy v kontextu
nasledné péce a doléCovani, programy substitu¢ni lécby, nezdravotnické i zdravotnické
intervence a programy s psychosocialnim poradenstvim a podporou ke zméné postojl
k uzivani drog, vzorcu uzivani drog, redukci uzivani drog, prevenci relapsu apod. hlasi do
registru osoby, kterym byla poskytnuta intervence, jako je poradenstvi, detoxifikace Ci
abstinenc¢né orientovana Iécba.

Registr shromazduje zakladni socio-demografické udaje klientl/pacientt, udaje o
uzivanych navykovych latkach, rizikovém chovani, zdravotnich a socialnich dopadech
jejich uzivani atd.
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Registr poskytuje souhrnné udaje pro statistické prehledy jak na narodni, tak i
mezinarodni urovni, dale pro epidemiologické studie a zdravotnicky vyzkum. Data tohoto
registru slouzi jako podklad tzv. indikatoru Zadosti o IéCbu.

Indikator zadosti o IéCbu (The Treatment demand indicator, ,TDI) je jednim z péti
klicovych indikatord drogové epidemiologie stanovenych Evropskym monitorovacim
centrem pro drogy a drogovou zavislost (dale jen EMCDDA), jejichz sbér je ¢lenskym
statim EU ulozen v ¢lanku 5 Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1920/2006
ze dne 12. prosince 2006. Sledovani zadosti o 1éCbu je soucasti Drogoveého informacéniho
systému, jehoz realizaci prfedpoklada fada usneseni vlady k narodnim strategiim
protidrogové politiky a jejich akénim planum, aktualné k Narodni strategii protidrogové
politiky na obdobi 2010-2018. Garantem pfedavani dat do EMCDDA je Narodni
monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti pfi Ufadu vlady CR (Studni¢kova, 2009).

NRLUD byl spustén v bfeznu 2015. Vzhledem ktomu, Ze neni dostupné datove
rozhrani, které je zakladem pro import dat z existujicich informacnich systém
pouzivanych v léCebnych zafizenich (nemocnicni informacni systémy, programy pro
ambulantni zdravotnicka zafizeni, UniData — software pro evidenci klientd a vykonu
v adiktologickych sluzbach apod.), v registru dosud chybi data z vyznamné &asti 1éCebné
sité.

Vysledky

Udaje o lé8enych klientech vr. 2015 nahlasilo do registru celkem 148 programd,
pficemZ 66 % hlaseni pochazi z ambulantni IéCby (z toho 42 % hlaSeni pochazi ze
substituéni lécby), 17 % z kontaktnich center a terénnich programu, 11 % z ldzkové
(zdravotnické) 1écby a 6 % z terapeutickych komunit (Ustav zdravotnickych informaci a
statistiky, 2016b). NejCastéji zastoupenymi regiony v registru z hlediska poctu zafizeni
byla Praha (31 programt), Ustecky kraj (16 programtl) a Jihomoravsky kraj (15 programt).
Podrobné ¢lenéni hlasicich programt v r. 2015 podle kraja uvadi tabulka1.

Celkové bylo vr. 2015 evidovano 7 641 klientd v 1é¢bé, z nichz 1 895 zahajilo Ié€bu
v souvislosti s uzivanim navykovych latek poprvé v zivoté (tzv. prvozadatelé). V novém
registru NRLUD se eviduji kromé& uzivateld nelegalnich drog také uzivatelé alkoholu,
tabaku a také patologicti hraci. V NRLUD se sleduje zvlast druh legalni i nelegalni drogy
(napf. alkohol, tabak, opiaty/opioidy, kanabinoidy) a dale se sleduji jednotlivé uzivané latky
(napf. u alkoholu se sleduje pivo, vino, destilaty, atd., u opiati/opioidl se sleduje heroin,
morfin, opium, buprenorfin, atd.). V nasledujicich tabulkach a grafech jsou klienti ¢lenéni
pfevazné podle druhu uzivané latky, nékde jsou vyclenény jednotlivé latky.

Pro srovnani, udaje o 1é€enych klientech v r. 2014 nahlasilo do Registru zadosti o |éCbu
hygienické sluzby celkem 194 programdu, pficemz vice nez polovina (51,5 %) hlaseni
pochazi z 66 nizkoprahovych programa, &tvrtina (24,5 %) z 84 ambulantnich programu a
Ctvrtina (24,0 %) ze 44 pobytovych 1é€ebnych zafizeni (Flleova et al., 2015). NejCastéji
zastoupenymi regiony v registru byly Moravskoslezsky kraj (31 hlasicich zafizeni), Praha
(30) a Olomoucky kraj (27). Celkové bylo vr. 2014 evidovano 10 108 zadatelu o lécbu,
z nichz 4 743 zahajilo 1é€bu v souvislosti s uzivanim drog poprvé v zivoté (Mravcik et al.,
2015).
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tabulka 1: Pocet provozovatell a programu hlasicich Ié¢ené klienty do NRLUD
v r. 2015 podle krajt

z toho

Kontaktni

Kraj Ambtflvantm substitucni centrum a Luz!(?va Terapeut'lcka Celkem
péce - ., péce komunita
lécba terénni program
HI. m. Praha 28 19 1 2 0 31
Stredocesky kraj 9 8 3 1 1 14
JihoCesky kraj 7 5 3 1 2 13
Plzensky kraj 5 2 1 1 0 7
Karlovarsky kraj 1 1 1 0 0 2
Ustecky kraj 6 2 7 1 2 16
Liberecky kraj 4 3 0 1 1 6
Kralovéhradecky kraj 6 5 0 1 0 7
Pardubicky kraj 0 0 1 1 0 2
Kraj Vysocina 5 2 2 3 1 11
Jihomoravsky kraj 13 9 0 0 2 15
Olomoucky kraj 5 1 2 3 0 10
Zlinsky kraj 4 2 2 1 0 7
Moravskoslezsky kraj 5 3 2 0 0 7
Celkem 98 62 25 16 9 148

Vr. 2015 bylo v registru celkem 1 569 (21 %) léCenych uzivatell alkoholu, 41 (1 %)
uzivatell tabaku a 157 (2 %) léCenych patologickych hracd. Uzivatel drog mimo alkoholu
a tabaku (nelegalnich drog) bylo celkem 5 874 (77 %). Poprvé v Zivoté bylo 1éEeno 451
uzivateld alkoholu (29 % ze vSech IéCenych uzivateld alkoholu), 16 uZivatelu tabaku
(39 %), 85 gamblert (54 %) a 1 343 (23 %) uzivatelu ostatnich drog (graf 1).

Mimo alkohol byla nej€astéji uzivanou zakladni drogou stimulancia (2 629 osob; 34 %),
z nich zejména pervitin, ktery jako hlavni uzivanou latku oznacilo 2 592 osob (34 %),
nasledovaly opioidy (2 531 osob; 27 %) a kanabinoidy (562 osob; 7 %). U prvozadatell o
IéCbu bylo poradi podle primarni drogy jiné — nejvyssi pocet klientu je opét u stimulancii,
resp. pervitinu (895 osob; 47 %), nasleduji konopné latky (235 osob; 12 %) a opioidy (163

osob; 7 %).
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graf 1: Struktura zadateltli o 1é€bu v r. 2015 podle druhu primarni drogy

(problému)
Alkoho! | 451 | 1569
Tabak JJ16 41
Stimulancia  |INEG_G— 012 | 2629
Opioidy 163 | 2531

Kanabinoidy 562
Sedativa, hypnotika D27 127
Halucinogeny | 3
Tékavé latky | 1 8
Ostatni | 5 14
Gambling E|85 157 @ Vsichni léCeni M Prvozadatelé

Témeér 85 % (2 150 z 2 531 osob) uzivatell opioidu tvofili v r. 2015 pacienti v substitu¢ni
[éCbé. Vzhledem k tomu, Ze se do NRLUD pfi spusténi registru (bfezen 2015) nahraly
vSechny zaznamy z puvodniho registru substituéni IéCby (NRULISL), ve kterém se
sledovalo méné polozZek, doslo k tomu, Ze nékteré byt i povinné polozky nejsou u téchto
zdznamu Kk dispozici nebo jsou nekompletni. Tento problém se tyka 40 % (934) osob
uzivajicich opioidy. Z uzivatelU opioidl, ktefi méli uvedenu konkrétni uzivanou latku (1 434
osob), vice nez polovina (55 %; 787 osob) uzivala heroin a vice nez tfetina (35 %; 459
osob) buprenorfin (graf 1 a tabulka 2).
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tabulka 2: Pocet zadatelli o Iécbu v r. 2015 podle primarni (zakladni) drogy

Druh drogy/droga Vsichni léceni PrvoZadatelé
Alkohol 1569 451
Tabak 41 16
Stimulancia 2629 912
amfetamin 14 5
crack kokain 2 0
efedrin 1 1
extaze (MDMA, MDA, MDEA) 6 3
kokain 13 7
pervitin 2592 895
jina stimulancia 1 1
Opioidy 2531 163
buprenorfin 512 53
buprenorfin v kombinaci s naloxonem 53 7
fentanyl 2 0
heroin 860 73
kodein a jeho derivaty 13 4
metadon 40 3
morfin 20 0
opium 26 9
jiné opiaty 43 0
jiné syntetické opiaty (kromé opiatovych analgetik) 3 0
jina opiatova analgetika 25 14
neuvedeno 934 0
Kanabinoidy 562 235
hasis 1 0
marihuana 561 235
Sedativa, hypnotika 127 27
barbituraty 5 4
benzodiazepiny 93 13
hypnotika Ill. generace (tzv. Z-drugs) 21 8
jina sedativa, hypnotika 8 2
Halucinogeny a delirogeny 3 0
LSD 3 0
Tékavé latky 8 1
toluen 7 1
jind redidla 1 0
Ostatni drogy 14 5
Gambling 157 85
Celkem 7 641 1895

U v8ech povinnych polozek existuje v NRLUD unikova moznost ,neznamo*, ktera by
méla byt vyuzivana v pfipadé, ze danou informaci nelze od klienta ziskat. Pfi zpracovani

dat z NRLUD byla tato moznost z analyzy vyloucena.

Denni uzivani alkoholu bylo zaznamenano u 47 % klientd s touto zakladni drogou,
tabak denné uzivali vSichni uzivatelé, u pervitinu 27 %, opioidl 74 %, kanabinoidl 46 % a
u sedativ a hypnotik to bylo 73 % uzivatell dané drogy. Denné hralo pfi vstupu do IéCby

20 % gamblert (graf 2).
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graf 2: Struktura zadatelll o 1é€bu v r. 2015 podle ¢etnosti uzivani zakladni drogy

(problému)
100 %
0% I -
60% —
40 %
20 %
0% Sedati
. o - L edativa, .
Alkohol Tabak Pervitin Opioidy  Kanabinoidy hypnotika Gambling
neuzita v poslednim roce a déle 61 0 60 25 7 3
neuzita v poslednich 3 mésicich 56 0 114 18 2 6
neuzita v poslednim mésici 156 0 273 47 55 6 16
B 1x tydné & méné Casto 81 0 273 16 47 6 24
2-3dnyvtydnu 218 0 366 23 53 2 30
4 -6dnivtydnu 175 0 337 34 44 4 11
B denné 651 37 539 476 184 61 23

Dalsim ukazatelem, ktery se povinné sleduje v NRLUD, je zplUsob aplikace drogy
(tabulka 3). Injekéni forma aplikace byla evidovana vyhradné u uzivatel nelegalnich drog,
a to zejména u uzivatelt pervitinu (71 %). Mezi uzivateli opioidd byla injekéni aplikace
uvedena v 70 %. Vétsina injek&nich uzivatell pervitinu uZila drogu injek&né v poslednim
mésici (63 %). Mezi uzivateli opioidU uzilo drogu injekéné v poslednim mésici 47 % vSech
injekénich uzivatell. Mezi prvozadateli injekéni aplikaci uvedlo 63 % uzivatell pervitinu i
opioidu, z nich v poslednich 30 dnech injekéné uzivalo drogu 71 % uZzivatelt pervitinu a
73 % uzivatell opioidd.

DalSimi zpusoby aplikace drogy bylo Cichani &i Sfiupani, které bylo evidovano u témér
Ctvrtiny uZivatelt pervitinu a peroralni uziti, které bylo zaznamenano u vice nez pétiny
uzivatell opioidl. U prvozadatell uzivajicich pervitin uvedla jako zplsob aplikace drogy
Cichani ¢i Shupani témér tretina klentl a vice nez C&tvrtina prvozdatell uzivajicich opioidy
uvedla poziti peroralni.
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tabulka 3: Pocet zadatelli o Ié¢bu v r. 2015 podle uzivané drogy (problému)
a zpusobu aplikace, v %

Zpusob aplikace Alkohol | Tabdk | Pervitin | Opioidy | Kanabinoidy ::::ct)lt‘i’:; Gambling
vSichni léceni
Injek&ni 0,0 0,0 71,5 69,2 0,4 1,1 0,0
v poslednich 30 dnech 0,0 0,0 45,1 32,7 0,2 1,1 0,0
v poslednich 12 mésicich 0,0 0,0 12,7 8,9 0,0 0,0 0,0
pred 12 mésici 0,0 0,0 11,6 13,3 0,2 0,0 0,0
Peroralni 100,0 0,0 1,0 22,5 0,4 97,8 0,0
KouFeni 0,0 |100,0 3,9 6,2 98,3 0,0 0,0
Cichani, $fupani 0,0 0,0 23,6 1,8 0,8 0,0 0,0
Jiny 0,0 0,0 0,0 0,4 0,2 1,1 100,0
prvozadatelé
Injekéni 0,0 0,0 62,8 62,7 0,0 3,7 0,0
v poslednich 30 dnech 0,0 0,0 44,5 45,6 0,0 3,7 0,0
v poslednich 12 mésicich 0,0 0,0 8,4 6,3 0,0 0,0 0,0
pFed 12 mésici 0,0 0,0 7,6 9,5 0,0 0,0 0,0
Peroralni 100,0 0,0 1,3 27,8 0,9 92,6 0,0
Koureni 0,0 |100,0 4,4 7,0 98,3 0,0 0,0
Cichani, $fupani 0,0 0,0 31,4 2,5 0,9 0,0 0,0
Jiny 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 3,7 100,0

Pokud byla u klienta zaznamenana injek&ni aplikace at' uz v sou€asnosti, v poslednich
12 mésicich nebo pfed vice nez 12 meésici, je povinné vypliiovan ukazatel tykajici se
uzivani spolecnych stfikaCek Ci jehel. Po vylouceni unikovych odpovédi ,neznamo“ a
,nheodpovédél® témeér 12 % injekEnich uzivateld drog sdilelo stfikacky nebo jehly
v poslednim meésici pfed zacatkem l|éCby (12 % prvozadatell), 16 % klientd sdilelo
stfikaCky nebo jehly v poslednim roce, ale ne v poslednim mésici (12 % prvozadatell) a
24 % sdilelo stfikacky ¢&i jehly nékdy v Zivoté, ale nikoliv v poslednim roce (16 %
prvozadatell). Nikdy nesdilelo stfikacky &i jehly podle viastnich vypovédi 48 % injekénich
uzivatell drog (60 % prvozadatell). Sdileni jehel a stfikacek podle vybranych drog uvadi
graf 3.

Kromé zakladni drogy se sleduji u klientl az Ctyfi vedlejSi drogy. Vétsina klientd neméla
uvedenu zadnou dalSi drogu. NejCastéjSi vedlejSi drogou byly kanabinoidy, opioidy a
pervitin.

Klienti, ktefi jako zakladni drogu uvedli alkohol, kromé jiného druhu alkoholu uzivali
pervitin a kanabinoidy. UzZivatelé tabaku jako dalSi drogu nej¢astéji uzivali alkohol, pervitin,
konopné drogy a opiaty. Nejvice gamblerd uvedlo uzivani alkoholu, pervitinu a
kanabinoidu.
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graf 3: Struktura zadateltli o 1é€bu v r. 2015 podle skupin uzivanych drog
a sdileni jehel a stfikacek

i B mE
80% |[— —
60% |[— —
40 % —
N I )
0% Ostatni Ostatni
. - statni . . statni
Pervitin Opioidy drogy Pervitin Opioidy drogy
Vsichni lé¢eni PrvoZadatelé
M ano, v poslednim mésici 159 34 0 60 4 0
ano, v posl. roce, ale ne v posl. mésici 220 54 0 54 9 0
ano, ale ne v poslednim roce 281 117 3 64 21 1
M ne, nikdy nesdilel 657 144 0 276 40 0

Vice nez tfetina uzivatell pervitinu uvedla uzivani kanabinoidl, desetina uzivani opiatu
a 7 % alkohol. Uzivatelé opioidl nej¢astéji jako dalSi drogu uvadéli jiny opioid, dale pervitin
a kanabinoidy. Klienti, ktefi se 1&€ili primarné pro uzivani konopnych drog, uvadéli v témeér
poloviné pfipadu jako dalSi drogu pervitin, dale alkohol a opioidy (tabulka 4).

tabulka 4: Pocet zadatell o I1é€bu podle zakladni a vedlejsi drogy (problému)
vr.2015,v%

Dalsi droga
Pocet 1 o
Zakladni droga ienti| 2% | _ c | o~ | 2 |g2| ¥
celkem drogy < x *é :'g -‘Z’ = g- %
= | 2| 2| %8| 5 |82 &
Alkohol 1569 66,4 11,3 8,0 9,4 2,7 9,9 4,1 0,9
Tabdk 41 34,1 | 29,3 | 0,0 | 26,8 | 19,5 26,8 0,0 | 0,0
Pervitin 2629 54,6 6,9 4,9 0,0 | 10,4 33,2 1,6 1,0
Opioidy 2531 73,4 1,9 0,6 | 12,5 | 15,8 4,6 3,4 0,0
Kanabinoidy 562 33,5 18,0 98 | 46,3 | 12,8 0,9 3,6 1,1
Sedativa, hypnotika 127 48,0 | 11,0 6,3 | 18,9 | 47,2 8,7 4,7 0,0
Gambling 157 80,9 89 | 1,3 | 70| 0,0 7,0 0,0 | 0,0
Celkem 7 616 62,0 7,2 44 | 10,1 | 11,2 15,5 2,9 0,6

Nejvyssi pocCet vSech uzivatelt alkoholu byl v r. 2015 hlaSen v Praze (257 osob), dale v
Olomouckém (204 osob) a Zlinském kraji (202 osob), mezi uzivateli opioidU bylo nejvice
osob hlaSeno v Praze (963 osob), Usteckém (446 osob) a Stfedoeském kraji (445 osob),
uzivatelll pervitinu bylo nejvice hlageno z Usteckého kraje (695 osob), Prahy (320 osob) a
StfedoCeského kraje (263 osob).
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Uzivatell alkoholu poprvé v [é€bé bylo nejvice ve Zlinském kraji (70 osob), Praze (53
osob) a Olomouckém kraji (51 osob), mezi uzivateli pervitinu bylo nejvice provozadatelt
v Usteckém (210 osob), Stfedodeském kraji (108 osob) a v Praze (91 osob), u uzivatelli
opioid(i bylo nejvice provozadatelG evidovano v Praze (41 osob) a v Usteckém kraji (33
osob) — tabulka 5.

tabulka 5: Pocet zadatelli o Ié¢bu podle zakladnich skupin uzivanych drog
(problému) a kraje bydlisté v r. 2015

Sedativa,
Kraj Alkohol | Tabak | Pervitin | Opioidy | Kanabinoidy | hypnotika | Gambling
vSichni léceni
HI. m. Praha 257 2 320 963 64 24 6
Stredocesky kraj 142 2 263 445 51 14 15
Jihocesky kraj 64 1 93 111 25 5 7
Plzensky kraj 69 0 120 60 33 5 8
Karlovarsky kraj 22 2 63 23 10 2 2
Ustecky kraj 90 6 695 446 115 13 33
Liberecky kraj 82 4 124 31 22 5 37
Kralovéhradecky kraj 96 4 52 105 22 9 9
Pardubicky kraj 66 2 48 31 30 5 14
Kraj Vysocina 58 2 256 21 48 5 11
Jihomoravsky kraj 125 9 137 119 54 11 4
Olomoucky kraj 204 5 207 53 28 16 5
Zlinsky kraj 202 1 84 16 20 9 2
Moravskoslezsky kraj 85 1 146 90 36 4 0
cizinci 7 0 21 17 4 0 4
Celkem 1569 41 2629 2531 562 127 157
prvozadatelé
HI. m. Praha 53 1 91 41 23 3 4
Stfedocesky kraj 37 0 108 25 19 2 6
Jihocesky kraj 13 0 37 5 12 0 4
Plzefisky kraj 27 0 54 11 18 2 4
Karlovarsky kraj 6 1 30 1 4 0 0
Ustecky kraj 21 2 210 33 49 4 19
Liberecky kraj 30 1 46 3 14 0 20
Kralovéhradecky kraj 38 4 20 8 13 3 6
Pardubicky kraj 12 0 18 5 16 1 8
Kraj Vysocina 13 2 83 3 13 1 6
Jihomoravsky kraj 42 3 48 8 20 2 3
Olomoucky kraj 51 2 63 12 14 6 2
Zlinsky kraj 70 0 33 1 12 3 2
Moravskoslezsky kraj 34 0 57 6 8 0 0
cizinci 4 0 14 1 0 0 1
Celkem 451 16 912 163 235 27 85

Témér polovina uzivatelu alkoholu podstoupila 1é¢bu véetné podpurné farmakoterapie,
necela d&tvrtina detoxifikaci. U uzivateld tabaku vice nez polovina osob podstoupila
detoxifikaci a vice nez tfetina 1éCbu vCetné podpurné farmakoterapie. Gambleridm bylo ve
43 % poskytnuto poradenstvi a ve 32 % lé¢ba bez podplrné farmakoterapie.

UzIS CR, Aktuélini informace é. 8/2016 strana 9




VétSina uzivateld opioidi podstoupila 1éCbu vcetné podplrné farmakoterapie
(tj. pfedevsim substitucni |écbu), uzivatelé pervitinu téméFf ve tfetiné pFipadd vyuzili
nizkoprahové sluzby, dale poradenstvi a 1é¢bu vE. podplrné farmakoterapie (shodné cca
pétina). Ctvrtina uZivatel( konopnych drog podstoupila 1é&bu v&. podparné farmakoterapie,
necela pétina detoxifikaci a stejny podil klientl pak poradenstvi. Mezi uzivateli sedativ a
hypnotik byla nejvice poskytovana I|éCba v€. podplrné farmakoterapie (60 %) a
detoxifikace (29 %) — graf 4.

graf 4: Struktura zadatell o 1é€bu podle skupin uzivanych drog (problému)
a podle poskytnuté intervence v r. 2015

100 %

—
80% |—

60% |— .

40% -
B B

Sedativa,

Alkohol Tabdak Pervitin Opioidy  Kanabinoidy hypnotika Gambling

jind moznost 49 1 55 6 35 0
krizova intervence 8 1 30 3 10 1
nizkoprahové sluzby 23 0 784 72 91 2

® poradenstvi 123 2 556 85 104 8 67
detoxifikace 382 21 332 73 105 37 7
lé¢ba bez podplrné farmakoterapie 213 2 314 27 66 4 50

B |é¢ba véetné podpirné farmakoterapie 769 14 517 2221 137 75 25

Podil Zen v populaci vSech Zadatelt o IéCbu byl v r. 2015 pfiblizné 33 %, u prvozadatelu
byl témér stejny (34 %). V mladSich vékovych skupinach byl podil zen vysSi, u skupiny 15—
49 let (pfiblizné C&tvrtina). Primérny vék vSech |éCenych uzivatell v r. 2015 byl 34,6 let
(muzi 35,9, zeny 34,4) a 32,1 let (muzi 32,7, Zeny 31,0) u prvozadatell (tabulka 6).
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tabulka 6: Pocet zadatel( o I1é€bu podle vékové skupiny a pohlavi v r. 2015, v %

Vékova skupina

Vsichni léceni

Prvozadatelé

muz Zena muz Zena
-15 58,8 41,2 62,5 37,5
15-19 42,9 57,1 46,5 53,5
20-24 62,0 38,0 61,0 39,0
25-29 65,8 34,2 71,0 29,0
30-34 67,6 32,4 71,3 28,7
35-39 73,7 26,3 73,3 26,7
40-44 75,1 24,9 73,9 26,1
45-49 71,6 28,4 69,9 30,1
50-54 70,1 29,9 62,2 37,8
55-59 59,6 40,4 60,0 40,0
60-64 67,9 32,1 73,5 26,5
65+ 45,7 54,3 40,9 59,1
Celkem 67,4 32,6 65,9 34,1
Primérny vék 35,9 344 32,7 31,0

Pozn.: u jednoho klienta nebylo uvedeno pohlavi

Mezi uzivateli alkoholu zeny tvofily vice nez tfetinu IéEenych osob, u uzivatell tabaku
byl podil Zen vice nez polovi¢ni. U ostatnich (nelegalnich) drog (bez alkoholu a tabaku)
byla situace velice podobna jako u vSech evidovanych klientd. Podil Zen byl v r. 2015 mezi
uzivateli nelegalnich drog 32 % a mezi prvozadateli 35 %. Nejvy$Si byl podil Zen u sedativ
a hypnotik, a to jak u vSech zadatell o lécbu (53 %), tak i u prvozadatell (63 %) — tabulka

7.

tabulka 7: Pocet zadatel o Iécbu podle druhu uzivané drog (problému) a pohlavi

vr.2015,v%

Vsichni léceni

Prvozadatelé

Druh drogy - - - —
muz Zena muz Zena

Alkohol 64,8 35,2 65,2 34,8
Tabak 48,8 51,2 43,8 56,3
Stimulnacia 64,7 35,3 63,3 36,7

z toho pervitin 64,6 35,4 63,1 36,9

z toho kokain a crack 66,7 33,3 71,4 28,6
Opidty 70,6 29,4 72,4 27,6
Kanabinoidy 71,9 28,1 69,4 30,6

z toho marihuana 71,8 28,2 69,4 30,6
Sedativa, hypnotika 47,2 52,8 37,0 63,0
Halucinogeny a delirogeny 66,7 33,3 0,0 0,0
Tékavé latky 62,5 37,5 0,0 100,0
Ostatni 64,3 35,7 60,0 40,0
Gambling 92,4 7,6 89,4 10,6
Celkem 67,4 32,6 65,9 34,1
Pozn.: u jednoho klienta nebylo udano pohlavi
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Pramérny vék Ié€enych uzivatell alkoholu byl 43,5 let a uzivatell tabaku 37,5 let. Mezi
uzivateli ostatnich drog byl primérny vék 32,2 let a primérny vék gamblerl byl pfi
zahajeni |éCby 34,3 let (tabulka 8). Podle jednotlivych drog byl primérny vék u uzivateld
pervitinu 29,6 let, u uzivatell opioid 35,7 let, u uzivatell konopnych drog 25,4 let.

tabulka 8: Pocet zadatell o Ié€bu podle skupin uzivanych drog (problému)
a vékovych skupin v r. 2015, v %

Vékova skupina Alkohol | Tabak | Pervitin | Opioidy | Kanabinoidy SedatiYa, Gambling
hypnotika
-15 00 | 24 0,2 0,0 2,1 0,0 0,0
15-19 1,2 |24,4 8,3 0,2 29,9 0,0 3,8
20-24 23 | 4,9 19,6 2,6 18,0 4,7 20,4
25-29 9,6 4,9 26,5 9,3 20,6 5,5 15,9
30-34 9,7 7,3 21,5 28,6 15,7 11,0 15,9
35-39 15,8 9,8 12,7 40,1 7,7 21,3 14,6
40-44 17,1 | 12,2 6,1 12,1 3,4 9,4 14,0
45-49 132 | 7,3 3,3 3,9 1,8 11,0 3,8
50-54 12,7 4,9 1,3 2,2 0,7 10,2 3,8
55-59 95 |12,2 0,5 0,5 0,2 10,2 2,5
60—-64 5,0 4,9 0,0 0,5 0,0 7,9 3,2
65+ 3,9 4,9 0,0 0,1 0,0 8,7 1,9
Primérny vék 43,5 |37,5 29,6 35,7 25,4 45,4 34,3

Kromé zakladnich informaci o uzivanych latkach, pohlavi, véku, bydlisti a dalSich se v
NRLUD povinné sleduje informace o tom, kdo doporucil klientovi Ié€bu nebo z jakého
zafizeni byl odeslan. Z dat vyplyva, ze nejCastéji klienti pfichazeji sami od sebe, a to 35 %
uzivatell alkoholu, 47 % uzivatell tabaku a 54 % gamblerd. Mezi uzivateli ostatnich drog
je podil téch, ktefi sami nastoupili 1éCbu, jesté vysSi, a to téméF polovina uzivatell
pervitinu, 71 % uzivatell opioidl, polovina uzivatell sedativ a hypnotik a vice nez tretina
uzivateld kanabinoid(.

Mezi dalSi, kdo nejcastéji klientovi doporucil IéCbu, patfi rodina Ci blizké osoby, prakticky
Iékar Ci ostatni zdravotnické sluzby, nebo adiktologicka sluzby. Podrobné informace uvadi
graf 5.
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graf 5:

a podle zdroje doporuceni lé€by v r. 2015

Struktura zadatelti o 1é¢bu podle skupin uzivanych drog (problému)

100 %

80 %

60 %

40 %

20 %

0%

Sedativa,

Alkohol Tabak Pervitin Opioidy Kanabinoidy hypnotika Gambling
ostatni 16 0 21 3 11 1 2
vzdélavaci zafizeni/program 1 0 2 0 1 0 0
probacni a mediacni sluzba 5 0 12 1 2 0 0
soud 12 2 49 5 51 1 0
M policie 4 0 27 4 2 1 0
M jina socialni sluzba 38 4 147 13 33 1 2
adiktologicka sluzba 99 0 189 73 30 1 9
M jina zdravotni sluzba 369 7 235 55 72 26 13
prakticky lékar 257 0 132 26 20 7 4
rodina ¢i blizka osoba 129 4 252 41 72 6 33
W sam 500 15 1039 536 151 44 74

U uzivatel( alkoholu bylo 41 % osob svobodnych, 30 % osob rozvedenych a vice nez
Ctvrtina byla bud Zenatych, nebo vdanych. Vice nez polovina hlaSenych kurakd byla
svobodnych, gamblert bylo svobodnych téméF 56 % a stejny podil (18 %) méli rozvedeni
a zenati (vdani) gamblefi.

Mezi uzivateli nelegélnich drog byla pfevazna €ast svobodnych, a to 89 % u uZivatell
pervitinu, 78 % uzivatell opioidd a 94 % uzivatell kanabinoidd. U uzivatell sedativ a
hypnotik byli uzivatelé rozdéleni stejnym dilem (po cca 1/3) mezi svobodné, rozvedené a

Zenaté (vdané) — graf 6.

graf 6: Struktura zadatell o 1é€bu podle skupin uzivanych drog (problému)
a podle rodinného stavu v r. 2015
100 %
[
80 % —
60 % —
40 %
20 %
0% Sedati
s . . . eaativa, .
Alkohol Tabak Pervitin Opioidy Kanabinoidy hypnotika Gambling
ovdovély/a 25 0 3 3 0 0 2
m druh, druzka 4 0 23 7 4 0 5
Zenaty, vdana 251 6 37 34 6 15 14
rozvedeny/a 281 6 85 39 10 17 14
B svobodny/a 391 15 1157 303 296 15 44
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Zakladni vzdélani prevladalo u uzivatelu nelegalnich drog, zejména u uzivatell pervitinu
(52 %) a kanabinoidu (61 %). Dalsi vyznamna d&ast téchto uzivateld drog méla
stfedoskolské vzdélani nebo byla vyuCena. VétSina uzivatelll sedativ a hypnotik méla
stfedoSkolské vzdélani s maturitou (37 %) nebo vysokoskolské vzdélani (31%).

U uzivatell alkoholu pfevladalo stfedoskolské vzdélani bez maturity (43 %), nasledovali
uzivatelé se stfedoSkolskym vzdélanim s maturitou (28 %). Gamblefi méli prevazné
stfedoSkolské vzdélani bez maturity (36 %) nebo s maturitou (37 %) — graf 7.

graf 7: Struktura zadatell o 1é€bu podle skupin uzivanych drog (problému)
a podle vzdélani v r. 2015
100% — —
|
80% [— —
60% |[— —
0% — |
N - I - -
0% Sedati
. L - . edativa, ,
Alkohol Tabak Pervitin Opioidy  Kanabinoidy hypnotika Gambling
vysokoskolské 110 0 14 6 4 16 10
m vyssi odbomné 11 2 7 3 1 0 1
stfedni s maturitou 255 5 187 76 36 19 28
stfedni bez maturity 386 7 499 163 94 11 27
W zakladni, bez vzdélani 140 12 781 155 215 5 10

Vice nez 38 % uzivatell alkoholu meélo pravidelné a 7 % pfrilezitostné zaméstnani, vice
nez tretina jich byla bez zaméstnani. Vice nez dvé tretiny gamblerld (68 %) mély
pravidelné zaméstnani, nezaméstnanych bylo pouze 14 %.

Nezaméstnani pfrevladali mezi uZivateli pervitinu (56 %), opioidu (48 %) a kanabinoidu
(39 %). Pravidelné &i pfilezitostné zaméstnani mélo 43 % uzivatell opioidu, 27 % uzivatell
pervitinu a 23 % uzivatell kanabinoidu. Mezi uzivateli sedativ a hypnotik prevladaly osoby
s pravidelnym zaméstnanim (37 %) a osoby s invalidnim ¢&i starobnim didchodem (33 %) —
graf 8.
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graf 8: Struktura zadatelti o 1é¢bu podle skupin uzivanych drog (problému)
a podle zaméstnani v r. 2015

100 %
80% —Tm —
60% [— —
40% — —
N . |
. o - — edativa, .
Alkohol Tabak Pervitin Opioidy  Kanabinoidy hypnotika Gambling
jiné 12 0 19 6 1 3
v domacnosti 2 0 1 0 0
materska/rodicovska dovolend 13 1 61 13 0 0
invalidni/starobni dichod 144 5 46 15 12 18 4
M student 11 9 145 3 119 0 1
prilezitostné 69 3 136 58 20 6
pravidelné 367 4 290 129 61 20 53
B nezaméstnany 343 3 887 211 136 12 11

VétSina uzivatell alkoholu, dalSich drog i gamblerl méla ¢eskou nebo moravskou
narodnost, jinou narodnost uvedla 4 % uzivateld, a to romskou (2 % uzivatell nelegalnich
drog) a slovenskou (1 % vSech uzivatelu drog) — graf 9.

graf 9: Struktura zadatell o 1é¢bu podle skupin uzivanych drog (problému)
a podle narodnosti v r. 2015

100 % — E—
80 %
60 %
40 %
20 %
0% Sedati
. o - o edativa, .
Alkohol Tabak Pervitin Opioidy Kanabinoidy hypnotika Gambling
jind 14 0 11 24 1 2 2
polska 2 0 2 2 0 0 0
M slovenska 20 0 29 13 4 0 1
romska 0 0 62 22 10 1 0
moravska 116 6 29 7 8 6 4
M Ceska 924 23 1554 2156 370 86 84

DalSim povinné sledovanym ukazatelem v NRLUD je charakter bydleni, ktrery popisuje
stabilizu zivotni situace klienta. Mezi Ié€enymi uzivateli alkoholu, tabaku, sedativ/hypnotik i
patologickych hracu vyrazné prevlada stalé bydleni, a to u 74 % uzivatelt alkoholu a
uzivatell tabaku, 87 % sedativ a hypnotik, 71 % gamblerd. U uzivatel( ostatnich drog bylo
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stalé bydleni evidovano méné Casto — u 56 % uzivatelu pervitinu, 72 % uzivatelt opioidd,
66 % uzivatell kanabinoidl; mezi uzivateli téchto latek je také vyrazny podil téch, ktefi
uvadéji stfidavé bydleni. U uzivatelt alkoholu a nelegalnich drog byl také pomeérné vysoky

podil bezdomovcu (graf 10).

graf 10:  Struktura zadatell o 1é¢bu podle skupin uzivanych drog (problému)

a podle charakteru bydleni v r. 2015

100 %
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80 %
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Alkohol Tabak Pervitin Opioidy  Kanabinoidy P?;s::t\lllia Gambling
jiné 44 0 52 17 2
ve vézeni/v detenci 1 0 46 9 1
M v jiném zafizeni 46 4 162 18 50 1 10
bezdomovec 128 1 294 69 45 3 1
stfidavé bydleni 162 3 377 98 53 5 16
W stalé bydleni 1058 23 1205 534 300 77 111

Nepovinné sledovanou poloZzkou v NRLUD je informace o tom s kym klient v dobé
nastupu do I|éCby Zije. Mezi uzivateli nelegalni drog je ve srovnani s ostatnimi
uzivatelskymi skupinami vyssi podil téch, co ziji s prateli nebo jinymi osobami (graf 11).
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graf 11:  Struktura zadateltll o 1é€bu podle skupin uzivanych drog (problému)
a podle toho s kym bydli v r. 2015
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Alkohol Tabak Pervitin Opioidy  Kanabinoidy hSye:::t\illz Gambling
jiné 18 0 25 11 5 0 1
ve Véznici 1 0 39 3 2 1 0
v zafizeni 36 4 99 7 41 1 7
M s prateli nebo jinymi osobami 40 0 200 33 37 3 2
s partnerem/ditétem 308 6 346 154 47 25 33
s rodici/rodinou 311 11 563 143 204 16 33
M sam 322 5 373 114 53 8 25

DalSimi nepovinné sledovanymi polozkami, které informuji o Zivotnich podminkach
klientd, jsou informace o tom, zda klient ma vlastni déti a zda s détmi zije. Kromé uzivatel(
alkoholu a sedativ &i hynotik, u kterych cca dvé tfetiny maji vlastni déti, vétsina uzivatell
drog nema vlastni déti. VétSina uzivatell drog i gamblert vSak s détmi zZije (tabulka 9).

tabulka 9: Pocet zadatelli o Ié¢bu podle skupin uzivanych drog (problému) a toho,
zda klient ma nebo zije s détmi v r. 2015, v %

Alkohol | Tabdk | Pervitin | Opioidy | Kanabinoidy :::::)It‘i’z; Gambling
Klient ma vlastni déti
Ano 64,1 42,3 34,8 47,4 16,7 66,0 53,5
Ne 35,9 57,7 65,2 52,6 83,3 34,0 46,5
Klient Zije s détmi
Ano 67,7 85,7 76,7 60,3 82,2 64,9 61,8
Ne 32,3 14,3 23,3 39,7 17,8 35,1 38,2

Vypracoval: Ing. Nechanska Blanka
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