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Kardiovaskularni intervence 2021

Strucny prehled udajti z Narodniho registru kardiovaskularnich
intervenci za obdobi 2005-2021

Datovy zdroj: Narodni registr kardiovaskularnich intervenci (NRKI)

Narodni registr kardiovaskuldrnich intervenci spolu s Narodnim kardiochirurgickym registrem tvofi
Narodni registr kardiovaskuldrnich operaci a intervenci (NRKOI). Registr je soucasti Narodniho
zdravotnického informacniho systému vymezeného zdkonem €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach
a podminkach jejich poskytovani, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Predavani dat je upraveno vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 373/2016 Sb., o pfedavani tdajd do
Narodniho zdravotnického informacniho systému. Poskytovani Gidaji do registru je ze zakona povinné.
Zpravodajskymi jednotkami jsou viechna kardiologickd pracovisté v CR (aktudlné celkem 24).
V poslednich letech je do registru NRKI vkladano cca 24 — 25 tisic zaznama rocné.

V registru jsou zpracovavany Udaje potifebné pro identifikaci pfipadu a pacienta; udaje souvisejici se
zdravotnim stavem pacienta ve vztahu k onemocnéni a provedeni kardiovaskuladrni intervence
koronarnich cév katetrizaci (indikace, prlbéh obtizi, osobni anamnéza, vysledky angiografie, popis
vykonu vcetné procedur, pridruzenych vykonU a status), Udaje o pripadnych nekoronarnich cévnich
intervencich (koncetin) a Udaje potrfebné pro identifikaci zdravotnického zafizeni, ve kterém byla
intervence provedena.

Ochrana osobnich Udaju je upravena zakonem €. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich Gdaji a o zméné
nékterych zakon(, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Spravcem registru a jeho zpracovatelem je Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (UZIS CR).
Reditel UzIS CR zfizuje Radu Registru NRKOI, kterd je jeho odbornym poradnim organem. Clenstvi
v Radé registru vznikad jmenovanim feditelem Ustavu.

Ucelem NRKI je vytvofit narodni centralné vedenou zdravotnickou dokumentaci osob se spolecensky
zavaznym onemocnénim ischemickou chorobou srdecni, u kterych byla provedena kardiovaskularni
intervence (katetrizace, angioplastika). Tato dokumentace napomaha k hodnoceni vyvoje nemocnosti
a kvality poskytované péce a v akutnich pfipadech umoziuje zjistit informace o predchozi [é¢bé
pacienta. Registr tak poskytuje informacni podporu:

* systému sledovani a hodnoceni vysledkd jednotlivych metod, postup( a pracovist
* sledovani a hodnoceni pfi¢in, vyvoje a dlsledkl zavaznych kardiovaskularnich onemocnéni a stav(

* stanoveni, sledovani a vyhodnoceni narodnich ukazatelG kvality poskytované péce v oblasti
kardiovaskularnich intervenci

* stanoveni kvalitativnich akreditacnich ukazateld zaloZzenych na védeckych zakladech

* poskytovani individualnich prognostickych informaci pro korondrni a nekoronarni intervence,
nutnych pro klinicky rozhodovaci proces lékar

* hodnoceni potfeb a stavu kardiovaskuldrnich intervenci z hlediska kvality, efektivity, vysledk
a vydajl

* identifikaci neadekvatnich, potencionalné nevhodnych intervenci a lééebnych postupt, které
nedosahuji predpokladanych vysledkd.
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Shrnuti

Stejné jako v roce 2020, i rok 2021 byl poznamenan omezenim elektivni péce. Doslo k mirnému nardstu
celkového poctu kardiovaskuldrnich intervenci (koronarnich i nekoronarnich) proti roku 2020 o celkem
2,3%. Pocet nekoronarnich intervencich se zvysil dokonce o 14,6%. Trend postupného zvySovani poctu
provedenych nekoronarnich intervenci tak zistal zachovan.

Pocet kardiovaskularnich intervenci, provedenych v 25 centrech vysoce specializované komplexni
kardiovaskuldrni péce, se ro¢né pohybuje v CR kolem 25 000. V roce 2021 to bylo celkem 23 655
intervenci. Vétsi pocet intervenci je provadén u muzl, v roce 2021 to bylo 16 877 intervenci u muz(,
a 6 904 intervenci u Zen. U nékterych pacientl probéhlo v jednom roce vice intervenci, takZe pocet
(unikatnich) pacientd, u kterych byla provedena jedna nebo vice kardiovaskularnich intervenci, byl
v roce 2021 celkem 21 165, co? je ptiblizné 191 intervenci na 100 000 obyvatel (obrdzek 2).

Koronarni intervence tvoii vétsSinu vSech pfipadd kardiovaskuldrnich intervenci, které jsou
zaznamenavany do registru NRKI. V roce 2021 jich bylo provedeno celkem 21 357, z toho 15 589
u muzl a5 768 u Zzen. Dohromady se jednalo o 17 927 (unikatnich) pacient(, u nichZ byla v tomto roce
provedena jedna nebo vice korondarnich intervenci. To predstavuje pfiblizné 171 korondrnich
intervenci na 100 000 obyvatel (obrdzek 1).

Mezi pacienty, ktefi podstoupili koronarni intervenci, jsou vice zastoupeni muzi (cca 73 %), a rozdil je i
v priimérném véku pacient( pti koronarni intervenci. V roce 2021 byl pramérny vék Zen pfi intervenci
71 let, u muzl byl primérny vék intervenci 66 let, coZ je mirny narlst oproti roku 2005, kdy byl
prameérny vék muz{ pfi intervenci 63 let (obrdzek 3).

Nejcastéjsim divodem pro provedeni koronarni intervence je Akutni koronarni syndrom (AKS), ktery
byl v roce 2021 indikaci pro 50,5 % vSech provedenych koronarnich intervenci. Ve 26,1% pfipadu se
jednalo o AKS-STEMI (infarkt myokardu s elevaci ST Useku) a ve 23,8% pripadl se jednalo o AKS-NSTE
(infarkt myokardu bez elevaci ST Useku a nestabilni anginu pectoris). DalSich 50,1% korondarnich
intervenci bylo provedeno zjiné pfi¢iny nez AKS. Jak je vidét na obrdzku 4, pomérné zastoupeni
indikace AKS se v tomto roce proti pfedchozim letdm mirné snizilo.

Pti |éCbé pacientll sakutnim koronarnim syndromem hraje velice dllezitou roli cas, ktery je
vyznamnym prognostickym faktorem. V ramci provadéni koronarnich intervenci se proto sleduje ¢as
zacCatku bolesti pacienta, cas provedeni diagnostického EKG, ¢as pfijezdu na PCl centrum a cas
obnoveni krevniho zasobeni (rekanalizace). Obrdzek 5 ukazuje pro jednotlivé ¢asové Useky primérnou
dobu trvani, median doby a rozsah od 5. do 95. percentilu. V akutni fazi AKS-STEMI byl v roce 2021
medidnovy ¢as od vzniku bolesti do pfijezdu do PCl centra 2,7 hodiny a do rekanalizace 3,3 hodiny. Cas
od prijezdu do PCl centra do rekanalizace se dlouhodobé pohybuje okolo 30 minut (prdmér 35 minut,
median 30 minut).

V pribéhu let se méni pFistupova cesta pro koronarni intervenci. Zatimco v roce 2005 tvorila femoralni
cesta témér 90 % vsech intervenci, v roce 2021 to bylo pouze 15,6 %. Pfi intervenci nyni ptevazuje
radidlni pfistup, jehoz procentudlni zastoupeni se trvale zvySuje a v roce 2021 byl pouzity jiz v 84,1 %
pfipadl (obrdzek 6).

Predposledni graf (obrdzek 7) ukazuje vyskyt vyznamného rizikového faktoru (diabetes mellitus) pro
rozvoj ischemické chorob srdecni (ICHS) u pacientl, ktefi podstoupili koronarni nebo nekoronarni
intervenci. Procento pacient( s rizikovym faktorem diabetem mellitus se dlouhodobé pohybuje okolo
25%.
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Obrazek 1. PocCet pfipadl zaznamenanych v registru v letech 2005-2021

A) Provedena koronarni intervence — pocet pfipadu
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Obrazek 2. Pocet pfipadl zaznamenanych v registru v letech 2005-2021

A) Provedena koronarni a/nebo nekoronarni intervence — pocet pfipadu
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C) Pocet unikatnich pacient s provedenou koronarni a/nebo nekoronarni intervenci v daném roce na 100 000 obyvatel
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Obrazek 3. Pohlavi a vék pacientd, kterym byla provedena koronarni intervence v letech 2005-2021
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Obrazek 4. PoCet a podil vykonu pro akutni koronarni syndrom v letech 2005-2020
A) Pocet koronarnich intervenci pro AKS — STEMI a AKS — NSTE (NSTEMI, NAP)
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B) Podil koronarnich intervenci pro AKS — STEMI a AKS — NSTE (NSTEMI, NAP) na celkovém
poctu provedenych vykonU (uvazovany pouze vykony s uvedenou indikaci)
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AKS, akutni koronarni syndrom; NAP, nestabilni angina pectoris; NSTEMI, infarkt myokardu bez elevace ST useku;
STEMI, infarkt myokardu s elevaci ST useku

NARODNI ZDRAVOTNICKY INFORMACNIi SYSTEM — NRKI: NZIS REPORT ¢&. R02 (08/2022)

UzIs



Kardiovaskularni intervence 2021

Obrazek 5. Cas od zadatku bolesti do rekanalizace a dil&i &asy u pacientd se STEMI v akutni fazi (data jsou
dostupna pouze za obdobi od 1. 7. 2015 do 31. 12. 2021)
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Obrazek 6. Pristupova cesta pro koronarni intervenci v letech 2005-2021
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Obrazek 7. Vybrané rizikové faktory pro rozvoj ICHS u pacientu s provedenou koronarni intervenci v letech 2005-2021
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Obrazek 8. Podil jednotlivych typu provedenych intervenci (koronarni, nekoronarni, oba zaroven) v obdobi 2005-2021
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