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6. – 7. 11. 201822.- 23.10.2019

Aktualizace MKN-10-CZ pro rok 2025

• Jen malé změny – doplnění kódů ve  specifických oblastech.

• Kódy specificky platné v české verzi MKN-10.
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6. – 7. 11. 201822.- 23.10.2019
U57 - Frailty

Dvě skupiny podle způsobu vyhodnocení Frailty, předmětem jednoduché metodiky:

U57.1 Pro screening frailty s použitím FRAIL SCALE (primární péče a neakutní péče) a/nebo ISAR 
(akutní péče) prováděný typicky i jinými odbornostmi než geriatrie

U57.2 Vyšetření je prováděno striktně podle Klinického doporučeného postupu České gerontologické a 
geriatrické společnosti ČLS JEP: Vyhodnocení syndromu křehkosti, frailty, u geriatrického pacienta.

Probíhá diskuse s ČSARIM o zavedení ještě podrobnější alternativy s podrobnými výsledky Clinical 
Frailty Scale – zatím pro rok 2025 nezavedeno, využilo by další pozici v U57

Frailty – geriatrická křehkost 
(metodika konzultována s 
Českou gerontologickou a 
geriatrickou společnosti)
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6. – 7. 11. 201822.- 23.10.2019
U57 - Frailty

Doporučený postup odborné 
společnosti + v Seznamu zdravotních 
výkonů 16101 VYHODNOCENÍ 
SYNDROMU KŘEHKOSTI (FRAILTY) U 
GERIATRICKÉHO PACIENTA 
(https://szv.mzcr.cz/Vykon/Detail/1610
1/) 

https://szv.mzcr.cz/Vykon/Detail/16101/
https://szv.mzcr.cz/Vykon/Detail/16101/
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6. – 7. 11. 201822.- 23.10.2019
U57 - Frailty
U57 Výsledek vyšetření geriatrické křehkosti

U57.1 Orientační výsledek vyšetření Frailty

Pro orientační vyšetření Frailty se vyhodnocuje přítomnost pěti kritérií u pacienta: úbytek hmotnosti, 
vyčerpanost/únava, svalová slabost, rychlost chůze, nízká mentální kapacita. V případě lůžkové péče se vykazuje 
stav při přijetí nebo před prvním provedeným invazivním výkonem.

U57.10 Non-frailty (nepřítomnost křehkosti)

Pacient nesplňuje žádné z vyhodnocovaných kritérií

U57.11 Pre-frailty (rizikový stav předcházející křehkosti)

Pacient splňuje jedno nebo dvě z vyhodnocovaných kritérií

U57.12 Frailty (křehký pacient, geriatrická křehkost)

Pacient splňuje tři nebo více z vyhodnocovaných kritérií
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6. – 7. 11. 201822.- 23.10.2019
U57 - Frailty
U57 Výsledek vyšetření geriatrické křehkosti

U57.2 Výsledek vyšetření Frailty

Vyšetření Frailty vyhodnocuje přítomnost pěti kritérií u pacienta: úbytek hmotnosti, 
vyčerpanost/únava, svalová slabost, rychlost chůze, nízká mentální kapacita. Vyšetření je prováděno 
striktně podle Klinického doporučeného postupu České gerontologické a geriatrické společnosti ČLS 
JEP: Vyhodnocení syndromu křehkosti, frailty, u geriatrického pacienta.

U57.20 Non-frailty (nepřítomnost křehkosti)

Pacient nesplňuje žádné z vyhodnocovaných kritérií

U57.21 Pre-frailty (rizikový stav předcházející křehkosti)

Pacient splňuje jedno nebo dvě z vyhodnocovaných kritérií

U57.22 Frailty (křehký pacient, geriatrická křehkost)

Pacient splňuje tři nebo více z vyhodnocovaných kritérií
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6. – 7. 11. 201822.- 23.10.2019

E78.0 - Hypercholesterolemie

Vychází z americké ICD-10-CM, kde existuje samostatný kód 
pro familiární hypercholesterolemii E78.01 a zbytkový kód 
pro ostatní hypercholesterolemie E78.00.

Požadavek České společnosti 
pro aterosklerózu
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6. – 7. 11. 201822.- 23.10.2019

Z00 – doplňující informace o kojení

Rozpad kódu Z00.1 Rutinní zdravotní prohlídka dítěte jako nosič pro 
identifikaci/vykázání stavu kojení u novorozence nebo kojence pro potřeby národních 
a mezinárodních statistik

Jedná se o kód vykazovaný v ambulantní péči.

Snaha o maximální automatizaci ve spolupráci s dodavateli ambulantních 
informačních systémů.

Identifikace stavu kojení dítěte 
(požadavek ÚZIS, MZ)



Děkuji za pozornost!

miroslav.zvolsky@uzis.cz
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