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Metodika vykazovani hodnoceni vyZivy u déti do jednoho roku véku

Shrnuti

Tato metodika stanovuje jednotny postup pro vykazovani hodnoceni zplsobu vyzivy u déti do
jednoho roku véku v ramci zdravotnické dokumentace a vykazovani zdravotnich sluzeb.
Dokument upfesnuje pouziti vykonu 02050 Hodnoceni kojeni (zplsobu vyzivy) u déti do 1 roku
v kombinaci s pfislusnymi polozkami MKN-10 (Z00.11-Z200.13) a vymezuje jejich interpretaci
pfi rozliSovani pIné kojenych, ¢aste¢né kojenych a nekojenych déti. Soucasti metodiky je také
vymezeni doporu¢enych ¢asovych bodu hodnoceni, pravidel pro vykazovani a praktickych
situaci pfi poskytovani péce.

Metodika vznikla s cilem sjednotit vykazovani udaju o vyzivé kojenclh napfi¢ zdravotnickym
systémem, zajistit jejich metodickou kompatibilitu s mezinarodnimi doporu¢enimi a standardy
v oblasti sledovani kojeni a vyzivy kojencl a podpofit spravné nastaveni téchto udaji v
klinickych a ambulantnich informacnich systémech. Jednotna interpretace kédd umozni
presnéjSi a srovnatelng&jsi sbér dat pro potfeby zdravotnické statistiky, hodnoceni kvality péce
a sledovani ukazatell vefejného zdravi.
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Metodika vykazovani hodnoceni vyZivy u déti do jednoho roku véku

1 Kédy vykonu a diagnoéz

Hodnoceni vyzivy (kojeni) u déti do jednoho roku véku provadéijte prostrednictvim kodu
vykonu (dle Seznamu zdravotnich vykond) 02050 HODNOCENI KOJENI (ZPUSOBU
VYZIVY) U DETi DO 1 ROKU v kombinaci s polozkami &eské verze Mezinarodni klasifikace
nemoci (MKN-10) Z00:

e Z700.11 Dité plné krmeno vlastnim matefskym mlékem — dité pIlné kojeno

VSechny porce stravy ditéte predstavuje matefské mléko bez ohledu na zplsob
podani (kojeni, alternativni zpusob krmeni, kojenecka lahev). Jestlize respektujeme
doporuceni alergologtd a v dobé mezi 4. a 6. mésicem u ditéte zahajujeme
potravinovou senzibilizaci formou pfikrmu (kontakt s alergeny), povazujeme takové
dité také za pIné kojené, pokud je tento pfikrm podavan maximalné jednou denné
a nasledné je dité dokojeno (tzn. porce pfikrmu zcela nenahradi mléénou davku).

o Z700.12 Dité astecné krmeno vilastnim matefskym miékem s dokrmem nebo
pfikrmem — dité ¢asteCné kojeno
Dité dostava matefské mléko bez ohledu na zpusob podani (kojeni, alternativni
zpusob kojeni, kojenecka lahev) a soucasné jakékoli mnozstvi formule (dokrm) i
nejméné jedna porce matefského mléka je pravidelné nahrazena plnou porci
prikrmu.

e Z00.13 Dité krmeno pouze formuli — dité nekojeno
Dité je pIné krmeno formuli s postupnym zavadénim pfikrmu.

Poznamka: Pavodni nazvy kédd Z00.11-Z00.13 s platnosti od 1. 1. 2025 budou pfi nejblizsi
aktualizaci €iselnik(i MKN korigovany v souladu s touto metodikou.

2 Stanovené terminy hodnoceni vyzivy

Hodnoceni provadéjte idealné jako soucast preventivni prohlidky ditéte ve dvou tydnech, Sesti
mésicich a jednom roce. V pfipadég, Zze nelze vykazat nebo nebyl vykon 02050 s pfislusnou
dg. vykadzan v ramci preventivni prohlidky (napfiklad zména registrujiciho Iékafre,
hospitalizace, technické ddvody), lze vykazat samostatné v uvedeném véku ditéte
v toleranénich limitech:

e -14 dnu/+3 mésice ve stari 14 dnl
e -14 dnl/+3 mésice ve stari 6 mésicl
e -1 mésic/+3 mésice ve stari 12 mésicu.

U déti narozenych pred 35 +0 tydnem téhotenstvi vypliujte stav vyZivy dle jejich korigovaného
véku. Stav vyZivy na konci hospitalizace je hlasen prostfednictvim Zpravy o novorozenci.

Pokud je prohlidka pfed stanovenym terminem, vykazte aktualni stav. Pokud je prohlidka po
terminu, zeptejte se na stav kojeni ve sledovaném terminu (2 tydny, 6 mésicli, 12 mésich)
a vykazte s aktualnim datem.

Vykon je také mozné vykazat v dané vékové kategorii v uvedeném intervalu samostatné
(napfiklad pfi zpétném vykazani u déti, které absolvovaly preventivni prohlidky od 1. 1. 2026).

[I\\I@ NARODNI CENTRUM p
PRO MEDICINSKE NOMENKLATURY UZIS
MNK A KLASIFIKACE


https://szv.mzcr.cz/Vykon/Detail/02050/
https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/Z00.1

Metodika vykazovani hodnoceni vyZivy u déti do jednoho roku véku

Priklad 1: Pfi preregistraci ditéte v Sesti mésicich je prevence nahrazena vstupni
prohlidkou a u plné kojeného ditéte jsou vykazany kod vykonu 02050 a kéd
MKN-10 Z00.11.

Pfiklad 2: PIné kojené dité propusténé z duvodu poporodnich komplikaci dva
mésice po porodu, pfi prvni navstéveé u registrujiciho PLDD ve véku 63 dni jsou
vykazany kod vykonu 02050 a kéd MKN-10 Z00.11.

Pfiklad 3: Z dvodu nemoci matky v naplanovaném terminu pullro¢ni preventivni
prohlidky je tato provedena az ve véku 6 mésicl a tfi tydny. Dité je kojeno
s prikrmem, jsou vykazany kéd vykonu 02050 a kéd MKN-10 Z00.12.

3 Frekvence vykazovani
Koéd 02050 je mozné u ditéte vykazat maximalné 3x.

Pro vykazani stavu vyzivy na konci hospitalizace novorozence po porodu nejsou vyuzivany
kody MKN-10, ale hladeni prostfednictvim Zpravy o novorozenci.

4 Dalsi ustanoveni

Pokud stav kojeni nelze ve vyjimecnych pfipadech hodnotit a u déti starSich jednoho roku
(v pfipadé odlozené rocni prohlidky nejvySe 18 mésict), vykazte podle moznosti informaéniho
systému pouze diagnézu Z00.1 Rutinni zdravotni prohlidka ditéte nebo Z00.19 Rutinni
zdravotni prohlidka ditéte NS. Kod vykonu 02050 nebude v tom pfipadé zdravotni pojisStovnou
akceptovan.
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