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1 Ramec a cil komunikacni strategie

Tento dokument predstavuje Komunikaéni strategii Ceské republiky pro zvy3eni
proockovanosti proti lidskému papilomaviru (HPV) do roku 2030 (ddle jen , komunikacni
strategie”). Je vystupem spoluprace ucastnik(l mezinarodniho projektu PERCH, Ministerstva
zdravotnictvi (MzD), Statniho zdravotniho ustavu (SZU) a Ustavu zdravotnickych informaci a
statistiky (UZIS), jehoZ soucasti je Narodni screeningové centreum (NSC), které je vécné
prisluiné v rdmci UZIS k této agendé. UZIS je gestorem tvorby a aktualizace komunikaéni
strategie. UZIS a SZU ptipadné dalsi zapojené subjekty pak zodpovidaji za jeji implementaci.
Komunikacni strategie je jednim z koncepcnich krokl pro optimalizaci organizovaného a
koordinovaného pfistupu a porozuméni prospésnosti o¢kovani proti HPV.

Komunikacni strategie je zamérena na dospivajici ve véku 11 az 15 let a jejich rodice a
opatrovniky (ddle rodice). Hlavnim cilem komunikacni strategie je u téchto skupin zvysit
povédomi o rizikovosti a dopadech HPV infekce na zdravi, o moZnosti ockovani jako
bezpecné a ucinné ochrané proti zasadnim rizikim, a o moznosti ockovani zdarma pro
dospivajici ve véku 11 az 15 let. Cilovym stavem pro rok 2030 je, aby 90 % dospivajicich ve
véku 11 az 15 let i jejich rodicli mélo povédomi o HPV infekci a moZnosti ockovani v téchto
oblastech. Komunikacni strategie tak prostfednictvim vzdélavani a podpory ockovani mezi
chlapci a divkami a jejich rodici pfispiva ke snizeni vyskytu rakoviny a nemoci souvisejicich s
HPV infekci.

Cil komunikaéni strategie zohledfiuje organizaci ockovéani proti HPV v Ceské republice —
ockovani je aktualné plné hrazeno z vefejného zdravotniho pojisténi dospivajicim ve véku 11
a7 15 let. Je v souladu s Narodnim onkologickym pldnem Ceské republiky 2030, Evropskym
planem boje proti rakoviné a Globalni strategii pro urychleni eliminace rakoviny délozniho
Cipku Svétové zdravotnické organizace. Komunikacni strategie konkrétné podporuje dosazeni
90 % proockovanosti proti HPV u divek ve véku 13 let a o pfiblizeni se 90 % proockovanosti u
chlapct ve véku 13 let — cil& formulovanych v Narodnim onkologickém planu Ceské republiky
2030.

Komunikacni strategie se opird o aktudlni legislativni zdzemi, Udaje o proockovanosti
dospivajicich z datovych zdrojd UZIS, a dale o vysledky vyzkumného $etteni v iroké vefejnosti
(Pfiloha €. 1) a resersi informacnich kampani (Pfiloha €. 2) realizované NSC.

Struktura komunikaéni strategie vychazi z metodického vedeni a doporuceni zjisténych v
projektu PartnERship to Contrast HPV (PERCH), kterého se CR Ucastnila prostfednictvim
zapojeni UZIS, viz. https://www.projectperch.eu/. Komunikaéni strategie v aktudlni verzi
predstavuje obecny rdmec, ktery bude do konce roku 2025 vice rozpracovan v navaznosti na
pripravovanou Narodni strategii eliminace rakoviny délozniho ¢ipku/onemocnéni zplsobenych
HPV a Narodni o¢kovaci strategii CR. Pro efektivni boj proti HPV je nezbytné, aby komunika&ni
strategie byla v souladu také s témito pfipravovanymi strategickymi dokumenty.
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2 HPV infekce a ockovani: dostupnost, organizace a
komunikace v Ceské republice

2.1 HPV infekce, jeji zdravotni disledky a ockovani jako moZznost prevence

Lidsky papilomavirus neboli HPV (z anglického human papillomavirus) je skupina DNA virQ,
které napadaiji lidské buriky na povrchu kdZe a na sliznici. Infekce HPV virem je celosvétové
nejrozsirenéjsi sexualné prenosnou infekci. V pribéhu Zivota se s ni setka priblizné 80 %
sexualné aktivnich muzli a Zen, nejcastéji brzy po zahajeni pohlavniho Zivota.

Pro prenos infekce je obecné duleZity dotyk kiize nebo sliznic s nakaZzenou osobou. K prenosu
tak dochazi nejen pfi pohlavnim styku, ale i pfi nepenetrativnich aktivitach (dotykani se,
mazleni na nahém téle). HPV viry se mohou do lidského téla dostat i nepfimo pres
kontaminované predméty (napf. pradlo).

Infekci u ¢clovéka muZe vyvolat priblizné 120 typG HPV vir(l. Nejméné 14 typa HPV vir( jsou tzv.
vysoce rizikové. Mohou v téle vyvolat nddorova onemocnéni — u Zen rakovinu délozniho Cipku,
pochvy a vulvy; u muz( rakovinu penisu; u obou rakovinu konecniku a rakovinu v oblasti dutiny
ustni a hltanu. Nizkorizikové HPV viry pak mohou u muzi i Zen vyvolat genitdlni a analni
bradavice.

Vétsina HPV infekci (9 z 10) probihd bezptiznakové, po urcitém case (1 az 2 roky) sama zcela
odezni. Nékdy vSak mlze HPV infekce pretrvdvat a po nékolika letech vyvolat nékteré z vyse
uvedenych onemocnéni.

Infekce HPV viry predstavuje vyznamny problém. Rakovina délozniho Cipku je dnes v Evropé
druhym nejcastéjsim nadorovym onemocnénim postihujicim Zeny ve véku od 15 do 44 let. Na
zakladé dat z Narodniho onkologického registru (NOR) ke 31. 12. 2023 v Ceské republice Zilo
17 843 Zen se zhoubnym novotvarem délozniho hrdla nebo s minulosti tohoto onemocnéni.

Ackoli rakovina délozniho Cipku postihuje Zeny, tyka se i muz(, ktefi HPV viry mohou nakazit
na svoji partnerku. Na zdkladé dat z NOR navic pozorujeme ndrdst HPV asociovanych
onemocnéni, kterd postihuji i muze, zejména rakoviny hltanu (diagndzy C01, C09-C10), kde
vletech 2014 ai 2023 doslo k41,5% nardstu. Vroce 2023 bylo v Ceské republice nové
diagnostikovano 2 068 pacientll se zhoubnym novotvarem hlavy a krku (19,2 na 100 000 osob).
Ke 31.12.2023 v Ceské republice Zilo 12 964 osob se zhoubnym novotvarem hlavy a krku nebo
s minulosti tohoto onemocnéni (119 na 100 000 osob).

Proti HPV infekci dodnes neni dostupna lécba. Do urcité miry lze odstranit projev infekce —
onemocnéni, které se z nakazy rozvine v lidském téle, ne vsak infekci samotnou. Genitalni
bradavice je mozné lécit pomoci léCivych pripravkd nebo chirurgicky. Pro [é¢bu nadorovych
onemocnéni souvisejicich s HPV je dllezité jejich diagnostikovani v raném stadiu. Moznosti
jsou vtomto sméru omezené. Pro Zeny v péci gynekologll je v rdmci preventivni prohlidky
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dostupny cervikovaginalni screening (odbér cytologie a ve 35, 45 a 55 letech soucasné i
vySetfeni na pritomnost HPV).

Rizikem nakazy HPV infekci je ohroZzen kazdy sexudlné aktivni muz i Zena. Pfed infekci je mozné
se ucinné chranit ockovanim. Samotné pouzivani kondomu pro prevenci pfenosu a nakazy HPV
viry nestaci. K pfenosu muze dojit i z okolni kliZze, kterd neni kondomem chranéna.

Ockovani proti HPV je ur€eno muzim i Zendm a nabizi efektivni a dlouhodobou ochranu proti
9 HPV typUm, mj. proti nej¢astéjsi vysoce rizikovym i nizko rizikovym HPV typUm (tj. HPV 16 a
HPV 18, respektive HPV 6 a HPV 11). Pro maximalni uc¢innost je vhodné ockovani podstoupit
pred zahajenim pohlavniho Zivota. Efekt ockovani s pribyvajicim vékem klesa. U osob, které ve
svém téle jiz HPV viry maji, ockovani nezajisti eliminaci vir(. Nezastavi ani existujici nadorové
bujeni. MUZe ale zabrdanit infekci jinymi typy HPV, které by mohly stav zhorsit.

Ockovaci latky proti HPV jsou k dispozici od roku 2006. Ockovani proti HPV je mozZné podstoupit
od 9 let. Za idedlni je povazovdn vék mezi 12 a 15 let. Ockovani je vice davkové. Pocet davek
zavisi na typu vakciny a véku aplikace prvni davky.

2.2 Organizace a dostupnost ockovani proti HPV v Ceské republice

Ockovani proti HPV patfi v Ceské republice mezi doporuéend hrazend ockovani. O¢kovani déti
a mladistvych zajistuji vSeobecni prakti¢ti Iékafi, primarné registrujici prakti¢ti Iékafi pro déti
a dorost. Dospivajici mlze ockovani podstoupit u registrujiciho praktického lékare pro dospélé
nebo v oCkovacim centru, divky pak i u registrujiciho gynekologa.

Do dovrseni 18. roku véku ditéte je nezbytné respektovat nazor ditéte na poskytnuti ockovani
a rovnéz zajistit informovany souhlas s provedenim ockovani od jeho zakonného zastupce. Dité
na ockovani doprovazi jeho zakonny zastupce. Od dovrseni 15. roku muize dité ockovani
podstoupit bez doprovodu zdkonného zastupce, pokud jeho zakonny zastupce udélil souhlas
k osetreni bez jeho pritomnosti (podle ustanoveni § 28 a § 35. zdkona ¢. 372/2011 Sb. o
zdravotnich sluzbach — znéni od 01.04.2025).

Ockovani proti HPV probihd od roku 2006. Do dubna 2012 patfilo mezi doporucena nehrazena
ockovani. Od dubna 2012 zacalo byt ockovani proti HPV plné hrazeno z verejného zdravotniho
pojisténi divkdm ve véku 13 az 14 let (od dovrseni 13. do dovrsSeni 14. roku). V roce 2018 byla
Uhrada ockovani rozsifena i na chlapce. Od roku 2022 se ockovani stalo hrazeno sluzbou i po
prekroceni vékové hranice, pokud doslo k odloZeni aplikace jedné nebo vice davek ockovacich
latek z dGivodu zdravotniho stavu ditéte. Posledni zména v Uhradé ockovani proti HPV nastala
vroce 2024, kdy doslo k rozSifeni vékového intervalu pro plné hrazené ockovani a to od
dovrseni 11 let az do dovrSeni 15 let. Ockovani proti HPV je tedy nyni plné hrazeno z
prostiedkuli vefejného zdravotniho pojisténi chlapctim i divkam ve véku od 11 let do 15 let,
respektive i po prekroceni vékové hranice, pokud doslo k odlozeni aplikace jedné nebo vice
davek ockovacich latek z diivodu zdravotniho stavu ditéte (podle ustanoveni § 30 odst. 2
pism. h) zakona ¢. 48/1997 Sh. o vefejném zdravotnim pojisténi, ve znéni pozdéjsich predpisu).

vevs

V pozdéjsim véku ockovani hrazeno neni, ale je mozné na néj ziskat prispévek od zdravotnich

Disclaimer: Project PERCH is funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
only and do not necessarily reflect those of the European Union or European Health and Digital Executive Agency (HaDEA).
Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.

Page 5 of 31



PERCH

PartnERship to
Contrast HPV

s * " Co-funded by
L the European Union

pojistoven z fondu prevence (na zakladé aktudlné platnych pravidel jednotlivych zdravotnich
pojistoven).

V roce 2024 proockovanost divek ve vékové kohorté 13 let (ve smyslu primovakcinace, tj.
obdrzeni prvni davky vakciny) pohybuje okolo 72% (Obrazek ¢ 1). V dobé zavedeni Uhrady
oCkovani, v roce 2012. dosahovala proockovanost 74,2 %. Do roku 2018 proockovanost
pozvolné klesala (62,4 % v roce 2018). Od roku 2018 opét narUstd. V roce 2023 dosahla 69,5

%.
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Pozn. Vztaieno k divkam ve véku 13 let daného roku.

Poéet oékovanych v daném roce odpovida klientdm, ktefi v daném roce dosahli 13 let a byli oékovéni v daném nebo nésledujicim kalendafnim roce.

*Prootkovanost za rok 2024 bude uzaviena po dohlaseni dat zdravotnich pejistoven.

Obradzek 1 Pocet a podil ockovanych divek ve véku 13 let vakcinou proti HPV v ¢ase (Zdroj dat: NRHZS, ISIN)

Proockovanost chlapcti proti HPV je vyznamné nizsSi nez proockovanost divek. Ve vékové
kohorté 13 let se v poslednich dvou letech pohybuje okolo 50 % (Obrazek 2). Od roku 2018,
kdy zacalo byt ockovani proti HPV pIné hrazeno z vefejného zdravotniho pojisténi i chlapcim,
vyznamné nardstala.
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Pozn. Vztazeno k chlapciim ve véku 13 let daného roku.

Potet otkovanych v daném roce odpovida klientlm, ktefi v daném roce doséhli 13 let a byli oékovani v daném nebo nésledujicim kalenddfnim roce.

* Prootkovanost za rok 2024 bude uzaviena po dohlaZeni dat zdravotnich pojistoven.

Obrdzek 2 Pocet a podil ockovanych chlapci ve veku 13 let vakcinou proti HPV v Case (Zdroj dat: NRHZS, ISIN)

vrv

Mira proockovanosti divek i chlapcti se vyznamné lisi napfFic regiony (Obrazek 3). Vyznamné
nizSich hodnot dosahuje ve Zlinském, Moravskoslezském a Jihomoravském kraji, kde se u
chlapcl pohybuje okolo 40 % a u divek okolo 60 %. Nejlépe si z hlediska proockovanosti pak
stoji Ustecky a Stfedocesky kraj, kde se proo¢kovanost u chlapci pohybuje okolo 55 % a u divek
okolo 75 %.

DIVKY CHLAPCI
Podil primovakcinovanych divek vzhledem k Podil primovakcinovanvch chlapcii vzhledem
populaci Zen ve véku 13 let (%) k populaci muzl ve véku 13 let (%)
Kraj bydlisté 0%  20% 40% 60%  80% Kraj bydlista 0% 0% 40% 60%  80%
Ustecky kraj Ustecky kraj
Stiedodesky kraj Stfedodesky kraj

Kralovéhradecky kraj Krilovéhradecky kraj

lJihocesky kraj Jihoéesky kraj
Liberecky kraj Liberecky kraj

Kraj Vysotina

Pardubicky kraj
(Gt o
Plzefsky kraj
Olomoucky kraj

Kraj Vysocina

cr

Olomoucky kraj
Hlavni mésto Praha
Pardubicky kraj
Hlavni mésto Praha Plzensky kraj
Karlovarsky kraj Karlovarsky kraj
Jihomoravsky kraj Jihomoravsky kraj
Moravskoslezsky kraj

Zlinsky kraj

Moravskoslezsky kraj

Zlinsky kraj

Poéet ogkovanych v daném roce odpovidé pacientim, ktefi v daném roce doséhli 13 let a byli oékovéni v daném nebo nésledujicim kalendafnim roce.

Obradzek 3 Podil primovakcinovanych ve vztahu k velikosti populace (2023) Zdroj dat: NRHZS, ISIN)
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Divky i chlapci nej¢astéji zahajuji ockovani proti HPV ve 13 letech. V souvislosti nedavnym
s rozsitenim vékového intervalu pro plné hrazené ockovani na 11 az 15 let (z pavodnich 13 az
15 let) Ize ocekavat, Ze vzroste podil divek i chlapcu, ktefi zahajili oCkovani v 11, respektive 12
letech. Tento trend jiz naznacuji data z prvnich mésict roku 2025 (Obrazek 4). Zatimco v roce
2024 bylo z celkového poctu ockovacich davek aplikovanych divkdam 21 % aplikovano divkam
ve véku 11 az 12 let, v prvnich tfech mésicich roku 2025 se jednalo jiz 0 29 %. U chlapcl je pak
tento trendy vyznamnéjsi (18 % davek v roce 2024 versus 26 % davek v prvnich tfech mésicich
roku 2025).

Tyden 1/2024 Tyden 1/2025 Tyden 11/2025

vék VEk vak

11 23 (1,9 %) 1 345 (18,5 %) 11 353 (16,3 %)
3" 12 46 (3,7 %) 12 233 (12,5 %) 12 289 (13,9 %)
= 13 928 (75,3 %) ::> 13 1 047 (56,1 %) |:> 13 1214 (58,2 %)
o 14 235(19,1%) 14 240 (12,9 %) 14 230 (11,0 %)

vek VEk Vak
g 11 13 (1,5 %) 1 187 (13,8 %) 11 245 (16,3 %)
© 12 19 (2,1 %) 12 163 (12,0 %) 12 166 (11,1 %)
= 13 698 (78,4 %) E:> 13 812 (59,8 %) |:> 13 860 (57,4 %)
o 14 160 (18,0 %) 14 196 (14,4 %) 14 228 (15,2 %)

Obrdzek 4 Podil primovakcinovanych ve vztahu k velikosti populace (2023) Zdroj dat: (NRHZS, ISIN)

Dostupnost plné hrazeného ockovani je daleZity predpokladem pro zajisténi vysoké miry
proockovanosti proti HPV. Pro dosazeni 90 % proockovanosti proti HPV u divek ve véku 13 let
a priblizeni se 90 % proockovanosti u chlapcti ve véku 13 let je nicméné nezbytné dostupnost
ockovani podpofit efektivni a cilenou komunikaci zalozenou na dikazech (tzv. evidence-
based pristup). Komunikacéni strategie nastavuje rdmec této komunikace pro dospivajici ve
véku 11 az 15 let a jejich rodice.

2.3 Kde se verejnost dozvida o oCkovani proti HPV

Vystupy vyzkumného Setreni realizovaného NSC ukazuji, Ze pro rodice i dospivajici jsou
klicovym zdrojem informaci o HPV infekci a 0 moZnosti ockovani zejména prakticti I1ékafi pro
déti a dorost. Rodice od praktického Iékare pro déti a dorost ziskavaji informace o HPV zejména
v obdobi mezi 13. a 15. rokem véku svého ditéte. Vzhledem k rozsiteni vékového intervalu pro
plné hrazené ockovani od dovrseni 11 let do dovrseni 15 let Ize ocekdvat, Ze prakticti ékafi pro
déti a dorost budou rodi¢e o HPV infekci ve vétsi mife informovat jiz od 11. roku véku ditéte.

Rodice se o HPV infekci a moZnosti ockovani dale ve vyznamné mire dozvidaji od svého
praktického lékare, Zeny pak i od svého gynekologa. Kromé |ékard jsou pro rodice dalezitym
zdrojem informaci o HPV i zdravotni pojistovny, nebo televizni zpravodajstvi (Obrazek 5). U
dospivajicich je pak potreba zdlraznit roli rodicl, Skol, respektive ucitell. Rodice sehravaji
v informovanosti dospivajicich o HPV infekci vyznamnéjsi roli nez prakti¢ti I1ékafi pro déti a
dorost.

Disclaimer: Project PERCH is funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
only and do not necessarily reflect those of the European Union or European Health and Digital Executive Agency (HaDEA).
Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.
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Kde se dospéli ve véku 35-50 let dozvidaji o HPV infekci
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U otazky Od koho jste o HPV infekci slySel/a? bylo mozné oznacit vice moznosti.
U moZnosti Gynekolog je hodnota vztaZena k celé skupiné, ne pouze k Zenam.

Obrdzek 5 Zdroje informaci o HPV mezi dospélymi dle toho, zda dospély md alespon 1 dité starsi 9 let, ma vSechny déti mladsi
9 let, nebo déti nemad.

Vystupy Setfeni naznacuji, Zze informacim o HPV infekci a mozZnosti oCkovani jsou rodice a
dospivajici vystavovani i ve verejném (online) prostoru. Za ucelem blizSiho zmapovani
komunikace o HPV infekci a moZznosti oCkovani ve verejném prostoru NSC provedlo resersi
informacnich kampani (Pfiloha €. 2).

Ve verejném prostoru probiha, respektive probihala, fada kampani na podporu ockovani proti
HPV. Tyto kampané jsou iniciovany rlznymi aktéry zahrnujici zastupce vyrobcl vakciny,
zdravotnich pojistoven, neziskového sektoru i Iékar(. Kampané maiji spolecny zastresujici cil
zlepsit povédomi o onemocnénich spojenych s HPV a o moZnostech prevence, vcetné
ockovani. Vyznamna ¢ast kampani cili specificky na dospélé Zeny a zd(iraznuje tak riziko rozvoje
rakoviny déloiniho cipku a potiebu chodit na pravidelné gynekologické prohlidky. Rada
kampani je zamérena nejen na Sirokou, ale i na odbornou verejnost. Pro komunikaci jsou
v ramci kampani vyuzivany webové stranky, socidlni sité, ale i napfiklad informacni brozury.

Statem garantované informace o HPV infekci a moZnostech ockovani jsou dostupné na
Narodnim zdravotnickém informaénim portalu (nzip.cz). Garantem publikovaného obsahu je
Ministerstvo zdravotnictvi. Obsah dostupny na webovych strankach je pred zverejnénim
kontrolovan odborniky na danou problematiku (primarné Ceskd IékaFska spole¢nost Jana
Evangelisty Purkyné a Statni zdravotni Ustav). Na webu jsou dostupné jak souhrn zakladnich
informaci o HPV infekci a moZnosti ockovani, tak informacni broZura v podobné otdzek a

Disclaimer: Project PERCH is funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
only and do not necessarily reflect those of the European Union or European Health and Digital Executive Agency (HaDEA).
Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.
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odpoveédi s blizsimi informace o HPV infekci, cytologii a ockovani proti HPV. Ockovani proti HPV
je pak uvedeno i v Ockovacim kalendari pro déti.

Soubéiné s kampanémi na podporu ockovani proti HPV ve verejném prostoru probihaji i
kampané proti ockovani, které cili zejména na rodi¢e a upozornuji na vedlejsi ucinky vakciny,
respektive rizika spojena s ockovanim. Tato komunikace byva v nékterych pripadech spojena i
s nepresnymi tvrzenimi o ockovani proti HPV.

V ramci realizovaného Setfeni byl proto zjistovan (ne)souhlas s vybranymi nepfesnymi nebo
nepravdivymi tvrzenimi o ockovani proti HPV, ktera jsou ve vefejném prostoru prezentovana
s cilem zpochybnit Ucinnost, bezpecnost, respektive potiebu ockovani proti HPV infekci, a
v dusledku tak od o¢kovani odradit.! Mira souhlasu s jednotlivymi tvrzenimi se u dospélych ve
véku 35-50 let pohybuje okolo 10 %. Znacna cast dospélych (27 % az 46 %) nicméné
s jednotlivymi tvrzenimi nevyjadfila ani souhlas ani nesouhlas.

Jak moc souhlasite s témito tvrzenimi?

Ockovani proti HPV ve skuteénosti zvySuje
riziko rakoviny déloZniho &ipku.

Ockovani proti HPV prokazatelné zplisobuje
zvySeny vyskyt neurodegenerativnich a
autoimunitnich chorob.

Naockovanim proti HPV se €lovék pouze
dobrovolné pfidava do velké marketingové
studie s nejistymi vysledky.

Ti, kdo se nechaji ockovat proti HPV, se hned
po ockovani zatnou chovat promiskuitné
(Casto stfidaji sexualni partnery apod.)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H zcela souhlasim spiSe souhlasim ani souhlasim ani nesouhlasim spiSe nesouhlasim Hzcela nesouhlasim
Obrdzek 3 Duvéra v nepravdivd tvrzeni tykajici se ockovani proti HPV mezi dospélymi ve véku 35-50 let

Dlvéra vtato nepravdiva tvrzeni silné souvisi s obavami z nezddoucich Ucinkd vakciny,
respektive s presvédéenim o nepotfebnosti, nebo nelddinnosti ockovani. Tato souvislost
podtrhuje potfebu reagovat na obavy verejnosti a zvySovat dlivéru v ockovani skrze
srozumitelnou a empatickou komunikaci smérem k Siroké verejnosti, zejména k dospivajicim
a jejich rodicim.

Disclaimer: Project PERCH is funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
only and do not necessarily reflect those of the European Union or European Health and Digital Executive Agency (HaDEA).
Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.
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3 Primarni cilové skupiny

Primarni cilové skupiny, tj. skupiny, na které cili tato komunikacni strategie, tvofi dospivajici ve
véku 11 az 15 let a rodice déti v tomto véku. V obou téchto skupindch komunikacni strategie
sméruje ke zvysSeni povédomi o rizikovosti a dopadech HPV infekce na zdravi, o moznosti
ockovani jako bezpecné a ucinné ochrané proti zdsadnim rizikim, a o moznosti ockovani
zdarma pro dospivajici ve véku 11 az 15 let.

Dil¢i dlouhodobé cile pro jednotlivé primarni cilové skupiny, a stejné tak i kratkodobé cile, které
maji prispét k jejich dosaZeni, vychazi z vysledkd vyzkumného Setreni realizovaného NSC.
Setieni se zucastnilo 156 dospivajicich ve véku 15 a7 17 let a 522 dospélych ve véku 35 a7 50
let. | pfesto, Ze Setfeni nebylo realizovdano pfimo mezi dospivajicimi ve véku 11 az 15 let,
vystupy z analyz umoznuji si utvofit predstavu o tom, kde a jaké informace se dospivajici ve
véku 11 az 15 let dozvidaji o HPV, a jaké faktory ovliviiovaly jejich rozhodovani o podstoupeni

evvs

uvedeny v Pfiloze ¢. 1.

Pro formulaci dil¢ich cil(i byla pro kazdou cilovou skupinu provedena analyza trznich mezer
(GAP analyza), ktera se soustredila na Ctyfi klicové oblasti:

e Povédomi o HPV infekci a o oCkovani proti HPV
e Motivacni faktory pro ockovani proti HPV

e Bariéry pro ockovani proti HPV

e DuUvéra v doporuceni se nechat ockovat

evvs

primarnich skupinach jsou uvedeny v Ptiloze ¢. 3. Vystupy GAP analyzy byly reflektovany pfi
popisu vychoziho stavu a formulaci dil¢ich dlouhodobych a kratkodobych cil(i pro jednotlivé
primarni cilové skupiny.

3.1 Cile komunikace ve skupiné dospivajicich ve véku 11 aZ 15 let

Z provedené GAP analyzy vyplyva, Zze v komunikaci s dospivajicimi je potfeba se zaméfit na
zvySeni informovanosti o potfebnosti a bezpecnosti oc¢kovani proti HPV, zejména porovnat
bezpecnost, kterou poskytuje ockovani s bezpecnosti, kterou zajistuje pouzivani kondomu, a
dale dospivajici ubezpecit, Ze pripadné nezadouci ucinky nejsou zpravidla vainé. Je dualezité,
aby dospivajici ockovani vnimali jako uc¢innou a bezpecnou cestu k zajisténi vlastniho Zivota.
V komunikaci by mél byt kladem vétsi ddraz na chlapce.

Dale je dulezité, aby neockovani dospivajici ve véku 13 aZz 14 let méli informace o moZnostech
ockovani po dovrseni 15. roku Zivota. Je potieba je informovat o smysluplnosti podstoupeni
ockovani i v pozdéjsim véku (i po zahajeni intimniho Zivota) a o moznosti ziskat prispévek
zdravotni pojistovny na Uhradu nakladd spojenych s oc¢kovanim.

Disclaimer: Project PERCH is funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
only and do not necessarily reflect those of the European Union or European Health and Digital Executive Agency (HaDEA).
Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.
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Na zakladé vystupl GAP analyzy tak byly pro komunikaci ve skupiné dospivajicich ve véku 11
az 15 let formulovany nasledujici cile:

Analyzovana
oblast

Vychozi stav

Kratkodobé cile

Dlouhodoby cil

Povédomi o HPV
infekci a o
ockovani proti HPV

Velka &ast toho o HPV
infekci moc nevi/slysela
o HPV poprvé.
Povédomi dospivajicich
0 mozZnosti se proti HPV
nechat ockovat i o tom,
Ze ockovani je urceno
divkam i chlapcim, je
ale velmi dobré.

Obecné povédomi o
HPV infekci je horsi u
chlapca.

Vétsina dospivajicich
povazuje setkani svého
téla s HPV virem za
nepravdépodobné a
kondom za dostatecnou
ochranu proti infekci.
V téchto znalostech
jsou znacné rozdily
mezi neockovanymi,
ktefi v budoucnu
podstoupeni ockovani
nezvazuji a
neockovanymi, kdo
naopak o podstoupeni
ockovani v budoucnu
premysili.

Zvysit povédomi o HPV
infekci, zejména u
chlapcu.

Komunikaci mozZnosti
nechat se proti HPV
oCkovat spojit s
informaci o vysoké
pravdépodobnosti
setkani téla s HPV viry a
s informaci o tom, Ze
kondom neposkytuje
dostatecnou ochranu
proti infekci.

90 % dospivajicich ma
dobré povédomi o HPV
infekci a 0 moznosti se
proti HPV nechat
ockovat, konkrétneé:

1) Ma povédomi o
vysoké
pravdépodobnosti
setkani svého téla
s HPV viry.

1) NepovaZuje kondom
za dostate¢nou ochranu
proti HPV infekci.

Motivatory pro
ockovani proti HPV

Klicovymi motivatory
pro podstoupeni
ockovani jsou
doporuceni rodice a
doporuceni détského
|ékare. Vyznamnou roli

Komunikovat ockovani
jako cestu k zajisténi
bezpecného intimniho
Zivota.

90 % dospivajicich
vnima ockovani jako
efektivni cestu

k zajisténi bezpecného
intimniho Zivota

Disclaimer: Project PERCH is funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
only and do not necessarily reflect those of the European Union or European Health and Digital Executive Agency (HaDEA).
Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.
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sehrava i potreba
zjisténi si bezpecného
intimniho Zivota.

Srovnat ochranu,
kterou poskytuje
ockovani, s ochranou,
kterou poskytuje
pouziti kondomu.

Bariéry pro
ockovani proti HPV

Vyznamnou bariérou
pro podstoupeni
ockovani je obava z
nezadoucich ucinkl
vakciny. Ta sehravala
zasadni roli i mezi témi,
kdo ockovani nejsou,
ale oc¢kovani

v budoucnu zvaZzuji.
Klicovou bariérou je i
odmitavy postoj rodica.

Rozptylit obavu

z nezadoucich ucink
vakciny. ZdUraznit
dlouholeté zkusenosti
s pouzivanim vakciny a
poukazat na
skutecnost, Ze vedlejsi
ucinky nejsou zpravidla
vazné. Vyvazit
nezadouci ucinky
vakciny jejimi pfinosy.

Podpofit aktivni roli
dospivajicich v zajisténi
si bezpecného
intimniho Zivota.*

Informovat dospivajici o
moznostech ockovani
po dovrseni 15. roku
Zivota. ZdUraznit
moznost podstoupit
ocCkovani i pozdéji a
jeho smysluplnost i po
zahajeni intimniho
Zivota.*

90 % dospivajicich
vnima, Zze nezadouci
ucinky nejsou zpravidla
vaziné

*Podpora aktivni role a informovdni o mozZnostech ockovani je relevantni pouze u déti ve véku 13-14 let.

Tabulka 1 GAP analyza pro skupinu dospivajicich ve véku 11 aZ 14 let

Disclaimer: Project PERCH is funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
only and do not necessarily reflect those of the European Union or European Health and Digital Executive Agency (HaDEA).
Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.
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3.2

Cile komunikace ve skupiné rodi¢ dospivajicich ve véku 11 az 15 let

Z provedené GAP analyzy vyplyva, Zze v komunikaci s rodiCi je potfeba se zaméfit na zvyseni
informovanosti o potfebnosti, bezpecnosti a ucinnosti oc¢kovani proti HPV, a také o jeho
poskytovani zdarma détem véku 11 az 15 let. Je dUlezité, aby rodice byli informovani o rizicich
spojenych s rozhodnutim dité neockovat a soucasné ockovani vnimali jako ucinny a bezpecny
prostiedek pro zajisténi bezpecného intimniho Zivota svého ditéte. Soucasné je potieba, aby
rodice védéli, Ze i presto, Ze je ockovani nepovinné, ho maji déti ve véku 11 az 15 let zdarma.

Na zakladé vystupl GAP analyzy tak byly pro komunikaci ve skupiné rodic( dospivajicich ve

véku 11 az 15 let specifikovany v nasleduijici cile:

Analyzovana
oblast

Vychozi stav

Kratkodobé cile

Dlouhodoby cil

Povédomi o HPV
infekci a o
ockovani proti HPV

Pfiblizné polovina
rodic toho o HPV
infekci moc nevi/slysela
o HPV infekci poprvé.
Jejich povédomi o
moznosti se proti HPV
nechat ockovat i o tom,
Ze ockovani je uréeno
divkam i chlapctm, je
ale velmi dobré.
Vnimaji ho jako
smysluplné i po
zahdjeni intimniho
Zivota. Vice nez
polovina rodicl se ale
domniva, ze kondom
poskytuje dostate¢nou
ochranu proti HPV
infekci a setkani se téla
s HPV viry povazuji
spiSe za
nepravdépodobné.
Pouze neceld polovina
rodicua vi, Ze o¢kovani je
od 1.1.2024 piné
hrazeno vsem détem ve
véku 11 azZ 15 let.

Zvysit povédomi o
potrebnosti ockovani a
rizicich spojenych

s rozhodnutim dité
proti HPV ockovat.
Komunikaci mozZnosti
nechat se proti HPV
oCkovat spojit s
informaci o vysoké
pravdépodobnosti
setkani téla s HPV viry a
s informaci o tom, Ze
kondom neposkytuje
dostateCnou ochranu
proti infekci.

Zvysit povédomi o plné
hrazeném ockovani pro
déti ve véku 11 az 15
let, pfipominat, ze
ockovani je vhodné i
pro chlapce.

90 % rodic¢t ma dobré
povédomi o HPV infekci
a 0 moznosti nechat své
dité ockovat proti HPV,
konkrétné:

1) Ma povédomi o
vysoké
pravdépodobnosti
setkani téla s HPV viry.

2) Vi, ze ockovani ma
dité ve véku 11 az 15
let zdarma.

3) Nepovazuje kondom
za dostate¢nou ochranu
proti HPV infekci.

Disclaimer: Project PERCH is funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
only and do not necessarily reflect those of the European Union or European Health and Digital Executive Agency (HaDEA).
Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.
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Ve skupiné rodicl, ktefi
maji alespon 1 dité
starsSi 9 let jsou v téchto
znalostech znaéné
rozdily dle toho, zda
maji nebo nemaji

zkusSenosti s ockovanim.

Rodice, ktefi maji
vSechny déti starsi 9 let
neockované, maji nizsi
miru povédomi o HPV
infekci ve vSech
analyzovanych
oblastech.

Motivatory pro
ockovani proti HPV

Kli¢ovymi motivatory
pro (zvazovani)
ocCkovani svého ditéte
jsou potreba zajistit
ditéti bezpecny intimni
Zivot, doporuceni
ockovani détskym
Iékarem a doporuceni
ockovani praktickym
lékarem. Pro priblizné
polovinu jsou pak
dilezité i moznost
nechat své dité ockovat
zdarma (respektive
prispévek na ockovani
od zdravotni pojistovny,
pro dité, které ockovani
podstoupi po 15. roce).

Komunikovat ockovani
jako ucinnou cestu

k zajisténi bezpecného
intimniho Zivota pro své
dité a zvysit povédomi
o rizicich spojenych

s rozhodnutim dité
proti HPV ockovat.

Srovnat ochranu,
kterou poskytuje
ockovani, s ochranou,
kterou poskytuje
pouziti kondomu.

Zvysit povédomi o plné
hrazeném ockovani pro
déti ve véku 11 az 15
let, pfipominat, ze
ockovani je vhodné i
pro chlapce.

90 % rodicl vnima
ockovani jako ucinnou
cestu k zajisténi
bezpecného intimniho
Zivota pro své dité.

Bariéry pro
ockovani proti HPV

Vyznamnou bariérou
pro (nezvazovani)
ocCkovani svého ditéte
je obava z nezadoucich
ucinkd vakciny.
Priblizné kazdy paty
rodi¢, ktery ockovani

Rozptylit obavu

z nezadoucich ucinkU
vakciny. ZdUraznit
dlouholeté zkusenosti
s pouzivanim vakciny a
poukazat na
skutecnost, Ze vedlejsi

70 % rodict vnima, ze
nezadouci ucinky
nejsou zpravidla vazné
a povazuje ockovani za
bezpecné.

Disclaimer: Project PERCH is funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
only and do not necessarily reflect those of the European Union or European Health and Digital Executive Agency (HaDEA).
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svého ditéte odmitl,
respektive ho

v budoucnu nezvaiuje,
je pak presvédcen o
jeho nepotrebnosti
(dité ockovani
nepotrebuje),
respektive neucinnosti
(télo ditéte si s HPV
infekci poradi samo;
dité ockovani
neochrani). Obdobnou
roli pak sehrava i strach
ditéte z jehel.

Pro rodice, ktefi maiji
alespon 1 dité starsi 9
let je vyznamnéjsi
bariérou cena ockovani.
Tento rozdil je z¢3asti
dusledkem toho, ze
fada rodicl v této
skupiné ma neockované
dité starsi 15 let a
ockovani by tak ditéti
musela z velké ¢asti
hradit.

Ve skupiné rodicl, ktefi
maji alespon jedno dité
starSi 9 let a Zddné

z nich neni oc¢kované,
predstavuji mnohem
vétsi bariéry obava z
nezadoucich ucinkl
vakciny, presvédceni, ze
dité ockovani
nepotrebuje, Ze jeho
télo si s HPV infekci
poradi samo a také

ucinky nejsou zpravidla
vazné. Vyvazit
nezadouci ucinky
vakciny jejimi pfinosy.
Informovat o rizicich
spojenych

s rozhodnutim dité
proti HPV neockovat.

Zvysit povédomi o plné
hrazeném ockovani pro
déti ve véku 11 az 15
let, pfipominat, ze
ockovani je vhodné i
pro chlapce.

Disclaimer: Project PERCH is funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
only and do not necessarily reflect those of the European Union or European Health and Digital Executive Agency (HaDEA).
Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.
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presvédéeni o
neefektivité ockovani.

Duavéra
v doporuceni
nechat se ockovat

Priblizné 10 %
dospélych spise
souhlasi s tim, zZe
ockovani proti HPV ve
skutecnosti zvysuje
riziko rakoviny
délozniho Cipku,
prokazatelné zpUsobuje
zvySeny vyskyt
neurodegenerativnich a
autoimunitnich chorob,
dale, Ze naockovanim
se Clovék pouze
dobrovolné pridava do
velké marketingové
studie s nejistymi
vysledky, a ti, kdo se
nechaji ockovat, se po
ockovani chovaji
promiskuitné (¢asto
stridaji sexualni
partnery). Znacna Cast
dospélych (27 az 46 %)
pak ma k tvrzenim
nejisty postoj
(nevyjadrila s nimi
souhlas a ani
nesouhlas). DOvéra

v jednotliva tvrzeni
silné souvisi s obavami
z nezadoucich ucink(
vakciny, respektive

s pfesvédcenim o
nepotrebnosti, nebo
neucinnosti ockovani.

Vyvracet jednotliva
dezinformacni tvrzeni.
Poukazovat na
bezpecnost ockovani a
na jeho ucinnost

V prevenci rozvoje
rakoviny délozniho
Cipku i dalSich HPV
asociovanych
onemocnéni.

Informovat, Ze ockovani
je prevenci i mozné
opakované (nové)
infekce HPV (od
nového/nestalého
partnera).

Informovat o riziku
nakazy i pfi intimnim
chovani s prvnim
partnerem. Opfit se o
doporuceni détskych
Iékarl a gynekologu.

70 % rodicu spise
vyjadfuje nesouhlas
s jednotlivymi
dezinformacnimi
tvrzenimi, vnima
ocCkovani jako efektivni
zpUsob prevence
rozvoje rakoviny
délozniho Cipku i
dalsich HPV
asociovanych
onemocnéni a vi, Ze
k ndkaze maze dojit i
pfi intimnim chovani
s prvnim partnerem.

Tabulka 2 GAP analyza pro skupinu rodict dospivajicich ve véku 11 aZ 14 let

Disclaimer: Project PERCH is funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
only and do not necessarily reflect those of the European Union or European Health and Digital Executive Agency (HaDEA).
Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.

Page 17 of 31




.

Q PE RC H ***1 Co-funded by
Q PartnERship to M the European Union
A €

Contrast HPV

4 Sekundarni cilové skupiny

Identifikace kli¢ovych sekundarnich skupin vychazi jak z organizace o¢kovani proti HPV v Ceské
republice, tak z vysledk( realizovaného Setfeni mezi primdrnimi cilovymi skupinami. V této
souvislosti je dlleZité nejen odkud dospivajici a rodice slySeli o HPV (viz Kapitola 2.3), ale i
odkud ziskavaji informace tykajici se péce o zdravi a jaké zdroje informaci tykajicich se péce o
zdravi povazuji za dlvéryhodné.

Vystupy vyzkumného Setfeni naznacuji, Ze rodice ziskavaji informace tykajici se péce o zdravi
zejména od praktického Iékare, Zeny pak i od svého gynekologa. Pravé praktické |ékare (véetné
praktickych lékard pro déti a dorost) a gynekology pak rodi¢e vnimaji i jako nejvice
divéryhodny zdroj informaci tykajicich se péce o zdravi. Pro pfiblizné tfi Ctvrtiny rodi¢d jsou
pak dGvéryhodnym zdrojem i zdravotni pojistovny, Ministerstvo zdravotnictvi a sourozenci. Pro
vice neZ polovinu pak jsou divéryhodnym zdrojem i jejich kamaradi a organizace vénuijici se
tématu zdravi (napf. Loono, SpoluSafe).

Dospivajici ziskavaji informace tykajici se péce o zdravi zejména od svych rodi¢l a svého
praktického |ékare (pro déti a dorost). Pro znacnou ¢ast z nich jsou ale dllezitym zdrojem
informaci i jejich kamardadi, nebo ucitelé. Rodice, détsti Iékari a ucitelé jsou pak pro dospivajici
i nejvice davéryhodnymi zdroji informaci tykajicich se péce o zdravi. Vice nez 60 % dospivajicich
pak za duavéryhodny zdroj informaci tykajicich se péce o zdravi povazuje i kamarady,
sourozence, Ministerstvo zdravotnictvi a zdravotni pojistovny.

4.1 Klicové sekundarni cilové skupiny

Na zakladé organizace ockovani proti HPV v Ceské republice a vysledk( realizovaného $etieni
mezi primarnimi cilovymi skupinami byly jako kli¢ové sekundarni skupiny identifkovany:

Prakticti |ékari pro déti a dorost

Prakticti |ékafi pro dospélé

Gynekologové

Zdravotni pojistovny

Ucitelé na zakladnich a stfednich Skolach
Neziskové organizace vénujici se tématu zdravi
Ministerstvo zdravotnictvi

NoukwN e

Nasledujici tabulka shrnuje prehled klicovych sekunddarnich skupin ve vztahu k primarnim
cilové skupinam:

Sekundarni cilova skupina Relevantni pro dospivajici Relevantni pro rodice

Prakticti lékafi pro déti

Ano Ano
a dorost

Disclaimer: Project PERCH is funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
only and do not necessarily reflect those of the European Union or European Health and Digital Executive Agency (HaDEA).
Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.
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Prakticti lékafi pro dospélé Ne Ano
Gynekologové Ano Ano
Zdravotni pojistovny Ne Ano
Ucitelé na zakladnich
. Pl vy 1e Ano Ano

a strednich skolach
Organizace vénujici se

L 8 , . Ano Ano
tématu zdravi
Ministerstvo zdravotnictvi Ano Ano

Tabulka 3 Relevance jednotlivych klicovych skupin pro dospivajici ve véku 11 aZ 14 let a jejich rodice

Nasledujici tabulka pfriblizuje roli jednotlivych sekundarnich cilovych skupin v oc¢kovani, jejich
zajem na zvyseni proockovanosti, respektive vyhody plynouci ze zvyseni proockovanosti a také
moznost zapojeni skupiny do vytvareni komunikacni strategie.

Sekundarni cilova Role v ockovani Zajem na zvyseni Mozna spoluprace
skupina dospivajicich ve proockovanosti na tvorbé
véku 11-15 let komunikacni
strategie a navrhu
intervenci
Provadi ockovani Ochrana verejného Ano
o dospivajicich zdravi
Prakti¢ti Iékafi pro | | pivalicien, = =
... informuje dospivajici
déti a dorost . “ )
a rodice o moznosti
ockovani
Prakticti Iékafi pro Informuje rodice o Ochrana verejného Ne
dospélé moznosti o¢kovani zdravi
, Informuje maminky | Ochrana vefejného Ano
Gynekologové N e .
0 moznosti o¢kovani | zdravi
Hrazeni ockovani, Ochrana verejného Ano
b e Informuje rodice o zdravi, snizenfi
Zdravotni pojistovny . Cul , . ,
moznosti ockovani nakladd na zdravotni
péci
Ucitelé na Informuje dospivajici | Zdravotni Ano
zakladnich o0 moznosti o¢kovani | gramotnost
a stfednich Skolach

Disclaimer: Project PERCH is funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
only and do not necessarily reflect those of the European Union or European Health and Digital Executive Agency (HaDEA).
Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.
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Ministerstvo
zdravotnictvi

Informuje dospivajici
a rodi¢e o moznosti

zdravi, snizeni
nakladd na zdravotni

. v .., | Informuje dospivajici | Zdravotni Ano
Organizace venujici Y . :
X ) a rodice o moznosti | gramotnost
se tématu zdravi o,
ockovani
Organizuje ockovani, | Ochrana verejného Ano

ocCkovani péci

5 Spoluprace se stakeholdery

Za ucelem spoluprace na realizaci komunikacni strategie NSC provedlo mapovani stakeholderu,
na zakladé, kterého byly identifikovany nasledujici organizace, spole¢nosti a skupiny:

1. Ministerstvo zdravotnictvi CR

2. Statni zdravotni Ustav

3. Ceska vakcinologicka spole¢nost CLS JEP

4, Narodni imuniza¢ni komise (NIKO)

5. Véeobecnd zdravotni pojistovna CR

6. Svaz zdravotnich pojistoven CR

7. Sdruzeni praktickych lékaiG pro déti a dorost Ceské republiky (SPLDD)
8. Odborna spole¢nost praktickych détskych lékaia CLS JEP
9. Ceska pediatricka spole¢nost CLS JEP

10.  Ceska gynekologicka a porodnickd spole¢nost CLS JEP
11. Onkogynekologicka sekce Ceské gynekologicko-porodnické spoleénosti (CGPS)
12.  Sdruzeni praktickych Iékart Ceské republiky (SPL CR)

13. Spole¢nost vieobecného lékarstvi CSL JEP

14. Asociace pedagogickych pracovnik CR

15. Pacientskd organizace Veronica

16. ONKO Unie

17. Loono

18. Spolu Safe

19. Narodni asociace pacientskych organizaci NAPO

20. Nadace pro vyzkum rakoviny

21. Vyrobci oCkovacich latek

Disclaimer: Project PERCH is funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
only and do not necessarily reflect those of the European Union or European Health and Digital Executive Agency (HaDEA).
Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.
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6 Klicova sdéleni pro primarni cilové skupiny

Klicova sdéleni by méla reflektovat vystupy provedené gap analyzy, a mit tak pfimou vazbu na
definované kratkodobé a dlouhodobé cile.

Komunikace smérem k dospivajicim by méla mit neformalni a pratelsky tédn, mél by v ni byt
kladen dliraz na emoce. Méla by byt propojena s tématy, kterd jsou dospivajicim blizka,
napriklad s prostfedim online her.

Navrhované priklady (Tabulka 4) propojuji digitalni prostfedi s potfebou informovat dospivajici
o potifebnosti a bezpecnosti ockovani proti HPV. Jasnym, srozumitelnym a ddvéryhodnym
zpUsobem dospivajicim ockovani predstavuji jako efektivni cestu k zajisténi si bezpecného
moznosti ockovani proti HPV, zejména o informaci, Ze o¢kovani provadi prakticky |ékar pro déti
a dorost a o jeho plném hrazeni z vefejného zdravotniho pojisténi pro dospivajici ve véku 11 az
15 let (Obrazek 5).

ZastreSujici sdéleni Priklady sdéleni Doporuceni ke Souvisejici
komunikaci kratkodobé cile
Ockovani proti HPV je | Oc¢kovani je jako stit | Herni analogy, Komunikovat
tvlj stit ve hie — chrani té vizualy s postavami | ockovani jako cestu
driv, neZ nepfitel pouzivajicimi stity, k zajisténi
zautodi. gamifikace v bezpecného
.. reklamé. intimniho Zivota.
Pfiprav se na boss
fight! Chran své Reklama v hernich Podporit aktivni roli
zdravi ted' aplikacich — dospivajicich v

interaktivni bannery | zajisténi si
s vyzvou ,,Odblokuj bezpeéného
ochranu proti intimniho Zivota.

viram!“ - y .
Zvysit povédomi o

HPV infekci, zejména

u chlapcd.
Chranit se je cool, Kdyz si stahujes Grafika a vizudly Komunikovat
stejné jako chranit novou hru nebo pfipominajici ockovani jako cestu
telefon antivirem aplikaci, chranis si mobilni antiviry k zajisténi
mobil proti virim. (,,vas stit proti bezpecného
Tvoje zdravi je virlm: 100 % intimniho Zivota.

dilezitéjsi nez aktivovan“).
telefon — ockovani je
tvlj antivir!

Podporit aktivni roli
Reklamy v mobilnich | dospivajicich v
hrach —scénare, kde | zajisténi si

Disclaimer: Project PERCH is funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
only and do not necessarily reflect those of the European Union or European Health and Digital Executive Agency (HaDEA).
Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.
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Virova infekce neni
jen néco, co chytne
tvlj pocitac, ale i
tvoje télo.

hrac ,,aktualizuje”
svou ochranu.
Socidlni sité —
infografiky a kratké
srovnavaci animace
(,,Ockovani = firewall
pro télo“).

Memes a vtipné
srovnani (,,Kdyz
chranis svaj mobil
antivirem, proc ne
sebe?“).

bezpeéného
intimniho Zivota.

Zvysit povédomi o
HPV infekci, zejména
u chlapcd.

Lepsi je byt
pfipraveny ted, nez
riskovat pozdéji

Myslis si, Ze HPV se
té ted netyka? To
fika kazdy, dokud
neni pozdé

Necekej na problém
—rozhodni se ted' a
méj klid do
budoucna.

TikTok a YouTube
Shorts —,,Co bych si
pral/a védét v 11
letech” (mladi
influencefi sdili svj
pohled).

Osobni pribéhy —
kratké redlné
zkusSenosti lidi, ktefi
se neockovali a
pozdéji méli
zdravotni problémy

Podporit aktivni roli
dospivajicich v
zajisténi si
bezpeéného
intimniho Zivota.

I“**. Co-funded by
M the European Union

Tabulka 4 Priklady sdéleni pro komunikaci smérem k dospivajicim ve véku 11-15 let

Disclaimer: Project PERCH is funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
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OCEKOVANI PROTI HPV
JE TVUJ STIT

CHRANE“"E
ZDRAVI TED!

Na ockovani béz ke svémupraktickému Iékari.
Ve véku 11-14 let ho mas ZDARMA!

nsc.uzis.cz

Obrdzek 4 Priklad vizudlu pro komunikaci smérem k dospivajicim ve véku 11-15 let

Komunikace smérem k rodi¢lim by méla mit formalni, ale pratelsky tén. Sdéleni by neméla mit
pouze podobu racionalnich argumentd, ale mél by v nich byt kladen dlraz na emoce. Méla by
zohledriovat a zdlraznovat roli rodi¢e v rozhodovani o ockovani svych déti proti HPV.

Navrhované priklady (Tabulka 5) toto spojuji jak s informovanim rodici o plném hrazeni
ocCkovani z verejného zdravotniho pojiSténi pro dospivajici ve véku 11 az 15 let, tak i
s predstavenim ockovani jako ucinné, bezpecné a potrfebné cesty pro zajisténi bezpecného
intimniho Zivota svého ditéte.

Zastresujici sdéleni

Priklady sdéleni

Doporuceni ke

Souvisejici

let véku ditéte.

Nepropasnéte Sanci
ochranit své dité
proti HPV virlim
zdarma! Vyuzijte
moznost o¢kovani
bez starosti.

Ockovani je investici

do zdravi vaseho
ditéte. Do 15. roku
vam ji uhradi stat.

komunikaci kratkodobé cile
Necekejte, az bude Ockovani proti HPV | Informacni Zvysit povédomi o
pozdé je zdarma jen do 15 | materidly na plné hrazeném

verejnych mistech —
jasné srovnani, 11—
15let =0 K¢/ 15+
let = XXXX K¢“

Socialni sité — kratké
vizualni srovnani
»Zaplatit nebo mit
zdarma?“

E-maily a SMS od
zdravotnich
pojistoven —
»,Nezapomente: vase

ockovani pro déti ve
véku 11 az 15 let

Disclaimer: Project PERCH is funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
only and do not necessarily reflect those of the European Union or European Health and Digital Executive Agency (HaDEA).
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Nenechte tuto
prilezitost
propadnout — plati
jen do 15 let véku
ditéte!

dité ma narok na
ockovani zdarma.”

Kratké video na
socialni sité —,,Co
byste si koupili za
XXXX KE? My vam je
ted usetfime!”

Ockovani proti HPV =
jistota do budoucna

HPV je extrémné
rozsifeny virus.
Béhem Zivota se
s nim setka 80 %
Z nés.

Dnes rozhodnete vy,
zitra vam podékuje
vase dité.

Dité ted nechranite

jen na par let, ale na
cely Zivot.

Socialni sité (cilend
reklama na rodice) —
osobni vypovédi
rodicd, ktefi
ockovani odloZili a
litovali.

Skoly a informaéni
notifikace

v mobilnich
aplikacich skol —
Mnoho rodic
pozdéji lituje, Ze své
dité neockovali.
Udélejte spravné
rozhodnuti v¢as.

Komunikaci
moznosti nechat se
proti HPV oCkovat
spojit s informaci o
vysoké
pravdépodobnosti
setkani téla s HPV
viry

Komunikovat
ockovani jako
ucinnou cestu

k zajisténi
bezpecného
intimniho Zivota pro
své dité

Chcete jako mdma
pro své dité to
nejlepsi? Zajistéte
mu bezpeci
ockovanim proti HPV.

Chcete mit jistotu,
Ze jste pro zdravi
svého ditéte udélala
maximum?
Ochrante ho na cely
Zivot ockovanim
proti HPV

Nejlepsi darek pro
vase dité? Zdrava
budoucnost bez
obav.

Emocni storytelling:
Pribéhy rodicu, kteri
ockovali a jsou radi,
Ze své dité ochranili.
Doporuceni lékar:
Kratka videa
pediatrd vysvétlujici
prinosy ockovani.

Infografiky na
socidlnich sitich:
Obsah s jasnymi
fakty.

Komunikovat
ockovani jako
ucinnou cestu

k zajisténi
bezpecného
intimniho Zivota pro
své dité

I“**. Co-funded by
M the European Union
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Myslete na
budoucnost svého
ditéte. Ockovani
dnes, ochrana zdravi
na cely Zivot.

Vase dité se na vas
spoléha. Ockovani
mu da ochranu,
kterou si samo
zajistit nemuze.

Lékati doporucuiji,
pojistovny hradi,
rodic¢e chrani

Ockovani proti HPV
doporucuji prakticti
Iékafi pro déti a
dorost,
gynekologové i
odbornici na infekéni
nemoci.

Jde o jednu z
nejbezpecnéjsich
vakcin s dlouhodobé
ovérenymi ucinky.
Ockovani je
provérené miliony
lidi po celém svéte.
Déti se bézné ockuji
proti nemocem,
které uz témér
vymizely. HPV je
stale redlna hrozba -
prevence ma smysl.

Rozhovory s
pediatry na
socialnich sitich a
webech o zdravi.

Osobni doporuceni
détského lékare
v ordinaci.

Video kampan se
znamymi
osobnostmi — |ékafi,
rodice, kteri
ockovali.

Komunikovat
ockovani jako
ucinnou cestu

k zajisténi
bezpeéného
intimniho Zivota pro
své dité

Rozptylit obavu

z nezadoucich
ucinka vakciny.
Zduraznit dlouholeté
zkusenosti

s pouzivanim vakciny

Tabulka 5 Priklady sdéleni pro komunikaci smérem k rodicim dospivajicich ve véku 11-15 let

Navrhovana sdéleni by v komunikaci méla byt doplnéna o blizsi informace o moznosti ockovani
proti HPV, zejména o informaci, Ze ockovani provadi prakticky Iékar pro déti a dorost (Obrazek

6 a Obrazek 7).

Disclaimer: Project PERCH is funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
only and do not necessarily reflect those of the European Union or European Health and Digital Executive Agency (HaDEA).
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OCKOVANI PROTI HPV
JE STITEM PRO VASE DETI

VY ROZHODUJETE, !‘
VY CHRANITE! ’

Objednejte své dité na océkovani u praktického |ékafe
pro déti a dorost. 0CKOVANI JE PLNE HRAZENO
ZDRAVOTNIMI POJISTOVNAMI pro divky i chlapce
ve véku 11-14 let vEetn&, zdravotni pojistovny viak
prispivaji i na otkovani osob starsich 15 let.

nsc.uzis.cz

Obrdzek 5 Priklad vizudlu pro komunikaci smérem k rodicam dospivajicich ve véku 11-15 let

OCKOVANI PROTI HPV
JE STITEM PRO VASE DETI

LEKARI DOPORUCUJI,
POJISTOVNY HRADI,

RODICE CHRANI!

Objednejte své dité na ockovéni u praktického lékare
pro déti a dorost. 0CKOVANI JE PLNE HRAZENO
ZDRAVOTNIMI POJISTOVNAMI pro divky i chlapce
ve véku 11-14 let véetn&, zdravotnf pojisfovny viak
prispivaji i na oékovdni osob starSich 15 let.

nsc.uzis.cz

Obrdzek 6 Priklad vizudlu pro komunikaci smérem k rodi¢im dospivajicich ve véku 11-15 let (doporuceni lékari)

Disclaimer: Project PERCH is funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
only and do not necessarily reflect those of the European Union or European Health and Digital Executive Agency (HaDEA).
Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.
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7 Plan krizové komunikace

Efektivni krizova komunikace zacina dlouho prfedtim, nez krize nastane. Krizovou komunikaci
Ize tedy rozdélit na tfi faze: predkrizovou, béhem krize a po krizi. Efektivni krizova komunikace
vyZaduje dUkladnou pfipravu véetné vyhodnoceni rizik, pfipravu krizovych komunikacnich
plan pro kazdou potencidlni krizi, sestaveni specializovaného tymu krizové komunikace a
pravidelné gkoleni pracovnik{l zapojenych do krizové komunikace. Uspéch program@ oc¢kovani
proti HPV zavisi nejen na bezpecnosti a ucinnosti vakciny, ale také na divére vefejnosti. V
dobach krize je udrZeni této dlvéry jesté duleZitéjsi.

Plan krizové komunikace:

1. identifikovat cilové skupiny a stanovit jim priority podle krizové situace (kdo je
postiZzen, jak vazné, kdo mize byt postiZzen a kdo potrebuje byt informovan);
2. sladit svij postoj ke krizi a zastfesujicimu sdéleni a identifikovat klicova sdéleni a

komunikacni aktivity (se zamyslenymi komunikacnimi nastroji a kanaly) a komunikacni
¢asovou osu pro kazdou cilovou skupinu;

3. pripravit vzorové priklady komunikace pro kazdou cilovou skupinu (napf. prvni tiskova
zprava, odpovéd na pisemné dotazy, odpovédi na socidlnich sitich, oznameni na
webovych strankach atd.) a seznam pravdépodobnych otdzek a odpovédi;

4, identifikovat osobu odpovédnou za komunikaci

Proaktivni komunikace

Vzdélavani verejnosti pred krizi buduje zaklad ddvéry.

Jasna, transparentni komunikace o vyhodach vakciny proti HPV, jejim bezpecnostnim profilu a
dlvodu jejiho doporuceni pomaha vyvracet myty a feSit béZzné mylné predstavy.

Tento proaktivni pfistup zahrnuje Sifeni faktickych informaci a zapojeni verejnosti, aby se
podpofilo porozuméni a podpora vakcinaéniho programu.

Vytvoreni specializovaného tymu pro krizovou komunikaci je zasadni pro efektivni fizeni

reakce.

Ustaveni takového tymu zajistuje koordinovanou a profesionalni reakci na jakékoli vznikajici
problémy. Tento tym by se mél skladat ze specialistll na zdravotnickou komunikaci, urednikd
vefejného zdravi a uzndvanych lékard. Pravidelné skoleni a simulace zajistuji, Ze tym je
pripraven rychle a efektivné reagovat, kdyzZ nastane krize (WHQO, 2022). Kromé toho by mél byt
zastupce organizace béhem krize vidy v popredi a zajistit efektivni interni i externi komunikaci.

Disclaimer: Project PERCH is funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
only and do not necessarily reflect those of the European Union or European Health and Digital Executive Agency (HaDEA).
Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.
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Pfiprava na krizi:

Pojmenovat rizika

Pfipravit scénare pro reseni krizi

Zvolit jednoho komunikatora

Proskolit zaméstnance a cely komunikacni tym

PwnNPR

Jak postupovat:

1. Rychle, ale ne ukvapené

2. Konzistentné

3. Bez nutnosti oprav

4. Oteviené

5. Pfiznat chybu dfive, nez nastane konfrontace

6. Nastinit plan feseni krize a dodrzet ho

7. “Slibem neurazi$” zde neplati

8. Vytvofit Sablony tiskovych zprav a grafik

Pfinosna je:

1. Dlouhodoba podpora komunikacniho tymu v ramci instituce/firmy
2. Interni komunikace a pfima komunikace s verejnosti

3. Hledani spojencl

4, Dostatecny pocet lidi v komunikacnim tymu/pfiprava ostatnich tymd na jejich podporu

Disclaimer: Project PERCH is funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
only and do not necessarily reflect those of the European Union or European Health and Digital Executive Agency (HaDEA).
Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.
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8 Implementace strategie, Komunikacni plan

Implementace komunikaéni strategie bude probihat na zdkladé podrobné zpracovanych a na
sebe navzajem navazujicich akéniho/ch planu/Q, které budou obsahovat konkrétni aktivity,
véetné jednoznacného stanoveni gestora vsech spolupracujicich subjekta.

Pti zpracovani akcnich plan( bude vidy zohlednény zavér a vyhodnoceni aktudlniho stavu
v dané oblasti v CR i s ohledem na mezinarodni déni a legislativni zmény.

Akéni plan bude predloZzeny do 6 mésicl od pfrijeti Narodni strategie eliminace rakoviny
déloiniho &ipku onemocnéni zplisobenych HPV/ Strategie vakcinace pro Ceskou republiku
CR.

Implementaci Strategie Ize rozdélit, a to:

1. zpracovani podrobného akéniho planu

2. realizaci aktivit akéniho planu

9 Institucionalni zabezpeceni implementace strategie,
uzivatelé strategie

Hlavnim koordinatorem pInéni a soucasné gestorem tvorby strategie je UZIS CR a NSC.
SZU/NSC a pFipadné dalsi zainteresovani partnefi pak budou zodpovidat za jeji implementaci.
Komunikacni strategie je jednim z koncepcnich krokl pro optimalizaci organizovaného a
koordinovaného pfistupu a porozuméni prospésnosti ockovani proti HPV.

Spolupracujicimi subjekty jsou aktualné: SZU, MZD.

10 Monitoring a vyhodnocovani plnéni cild

Platnost komunikacni strategie a jejimi realizacnimi nastroji jsou akéni plany vytvorené pro
obdobi do roku 2030.

Hodnoceni plnéni aktudlniho akéniho planu bude probihat priibézné v rdmci jednani zastupct
SZU a MZD. V dohodnutych c¢asovych cyklech bude souhrnné hodnoceni predlozeno
odpovédnym resortlim a organizacim.

Zakladni zdroje dat pro hodnoceni komunikaéni strategie jsou v gesci Ustavu zdravotnickych
informaci a statistiky a Narodniho screeningového centra. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o
Sirokou problematiku zasahujici i do kompetenci jinych organizaci, bude vyuzito i téchto zdroja.

Disclaimer: Project PERCH is funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
only and do not necessarily reflect those of the European Union or European Health and Digital Executive Agency (HaDEA).
Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.
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Komplexni hodnoceni realizace komunikacni strategie probéhne v roce 2030 do Sesti mésicu
od jejiho ukonceni. Nasledné bude pripravena navazujici komunikacni strategie zohlednuijici
vystupy z provedeného hodnoceni.

Disclaimer: Project PERCH is funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
only and do not necessarily reflect those of the European Union or European Health and Digital Executive Agency (HaDEA).
Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.
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