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Co je to Barthelové test?

Zakladni Barthelové test (také Index Barthelové, Barthel Index,
Barthel Scale, Bl)

* Jedna se o mezinarodné rozsireny skérovaci dotaznik v oblasti aktivit denniho Zivota z
hlediska motorického.

e Autorkami jsou Dorothea W. Barthelova a Florence |I. Mahoneyova z USA.

*  Plvodné byl pouzivdn v nemocnicich statu Maryland pro pacienty s neuromuskularnimi a
muskuloskeletalnimi onemocnénimi, ale jeho pouzivani bylo rozsireno i na ostatni pacienty s
disabilitou.

* Vyuziva se také v geriatrii pro méreni zdatnosti v zakladnich kazdodennich Cinnostech.
* Je znam svou nenarocnosti pfi pouziti v klinické praxi.

e Celkové hodnoti 10 aktivit denniho Zivota.

* Bodové rozpéti je od 0 do 100 bodu a urcuje miru sobéstacnosti pacienta.

RozSireny Barthelové test (Extended Barthel Index, EBI)

 Pomaha hodnotit potfeby pomoci pri zvlddani kazdodennich cinnosti, kde jsou predpokladem
kognitivni schopnosti.

* Je tvoren 6 hodnoticimi oblastmi.
* Celkové maximalni skére je 90 bodu.
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Standardizovany formular

e Existence v nekolika ceskych verzich! | drobné
odlisnosti od puvodniho obsahu zabranuiji
srovnatelnosti dat a snizuiji jejich validitu.

e Zakladni Bl je predmétem licence

* Vroce 2017 na zakladé reserse a revize
ceského prekladu byl vystaven vzor formulare
obou verzi ve formatu PDF (pro vytisténi a
rucni vyplnéni)
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Aplikace
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Rozsireny Barthelove test

’ g

Rozsifeny Barthelové test (Extended Barthel Index, EBI) pomaha hodnotit potieby pomoci pfi zvladani
kazdodennich cinnosti, kde jsou prfedpokladem kognitivni schopnosti.
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neporusené (nikoli pacienti, kteff rozumi jen

psanému)

rozumi komplexnimu vécnému obsahu, ale ne
vzdy

rozumi jednoduchym pozadavkam

nerozumi
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Aplikace

e Cilem bylo zjednoduseni
prace s dotaznikem

* Automatické vyhodnoceni
skore, vyvhodnoceni)

e Kontrola kompletnosti
vyplnéni (progres)
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Rozsireny Barthelové test

Rozsiteny Barthelové test (Extended Barthel Index, EBI) poméha hodnotit potfeby pomoci pfi zvlddani
kazdodennich ¢innosti, kde jsou predpokladem kognitivni schopnosti.

1. apani A s e o o o
Chapan neporusené (nikoli pacienti, kteii rozumf jen

psanému)

rozumi komplexnimu vécnému obsahu, ale ne
vzdy

rozumi jednoduchym pozadavkim

nerozumi

2 RomUnkace schopen vyjadfit témér vie
schopen vyjadfit jednoduchy vécny obsah

zcela nebo témér neschopen se vyjadrit

3. Sociélni interakce 5
neporuseny

pfilezitostné nespolupracuije, je agresivni, bez
pfiméfeného odstupu, odtazity

(témér vibec) nespolupracuje

Vysledné skore Barthelové testu (pocet bodi): 0
—

Zkopirovat do Vynulovat

= schranky formular
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Aplikace

® Y . ’ LU Rt v podstaté neporuseno (Zadné dalsi naroky na ~ +15
Nadno pouziteiny pé

vyzaduje prileZitostné pfipominani nebo +10
pouzivani externi pamétové pomicky

nastroji u luzka, v .

dezorientovén, bez nebo s tendenci utikat 0

I . I ’ &4 /7
6. Zrak a neglect syndrom (syndrom opomijeni) v podstate neportseno +15
vazna porucha cteni, ale zndmé i neznamé +10

prostredi zvlada bez probléma (pfipadné s
pomiickami)

znamé, nikoli neznamé prostredi zviada bez +5

y p problému
® H I M L+J S — Za d a n I ani znamé prostiedi nezvlada zcela bez probléma 0
(napfiklad nenajde sviij pokoj nebo
oddéleni/prehlédne prekézky nebo osoby nebo na
biha t S
p p Maximalni celkovy soucet je 90 bodd.
. 4 4
klienta (=data se nesdili bt

né narazi)
« 90-70 bodu: Zadné omezeni, nebo mirné kognitivni omezeni
+ 65-20 bod: stfedni kognitivni omezeni

« 15-0 bodu:: zavazné kognitivni omezenf{

Vysledné skore Barthelové testu (pocet bodu): 0
—

Zkopirovat do Vynulovat

aes schranky formulaf
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* Vystup je mozné vytisknout (zjednodusena a
kompletni verze), nebo ulozit pro dalsi zpracovani

Jméno pacienta:

Identifikace pacienta:

Datum vyplnéni formulare: giR[PIrZEw!

Tisk vybranych Tisk celého

odpoveédi formulare Epsl




Dékuji za pozornost
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