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Psychiatry incl. Alcohol and Drugs Guidance Centres and Sexology - Activity
in Branch in 2004 in Liberecky Region

Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o €innosti oboru psychiatrie véetné AT a sexuologie v Libereckém kraji
v roce 2004 obsahuje udaje o ambulantni péci z oblasti sité€ zdravotnickych zafizeni, personalniho zajisténi,
ginnosti a struény prehled pacientli podle uZivané psychoaktivni latky. Udaje jsou ¢&lenény dle druhu
zdravotnického zafizeni a dle uzemni.

Summary

Information on health service activity in the branch of psychiatry including alcohol and drugs guidance
centres and sexology in the Liberecky region in 2004 contains data about out-patient care, in particular,
about health service network, personnel capacity, activity and a brief overview of patients by used
psychoactive substance. Data are presented by type of health establishment and by territory.

Cinnost ambulantnich oddé&leni psychiatrie je statisticky sledovana prostfednictvim
vykazu A (MZ) 1-01, ktery je soucasti Programu statistickych zjiStovani Ministerstva
zdravotnictvi CR. Vyplnit vykaz ma& za povinnost kazdé ambulantni oddé&leni nebo
pracovisté psychiatrie ve vSech zdravotnickych zafizeni. V pfedkladaném materialu jsou
do oboru psychiatrie zafazeny také ordinace zajistujici péci o alkoholiky a toxikomany (AT)
a sexuologicka pracovisté.

V roce 2004 vstoupil v platnost zakon €. 96/2004 Sb., o nelékaiskych zdravotnickych
povolanich, ktery ustanovil nové kategorie zdravotnickych pracovnikl. Tyto nové kategorie
jiz nejsou plné srovnatelné s kategoriemi plvodnimi - misto v minulych letech uvadénych
SZP (stfedni zdravotni€ti pracovnici) se nyni setkavame se ZPBD (zdravotnicti pracovnici
zpusobili k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu po ziskani odborné
zpusobilosti).

Béhem roku 2004 poskytovalo ambulantni péci v oboru psychiatrie v Libereckém kraji
celkem 23 pracovist. PéCe byla zajiStovana nejCastéji (z 56 %) v samostatnych ordinacich
Iékaru specialistl. K 31.12.2004 pracovalo na uvedenych pracovistich (méfeno souctem
Uvazkl vcéetné smluvnich) 17,69 lékaftd (z toho 85 % psychiatrl, 15 % sexuologu),
1,10 psychologu a 13,47 ZPBD.

Nejvice pracovist psychiatrie se soustfedilo pfimo ve mésté Liberec, ve kterém byla
polovina vSech ordinaci a pracovala zde vice nez polovina lékafl. Jako v celé Ceské
republice, tak i v naSem kraji poCet lékafi na 100 tis. obyvatel velice pozvolna stoupa
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(vroce 2004 bylo v Libereckém kraji v pfepoétu 4,16 av CR 6,92 lékafu psychiatru
na 100 tis. obyvatel). V naSem kraji je tedy pocet Iékafl psychiatri vzhledem k CR
podprimérny.

V roce 2004 bylo v Libereckém kraji provedeno pfes 83 tisic ambulantnich oSetfeni,
resp. vySetfeni (dale jen oSetfeni), z 65 % u Zen. Na jednoho Iékafe v oboru psychiatrie
pfipadalo ro¢né v celém kraji primérné 4 700 oSetfeni (u lékafl specialistd to bylo
dokonce 5 600 oSetfeni ro¢né). V roce 2004 bylo oSetfeno pres 15 tisic pacientl, z toho
60 % Zen (tento podil je shodny i s primérem za celou Ceskou republiku). Kazdy o$etfeny
pacient navstivil psychiatrickou ordinaci béhem roku priimérné 5,5 krat (v okrese Semily
dokonce 7,5 krat), v Ceské republice je tento primér téméf shodny - 5,9 oSetfeni
na jednoho pacienta za rok.

Podobné jako v roce 2003 byly i v roce 2004 z vybranych diagnéz nejcastéjsi pficinou
navstévy psychiatra neurotické poruchy (35 %), afektivni poruchy (18,9 %) a schizofrenie
(10,5 %). | v roce 2004 pretrval stav, kdy se v Ceské republice ast&ji nez v nasem kraji
vyskytla diagnéza organickych dusSevnich poruch nez schizofrenie. Vyskyt léCenych
onemocnéni (v prepoCtu na pocCet obyvatel) je pro vSechny vybrané diagnozy v kraji nizsi
nez je primér v celé Ceské republice. Nelze z toho ovSem usuzovat, Zze by obyvatelé
naseho kraje trpéli duSevnimi chorobami méné Casto, jen jsou v nasem kraji tyto choroby
méné Casto lIéCeny (pacienti mohou za IéEbou dojizdét do jiného kraje, nebo se nemuseji
nechat I&Cit viibec).

Je dulezité upozornit, Ze néktera llzkova zdravotnicka zafizeni nedokazi jednoznacné
rozdélit uvazky lékafl mezi ambulantni a lGzkovou &ast. Pak se jedna spiSe o jejich
odhady, pficemz obvykle nebyvaji v celkovych Uvazcich zohledfiovany prescCasy lékaru
(kterymi mize byt feSen jejich nedostatek). Tato nesrovnalost pak ovliviiuje uvadéna data,
ktera se tykaji pouze ambulantnich €asti zdravotnickych zafizeni. Pocet lékarl (soucet
Uvazkd, tj. odpracovanych hodin) v okrese Ceska Lipa bude ziejmé timto zplisobem
podhodnocen.

Predkladany material poskytuje i informace o pacientech IéEenych pro alkohol a drogy
na ambulantnich pracovistich AT. Z uvedenych dat vyplyva, Ze pocet téchto pacientl
(vztazeny na podet obyvatel) je v Libereckém kraji znaéné niz$i nez v praméru celé Ceské
republiky. Zatimco v CR pfipada v pfepo&tu na 10 000 obyvatel 24,72 Ié8enych alkoholikd
a 15,08 léCenych narkomand, v Libereckém kraji je to pouze 16,26 pacientl uzivajicich
alkohol a 3,72 uzivajici drogy. Nejvétsi podil Ié€enych uzivatelt drog je ve vékové skupiné
20-29 let, Ié€enym alkoholiku je nejCastéji vice nez 30 let.

Predkladané informace o €innosti v oboru psychiatrie jsou doplnény i o udaje tykajici se
l0zkové péce v oboru psychiatrie. Zdrojem dat o lizkovém fondu zdravotnickych zafizeni
byl vykaz L (MZ) 1-02. V naSem kraji byla v roce 2004 psychiatrickd oddéleni ve dvou
zdravotnickych zafizeni - v Krajské nemocnici Liberec (2 oddéleni) a v Psychiatrickém
sanatoriu v Ceské Lip&. Psychiatrické sanatorium v Ceské Lipé v$ak od 1.1.2005 ukongilo
cinnost své lizkové Casti a stalo se tak pouze ambulantnim zafizenim.

Zpracovala: Bc. Katefina Hubenakova

UZIS CR, Liberecky krajsky odbor
Voronézska 144, 460 01 Liberec 1

tel.: 485217 212

hubenakova@uzis.cz, http://www.uzis.cz
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Personalni zajisténi ambulantni péée podle druhu zdravotnického zafizeni

a podle tzemnich celkd

Pocet pracovnik K

Pocet ZZ Iékari
Druh zdravotnického zafizeni a praco- z toho psycho- )
vist , zPBD ?
celkem o sexuo- IOQOVG
psychiatfi .
logové
podle poskytovatell péce
Ambulantni ¢ast lizkovych ZZ 6 4,50 2,97 1,33 1,10 5,30
Samostatna ordinace Iékare specialisty 13 9,10 9,10 - - 6,67
Ostatni ambulantni zafizeni 4 4,09 3,09 1,00 - 1,50
Celkem 23 17,69 15,16 2,33 1,10 13,47
podle okresl
Ceska Lipa 2 1,10 0,97 0,13 - 1,00
Jablonec nad Nisou 5 2,74 2,74 - - 2,15
Liberec 12 11,55 9,35 2,20 1,10 8,50
Semily 4 2,30 2,10 - - 1,82
Liberecky kraj 23 17,69 15,16 2,33 1,10 13,47

" Souget Uvazkd, v&. smluvnich

2 ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu dle zakona €. 96/2004 Sb.

0 nelékafskych povolanich § 5 - § 21

Poskytovatelé ambulantni péCe v oboru psychiatrie, sexuologie a AT péce

Ceskévl.l'pa

Ustecky kraj

Novy Bor

Stfedodesky kraj

Liberec

Krélovéhradecky kraj

Pozn: Ve zvyraznénych obcich je 5 a vice poskytovatell ambulantni péée v oboru psychiatrie, sexuologie a AT péce.
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Ambulantni péce (pocty oSetreni - vySetieni) podle uzemi

Psychiatrie vé. AT a sexuologie - ¢innost oboru v LIbereckém kraji v roce 2004

Pocet osetfeni - vySetfeni Poget prvnich oseteni Pocet
oSetfeni -
Uzemi, okres z toho z toho z toho Z10h0 |\ seten
celkem sen deti ? celkem Zen dti? | na1ee
(v %) (v %) (v %) (V%) pacienta
Ceska Lipa 17 457 63,10 15,10 3493 56,34 17,95 5,00
Jablonec nad Nisou 14 520 62,92 3,14 2077 62,21 5,44 6,99
Liberec 37671 62,98 4,58 7657 57,84 5,51 4,92
Semily 13511 72,62 - 1793 66,26 7,54
Liberecky kraj 83 159 64,56 5,79 15020 59,10 7,74 5,54
CR 2647 852 60,03 3,59 449 680 59,54 5,30 5,89
" Pocet prvnich oSetfni v daném roce odpovida poctu lé¢enych pacientli v daném roce
2 Osoby ve véku 0-14 let
Pocet oSetreni - vySetieni a prvnich oSetreni na 1 Iékare
podle druhu zdravotnického zarizeni
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lizkovych ZZ lékafe specialisty zafizeni
1 OSetfeni - vySetreni —&— Pocet prvnich oSetfeni na 1 Iékafe a rok
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Vybrana onemocnéni u lééenych pacientti podle druhu zdravotnického zarizeni

Pocet prvnich oSetfeni pro vybrana onemocnéni 1

ok Foani organické oruch vyvojove
Druh zdravotnického zafizeni ganicke |- pOTuChy -+ soizo- | afektivni | neurotické | poruchy | poruchy
dudevni | vyvolané . . e
frenie poruchy | poruchy | osobnosti | v détstvia
poruchy | alkoholem )
adolescenci
Ambulantni cast [Uzkovych 340 387 399 632| 2096 273 334
zdravotnickych zafizeni
Samostatns ordinace 901 349 1137|2104 2688 368 341
|ékare specialisty
Ostatni ambulantni zafizeni 156 113 134 182 780 43 115
Liberecky kraj 1397 849 1670 3008 5 564 684 790
na 10 000 obyvatel 2
Liberecky kraj 32,69 19,86 39,07 70,38 130,18 16,00 82,63
CR 48,09 24,27 39,12 83,18 172,25 25,61 96,65

" Poget zjisténych diagnoéz, nikoli pacient

2 onemocnéni vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci je pfepocitano na 10 000 obyvatel

ve véku 0-19 let

Struktura vybranych diagnéz v oboru psychiatrie
v okresech Libereckého kraje v roce 2004

Ceska Lipa

Jablonec n/N

Liberec

Semily

Kraj

Ceska republika

0% 10%

20%

30% 40%

50%

60%

70% 80%

90%

100%

O Organické [ Poruchy

O Schizo- O Afektivni B Neurotické [ Poruchy

O Vyvoj. poruchy [ Ostatni

duSevni vyvolané frenie poruchy poruchy osobnosti v détstvia vybrané
poruchy alkoholem adolescenci diagnézy
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Psychiatrie vé. AT a sexuologie - ¢innost oboru v LIbereckém kraji v roce 2004

Struktura prvnich osetfeni pro vybrana onemocnéni

Ostatni vybrané Organické
VOjoVé diagnozy dusevni Poruchy
Viyvojové poruchy 12 1% boruchy wyvolané
v détstvi a adoles. 1170 8.8% alkoholem
5,0% , 5.3%

Poruchy
Schizo-

frenie

10,5%
N ok Afektivni
eurotlr:: e poruchy

35,0%

Pacienti ambulantnich pracovist’ AT dle uzivané psychoaktivni latky a véku

Pacienti "zivé kartotéky" podle uZivané psychoaktivni latky
alkohol drogy
Vek ztoho na ztoho na
celkem zavisli ! 10000 celkem zavisli ! 10000
(v %) obyvatel 2 (v %) obyvatel 2

0-14 let 1 . 0,15 2 0,30
15-19 let 2 : 0,71 19 6,76
20- 29 let 102 : 14,90 101 14,76
30 - 39 let 169 : 27,02 24 3,84
40 a vice let 421 . 20,97 13 0,65
Liberecky kraj 695 88,20 16,26 159 71,07 3,72
CR 25235 77,49 24,72 15390 77,39 15,08
" Pacient abuzer, zavisly na psychoaktivni latce, s moznosti akutnich intoxikaci a zdravotniho poskozeni

2 Obyvatelé prisludné vékové skupiny
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Psychiatrie vé. AT a sexuologie - ¢innost oboru v LIbereckém kraji v roce 2004

Vyuzivani lizkového fondu psychiatrickych oddéleni nemocnic a odbornych
Iééebnych ustava (OLU) a zatizeni zdravotnickych pracovnik

Nemocnice OLU
Ukazatel — —
kraj CR kraj CR

Pocet oddéleni 3 33 31
Pocet pracovnik K

lékari 6,80 140,53 441,02

zPBD ? 39,86 540,39 2 833,50

sestry ? u lizka 33,86 492,69 2 697,16

ZPOD ? u lizka 4,00 135,06 1139,29
Prdmérny pocet Ilizek 87,00 1503,91 9638,52
Primérny denni stav obsazenych 10zek

celkem 66,5 12115 8736,7

na 1 Iékafe 9,8 8,6 19,8

na 1 sestru 2 u lizka 2,0 2,5 3,2
Pocet lékar na 100 I0zek 7,82 9,36 X 4,58
Pocet ZPBD 2 na 100 lizek 45,82 36,00 X 29,41
Polet hospitalizovanych 1214 20878 - 41986
Nemocniéni letalita 24 41,5
Viyuziti 10zek ve dnech 279,7 2948 331,8
Primérna oSetfovaci doba 20,0 21,2 76,2
Prostoj liizek * 53 4.1 6,6
" Souget vazk(l
?) Zdravotnicti pracovnici dle zakona &. 96/2004 Sb.

ZPBD - zdravotni¢ti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu (§ 5 - § 21)

sestry - vSeobecné sestry a porodni asistentky (§ 5 - § 6)

ZPOD - zdravotni¢ti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (§ 29 - § 42)
¥ Ve dnech na 1 hospitalizovaného z lizek schopnych provozu
Seznam nemochnic s psychiatrickym oddélenim v kraji:

Krajska nemocnice Liberec (2 oddéleni)
Psychiatrické sanatorium Ceska Lipa

Seznam OLU s psychiatrickym oddé&lenim v kraj:
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