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Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o €innosti oboru diabetologie v Libereckém kraji v roce 2012 obsahuje
udaje o ambulantni péci v €lenéni podle druhu zdravotnického zafizeni a podle Uzemi z oblasti personalniho
zajisténi, Cinnosti a podrobné Udaje o IéCenych diabeticich.

Summary

Information on health service activity in the branch of diabetology in the Liberec region in 2012 contains
data about out-patient care by type of establishment of the region, data about personnel capacity, activity
and detailed data about diabetics under treatment.

Podkladem pro zpracovani dat v této aktualni informaci o ¢innosti diabetologie byl ro¢ni
vykaz, ktery byl souéasti Programu statistickych zjistovani Ministerstva zdravotnictvi CR
na rok 2012. Vykaz vypliuje samostatné kazda diabetologicka ordinace, vcCetné
ambulantnich &asti nemocnic. Zaroven jej vyplfiuji ordinace praktickych Iékafl pro
dospélé, které diabetiky aktivné IéCi. Publikované udaje jsou zpracovany za vSechny
ordinace bez ohledu na zfizovatele. Formulafe vykazu a zavazné pokyny jsou vystaveny
na internetu www.uzis.cz.

Edice IZK o cinnosti oboru diabetologie v pfedchozich letech jsou dostupné na
internetovych strankach ustavu v ¢asti ,Publikujeme®.

Cinnost oboru diabetologie

Diabetes mellitus - Uplavice cukrova, které se lidoveé Fika cukrovka, pfedstavuje skupinu
chronickych onemocnéni, ktera ma rdzny mechanismus vzniku a projevuje se poruchou
metabolismu cukrd, tukl a bilkovin. V dasledku téchto poruch dochazi k rozvinuti
komplikaci, kde jsou postiZzeny cévy, ocCi, nervovy systém, ledviny a dolni koncCetiny. V roce
2012 predstavuji diabetici v Libereckém kraji ttméf 7 % vSech obyvatel.

Odbornou péci o nemocné cukrovkou zajistovalo 9,15 Iékafu a 18,15 ZPBD (pramérny
ro¢ni prepocteny pocet pracovniku celkem, véetné smluvnich — tento udaj je sledovan od
v pfipadech ukonc¢eni a zahajeni ¢innosti nebo vétsiho pohybu pracovnikd v pribéhu roku)
v 216 ordinacich. Lékafi k 31.12.2012 IécCili celkem 30 979 osob. Na jednoho Iékafe
v oboru diabetologie v kraji pfipadlo v priméru 3 386 léCenych pacientd (v roce 2011 to
bylo 3 503), v CR pfipadalo na jednoho lékafe 2 331 pacientd (v roce 2010 to bylo 2 306
pacientd). Z 216 ordinaci bylo 196 ordinaci praktickych lékafi pro dospélé (91 %).

UZIS CR, Informace ze zdravotnictvi Libereckého kraje ¢. 3/2013 strana 1


http://www.uzis.cz/

Diabetologie - ¢innost oboru v Libereckém kraji v roce 2012

V téchto ordinacich Iékafi aktivné I€Ci lehli formy diabetu v ramci oboru (tzn. Ze pracovni
uvazek vykazuji na vykazu PL pro dospélé a na diabetologickém vykazu pouze €innost).

Béhem roku 2012 bylo provedeno celkem témér 70 tisic oSetfeni - vySetfeni, coz Cinilo
mirny narlst oproti pfedeslému roku. PoCet oSetfeni na 1 Iékafe byl v kraji 7 604, nejméné
v okresu Jablonec nad Nisou (5 399) a nejvice v okresu Liberec (10 257). Potvrzuje se
rostouci trend tohoto onemocnéni, celkovy pocet |éCenych osob ve srovnani s rokem 2011
vzrostl 0 4,7 %. Jednim z hlavnich rdstovych faktord je starnuti populace. Dlouhodobé je
vyS8i vyskyt cukrovky u Zen nez u muzq, v kraji bylo I1é€eno 51,5 % Zen z celkového poctu
lé¢enych diabetiki (v CR 52,6 %).

V roce 2011 byl na ro€nim statickém vykazu diabetologie zménén cely oddil ,Lécba“ —
jiz se zde nesleduje pocet osob |é€enych na DM, ale pocet jednotlivych zplsobu Ié¢by
naordinovanych k Ié¢bé diabetu rozliSenych podle typu onemocnéni a podle véku. Jeden
pacient muze byt I1é€en vice léCbami sou€asné. Je uvedena kazda naordinovana lécba,
ktera byla pfedepsana k pravidelnému uzivani alespon na dobu 1 mésice. Proto nelze
porovnavat strukturu pacient podle druhu lé¢by s pfedchozim obdobim.

Z hlediska typu diabetu nejCastéji pacienti trpi diabetem Il. typu, vice nez 89 % vSech
léCenych osob, nejvice téchto pacientl je v okresu Liberec a Semily (téméf 92 %).
Porucha glukosové tolerance se nezahrnuje do pocCtu osob léCenych na diabetes, sleduje
se samostatnd. Na tuto diagnézu bylo v kraji lé¢eno 2 445 pacientd (v CR 58 247
pacientu).

Jak ukazuje posledni graf (Vyvoj poctu lé€enych diabetik( na 100 000 obyvatel v letech
2000-2012), doslo k mirnému poklesu Ié€enych diabetik u muzu i Zen.

Zpracovala: Jana Vosahlova

UZIS CR, Regionalni pracovisté Hradec Kralové
Habrmanova 19/1, 500 02 Hradec Kralové
tel.:495 058 321, fax: 495 058 322
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Personalni zajiSténi a pocty osetreni

Poget pracovnikii " Podet odetfeni - vysetreni
Pocet ZZ
Uzemi, okres a praco- ) na
v skafi )
vist lékari ZPBD celkem 1 lékafe
Ceska Lipa 47 2,20 2,50 16 221 7373
Jablonec nad Nisou 44 2,00 2,40 10 798 5399
Liberec 88 2,60 5,70 26 668 10 257
Semily 37 2,35 7,55 15 889 6 761
Liberecky kraj 216 9,15 18,15 69 576 7604
Ceska republika 3 265 360,83 396,51 2204 822 6 110

K Primérny roéni pfepocteny pocet pracovnikl celkem (v&. smluvnich) - z odevzdanych roénich vykaz( A(MZ)1-01
2 ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu
dle zakona €. 96/2004 Sb., o nelékafskych zdravotnickych povolanich § 5-§ 21a

Lécené osoby podle jednotlivych typt diabetu

Pocet léCenych osob podle jednotlivych typu diabetu

] v %
Uzemi, okres 3 na 10 000

absolutné obyvatel . typ DM Il.typDM [ sekundami

(E10) (E11) diabetes (E13)

Ceska Lipa 7435 721,59 10,92 86,77 2,31
Jablonec nad Nisou 5842 649,20 10,00 85,62 4,38
Liberec 12 458 728,51 6,66 91,64 1,69
Semily 5244 703,30 6,43 91,86 1,72
Liberecky kraj 30979 706,33 8,27 89,37 2,35
Ceska republika 841 227 799,94 6,72 91,84 1,44
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Pocet Ié€enych diabetiki k 31.12.2012

Pocet léCenych pacientd Pocet nové zjisténych onemocnéni
Uzemi, okres ztohov % uPL pro ztohov %
celkem - - dospélé celkem - -
muzi Zeny v % muzi Zeny
Ceska Lipa 7435 47,52 52,48 43,36 688 48,55 51,45
Jablonec nad Nisou 5842 53,13 46,87 19,50 438 50,46 49,54
Liberec 12 458 47,09 52,91 53,12 1419 49,75 50,25
Semily 5244 48,38 51,62 10,76 328 48,17 51,83
Liberecky kraj 30979 48,55 51,45 37,27 2873 49,39 50,61
Ceska republika 841227 4741 52,59 19,73 | 72063 47,92 52,08
Pocet Iééenych osob s chronickou diabetickou komplikaci
Diabeticka
nefropatie retinopatie noha
Uzemi, okres 2 celku 7 celku zcelku | zcelku
celkem s renalni celkem prolife- celkem | ° af“p“' > af“p“'
insuficienc ot slepota ta0|'pod ta0|’nad
kotnikem | kotnikem
Ceska Lipa 652 215 574 143 8 261 66 29
Jablonec nad Nisou 496 200 989 233 19 295 9 26
Liberec 1485 640 1657 315 48 556 112 102
Semily 565 271 1046 193 10 493 50 65
Liberecky kraj 3198 1326 4 266 884 85 1605 237 222
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Léceni diabetici podle druhu lé¢by *)

Jen dietou PAD Jen inzulinem Inkretinovymi
mimetiky

Uzemi, okres

. | na 10000 . | na 10000 . | na 10000 . | na 10000

absolutné absolutné absolutné absolutné
obyvatel obyvatel obyvatel obyvatel

Ceska Lipa 1315 127,62 5459 529,81 1954 189,64 258 25,04
Jablonec nad Nisou 1269 141,02 5060 562,30 1770 196,70 35 3,89
Liberec 1389 81,22 12 979 758,97 2429 142,04 55 3,22
Semily 1035 138,81 4279 573,88 1465 196,48 90 12,07
Liberecky kraj 5008 114,18 271777 633,32 7618 173,69 438 9,99
Ceska republika 119 538 113,67 | 708 085 673,33 | 209102 198,84 11 636 11,06

*) Jeden pacient mUze byt léCen vice 1éEbami soucasné. Je uvedena kazda naordinovana 1é¢ba, ktera byla pfedepsana
k pravidelnému uzivani alespon na dobu 1 mésice.
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Poznamka: Léceni diabetici podle sidla zdravotnického zafizeni
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Vyvoj poctu lé€enych diabetik(i na 100 000 obyvatel
v letech 2000-2012
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