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Diabetologie - €¢innost oboru v Moravskoslezském kraji v roce 2004

Diabetology - Activity in Branch in the Moravskoslezsky Region in 2004

Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o Cinnosti oboru diabetologie v Moravskoslezském kraji v roce 2004
obsahuje Udaje o ambulantni péci v ¢lenéni podle druhu zdravotnického zafizeni a podle Uzemi z oblasti
personalniho zajisténi, ¢innosti a podrobné Udaje o IéCenych diabeticich.

Summary

Information on health service activity in the branch of diabetology in the Moravskoslezsky region in 2004
contains data about out-patient care by type of establishment and by districts of the region, data about
personnel capacity, activity and detailed data about diabetics under treatment.

Informace o C€innosti diabetologického oboru vychazi ze zpracovanych udaju vykazu
A (M2) 1-01 pro obor diabetologie (v€etné ordinaci praktickych |ékafu pro dospélé, ktefi se
touto &innosti zabyvaji). Vykaz byl sougasti Programu statistickych zjistovani v CR na rok
2004 (Sbirka zakonu CR, ¢astka 124 ze dne 12.11.2003, formou vyhlasky &. 371/2003 Sb.
a jeji samostatné pfrilohy).

Zpravodajskou povinnost splnilo 51 diabetologickych ordinaci a z 564 ordinaci praktic-
kych |ékafu pro dospélé se dle odevzdanych vykazu podilelo na aktivni 1éEbé diabetiku
celkem 220, tj. 39 % ordinaci. Ordinace praktického Iékafe pro dospélé jsou v tabulce
.Personalni zajisténi a pocty osetfeni dle druhu zdravotnickych zafizeni a dle uzemi®
zahrnuty do poctu pracovist ostatnich ambulantnich zdravotnickych zafizeni. Tito lékafi
pro léCbu svych registrovanych pacientd trpicich diabetem nevycleruji uvazek a nevedou
evidenci poskytnutych oSetfeni. PoCet oSetfeni a Uvazky |ékafu zde nelze vazat na pocet
pracovist.

Cinnost odbornych diabetologickych ordinaci zajistovalo celkem 37,83 Iékaft a 44,60
zdravotnickych pracovnikl nelékaift s odbornou zpuUsobilosti bez odborného dohledu
(v prepocteném poctu), v€etné smluvnich pracovnikd. U Iékafl doSlo proti roku 2003
ke sniZzeni uvazkd o 0,9 %, vzhledem ke zménam kategorii nelékafskych zdravotnickych
povolani (zakon ¢&. 96/2004 Sb.) nelze provést srovnani dalSich zdravotnickych pracovniki
s pfedchazejicim rokem.

_Na 1 Iékafe (v PP) v oboru diabetologie pfipadalo v pruméru 2 425 |éCenych pacientu
(CR 2301). V prubéhu roku 2004 poskytly ordinace 291 103 osetreni, coz predstavovalo
3,2 oSetfeni (CR 2,9) na jednoho Ié¢eného diabetika.
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Diabetes mellitus, jehoz vyskyt se v poslednich letech pribézné zvySuje, je do znacné
miry geneticky zaloZzené onemocnéni. Vliv faktord prostfedi je vSak u tohoto onemocnéni
velmi vyrazny a na genetické predpoklady navazuje. Mezi faktory zvySuijici riziko onemoc-
néni patfi nejen stres a nezdravé zivotni prostredi, ale pfedevSim nevhodné dietni navyky
a s tim souvisejici obezita. Trvale je pocCet Zen - diabetiCek pfiblizné o 10 % vySSi, v kraji
&inil v roce 2004 pomér 54,6 % zen a 45,4 % muz( (CR 53,8 % zen a 46,2 % muzQ).

Na diabetologickych pracovistich kraje bylo v roce 2004 evidovano 91 752 |é€enych
diabetik(i, coZ predstavovalo 12,9 % celkového poétu légenych diabetikt v CR. Ve srov-
nani s rokem 2003 doSlo k narlstu jejich poctu o0 2,2 %. VétSina z nich 90,5 % byla 1éCena
ve specializovanych diabetologickych ordinacich, pouze 9,5 % u svych praktickych lékafu
pro dospélé. Ve véku 15-19 let bylo na diabetologickych pracovistich |é€eno pouze 15
osob. Déti do 14 let a dorost (15-19 let), u nichZ se projevil diabetes mellitus, jsou léCeni
pfevazné na détskych oddélenich nemocnic a dispenzarizovani u svych praktickych lékarl
pro déti a dorost.

V roce 2004 Cinil pocet IéCenych diabetik 7,3 % z celkového poctu obyvatel Moravsko-
slezského kraje (CR 7,0 %). NejvySSi vyskyt diabetu na 10 000 obyvatel byl zaznamenan
v okrese Ostrava 857, dale Karvina 827 a v okrese Bruntal 806 pripadu.

Pocet diabetiku Ié€enych pouze dietou zaujimal 31,6 % z uhrnu Ié€enych osob, v relaci
na 10 000 obyvatel €inil 231 pfipadu. Pocet 1é€enych PAD (peroralnimi antidiabetiky) byl
nejvyssi, Cinil 45,0 % z uhrnu a na 10 000 obyvatel pfipadalo 328 takto Ié€enych pacientd.
Pocet diabetikt 1é€enych vyhradné inzulinem predstavoval 16,2 % z uhrnu lé€enych, coz
¢inilo 118 pfipadl na 10 000 obyvatel. Pouze 7,2 % pacientt bylo Ié€eno kombinovanou
lé¢bou inzulinem a PAD. Struktura pacientl podle druhu lé¢by v CR byla nasleduijici:
34,1 % osob bylo lIéCeno jen dietou, 43,6 % PAD, 15,7 % osob jen inzulinem a 6,6 %
kombinovanou lé€bou (inzulinem a PAD).

Diabetes mellitus je chronické a dosud nevyléCitelné onemocnéni projevujici se
pfedevsim zvySenim hladiny cukru v krvi, tzv. hyperglykemii. Je provazeno mnoha kompli-
funkce ledvin €i poSkozeni nervl a krevniho zasobeni dolnich koncetin (tzv. diabeticka
noha), které muze kondit jejich amputaci. Diabetickymi komplikacemi bylo postizeno
27 179 osob, tj. 29,6 % z poctu lé¢enych diabetiki (CR 26,2 %). Podet lé&enych osob
s chronickou diabetickou komplikaci byl v roce 2004 nejvysSi u diabetické retinopatie
(podkozeni oéni sitnice), celkem 12 788 osob, coz &inilo 13,9 % (CR 11,8 %) z Ghrnu
lé¢enych, z toho 2,4 % bylo postiZzeno slepotou (CR 2,8 %), absolutné 309 osob v kraji.
Pocet postizenych diabetickou nefropatii (poskozeni ledvin) tvofil 8,5 % z uhrnu IéCenych
(CR 8,9 %), absolutné 7 773 osob, z toho 31,1 % s renalni insuficienci. Poget lé8enych
osob s diabetickou nohou celkem 6 618 pacientt &inil 7,2 % z thrnu (CR 5,6 %). K ampu-
taci bylo nutno pfistoupit u 9,9 % (CR 18,7 %) pacientd s touto komplikaci, absolutné
u 655 osob.

UzIs CR

Moravskoslezsky krajsky odbor

17. listopadu 1790, 708 52 Ostrava-Poruba
tel.: 596 913 523

e-mail: kozlikova@uzis.cz
http://www.uzis.cz
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Sit’ specializovanych diabetologickych ordinaci
v Moravskoslezském kraji v roce 2004

B sidlo ambulantniho zafizeni
O sidlo lizkového zarizeni

" spravni obvod obce s rozSifenou pusobnosti
Ostrava - nazev spravniho obvodu obce s rozsifenou plsobnosti

Mapa znézorfiuje umisténi zdravotnickych zafizeni, v€. detaSovanych pracovist, bez ohledu na jejich pocet.
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Personalni zajiSténi a pocty osetreni dle druhu zdravotnickych zafizeni
a dle uzemi

Pocet Pocet pracovniki " Pocet ogetfeni - vySetfeni
Ukazatel Zza . na

praco- |ékafi ZPBD ? celkem .

vist 1 |ékare
dle druhu zafizeni
Ambulantni &ast 10zkovych ZZ 19 15,00 20,00 106 825 71217
Samostatna ordinace Iékare specialisty 29 20,50 22,32 169 885 82871
Ostatni ambulantni zdravotnicka zafizeni 223 2,33 2,28 14 393 6177,3
Celkem 271 37,83 44,60 291103 7695,0
dle Uzemi

Bruntél 26 3,00 2,90 24 692 8 230,7
Frydek-Mistek 51 6,00 5,50 35422 5903,7
Karvina 53 9,10 11,06 72 630 79813
Novy Jicin 34 4,00 4,40 26 265 6 566,3
Opava 30 4,10 5,15 28 862 7039,5
Ostrava 77 11,63 15,59 103 232 8 876,4
Moravskoslezsky kraj 271 37,83 44,60 291103 7695,0
Ceska republika 2804 309,40 355,78 2092 856 6 764,2

" Souget Uvazkd, v&. smluvnich

2 ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpusobilosti bez odborného dohledu
dle zakona €. 96/2004 Sb., o nelékafskych zdravotnickych povolanich § 5 - § 21

Pocet oSetreni - vysSetieni oboru diabetologie
na 10 000 obyvatel
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Pocet oSetreni na 1 Iékare a den *)
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*) Pfepocet na 220 pracovnich dni
Pocet Ié€enych diabetikli k 31.12.2004
Pocet léCenych pacient( viomu Pocet nové zjisténych onemocnéni
Uzemi .. . ... | praktického .. .
muZi Zeny celkem | specialisty oy muzi zeny celkem
|ékare
Bruntal 3589 4771 8 360 7820 540 275 269 544
Frydek-Mistek 6085 7451 13 536 11491 2045 576 608 1184
Karvina 10 101 12 698 22799 20 781 2018 714 947 1661
Novy Jicin 4262 5327 9589 8516 1073 284 308 592
Opava 4 805 5983 10 788 9678 1110 416 495 911
Ostrava 12776 13 904 26 680 24784 1896 1225 1265 2490
Moravskoslezsky kraj 41618 50 134 91752 83070 8682 3490 3892 7382
Ceska republika 328767 | 383312 | 712079 [ 598535 113 544 26 146 28 157 54 303
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Lécené osoby podle jednotlivych typt diabetu

Diabetologie - ¢innost oboru v Moravskoslezském kraji v roce 2004

Pocet lécenych osob podle jednotlivych typl diabetu

’ v %
Uzemi, okres bsolutng na 10 000 o
absolutné sekundarni
obyvatel

Yy . typ DM (E10) | II. typ DM (E11) diabetes (E13)
Bruntal 8 360 806,34 2,7 96,2 11
Frydek-Mistek 13536 596,30 4,8 93,7 1,4
Karvina 22799 826,55 10,5 87,9 1,6
Novy Ji¢in 9589 602,28 16,3 75,0 8,7
Opava 10 788 597,91 8,7 90,6 0,8
Ostrava 26 680 856,77 77 91,2 1,1
Moravskoslezsky kraj 91752 729,61 8,5 89,4 2,0
Ceska republika 712079 696,71 6,8 91,9 1,4

Struktura lIé¢enych diabetikl podle typu diabetu
diabetes II. typu (E11)
89,45%
sekundarni diabetes
diabetes I. typu (E10) (E13)
8,54% 2,01%
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Pocet Iééenych osob s chronickou diabetickou komplikaci

Diabeticka % pacient(i s diabetickou
nefropatie retinopatie noha komplikaci ze vSech pacientd
Uzemi, okres z celku z celku 2 celku
s rendlni ) diabeticka| diabeticka | diabeticka
celkem | .~ .| celkem [ prolife- celkem | sam- - )

insufi- . | slepota utaci nefropatie|retinopatie] noha

denci rativni p
Bruntal 605 279 478 133 20 | 1219 66 7,24 5,72 14,58
Frydek-Mistek 1208 242 | 1798 356 62 679 128 8,92 13,28 5,02
Karvina 2373 617 | 3824 474 82 [ 2550 178 10,41 16,77 11,18
Novy Ji¢in 597 92| 2713 68 39 629 60 6,23 28,29 6,56
Opava 480 208 | 1322 279 25 330 77 4,45 12,25 3,06
Ostrava 2510 976 | 2653 584 811 1211 146 9,41 9,94 4,54
Moravskoslezsky kraj | 7773 | 2414 | 12788 | 1894 309 | 6618 655 8,47 13,94 7,21
Ceska republika 63067 [ 19265 | 84077 (18644 | 2364 | 39753 | 7444 8,86 11,81 5,58

16,00

Podil pacientl s diabetickou komplikaci v letech 2000 - 2004
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Léceni diabetici podle druhu lé€by

Jen dietou PAD Jen inzulinem Kombinaci inzulinu
, aPAD
Uzemi, okres
. [ na 10 000 . [ na 10 000 . [ na 10 000 . [ na 10 000
absolutné absolutné absolutné absolutné
obyvatel obyvatel obyvatel obyvatel
Bruntal 2891 278,84 3679 354,85 1331 128,38 459 4427
Frydek-Mistek 3933 173,26 7613 335,38 1528 67,31 462 20,35
Karvina 6 231 225,90 9475 343,50 4809 174,34 2284 82,80
Novy Ji¢in 3832 240,69 3436 215,81 1063 66,77 1258 79,01
Opava 4 386 243,09 5095 282,38 1208 66,95 99 5,49
Ostrava 7755 249,04 11948 383,68 4907 157,58 2070 66,47
Moravskoslezsky kraj 29028 230,83 41 246 327,99 14 846 118,05 6632 52,74
Ceska republika 242 668 237,43 | 310659 303,95 | 111937 109,52 46 815 45,80
Struktura lIé¢enych diabetik( podle druhu Iécby
komb. inzulinu a PAD
jen inzulinem 7,23%
16,18% / jen dietou
31,64%
PAD
44,95%
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Vyvoj poctu lééenych diabetikii na 100 000 obyvatel
v letech 1996 - 2004
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Vyvoj poctu lé€enych diabetikl v letech 1980 - 2004
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