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Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o €innosti oboru rehabilitacni a fyzikalni mediciny v Moravskoslezském
kraji vroce 2010 obsahuje udaje o ambulantni péci z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, personéalniho
zajisténi, Cinnosti, struény prehled nové pfijatych pacientll podle skupin diagnéz a také zakladni ukazatele
lazkové pé&e nemocnic. Udaje jsou &lenény dle druhu zdravotnického zafizeni a dle Gzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of rehabilitation and physical medicine in
Moravskoslezsky region in 2010 contains data about out-patient, in particular, about health service network,
personnel capacity, activity, a brief overview of newly admitted patients by group of diagnoses and also basic
indicators of in-patient care in hospitals. Data are presented by type of health establishment and by territory.

Informace vychazi z podkladu vykazi A (MZ) 1-01 o &innosti zdravotnickych zafizeni
oboru rehabilitacni a fyzikalni mediciny a L (MZ) 1-02 o lizkovém fondu. Vykazy byly sou-
&asti Programu statistickych zjistovani v CR na rok 2010. Formulafe vykazd a pokyny jsou
vystaveny na internetu www.uzis.cz. Navratnost vyplnénych vykazl o ambulantni péci byla
v kraji 93 %. Zpracované udaje jsou publikovany ze skute¢ného sbéru dat.

V roce 2010 kraj registroval 165 oddéleni a pracovist, ktera poskytovala ambulantni
péci v oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny. Pracovalo zde v pfepoc¢teném poctu 66,15
Iékaru, 727,01 fyzioterapeutl (§ 24) a 53,63 ergoterapeutd (§7) a 86,29 vSeobecnych
sester, vSe v€etné smluvnich pracovnikl. Z celkového primérného ro¢niho prepocteného
poCtu 1033 pracovnikd jich 43 % puasobilo v ambulantnich ¢astech nemocnic, 29 %
v samostatnych ordinacich rehabilitacnich Iékaft, 19 % v samostatnych rehabilitacnich
zafizenich nelékaft a 9 % v ostatnich ambulantnich zafizenich.

Nejvétsi objem provedené odborné c&innosti pfipadl na ambulantni &asti lGzkovych
zdravotnickych zafizeni, kde bylo provedeno 188 575 v8ech vySetieni (46 %) a 3 212 229
vykonu (42 %).

Na 1 lékafe (v PP) pfipadlo pramé&rné v kraji 3 115 vySetfeni (CR 2 675). Absolutné bylo
provedeno 206 053 vysetieni lékafem (CR 1425 704), coz &inilo v pfepo&tu na 10 000
obyvatel 1655 vysetfeni (CR 1 356). Fyzioterapeutem a ergoterapeutem bylo v kraji
provedeno 207 085 vysetieni (CR 1 525 116), na 10 000 obyvatel pfipadlo 1 664 vySetfeni
(CR 1 450).
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Z celkového poctu 7 729 500 provedenych vykond, v relaci na 10 000 obyvatel 62 097
(CR 44 618), pripadlo nejvice v kraji 98 % na fyzioterapeuty a ergoterapeuty. Z pohledu
struktury vykond jich bylo nejvice provedeno v lécebné télesné vychové 46,1 %
(CR 48,4 %), ve fyzikalni terapii 44,1 % (CR 36,6 %), v ergoterapii 1,5% (CR 1,4 %)
a ostatni vykony &inily 8,3 % (CR 13,6 %).

V kraji bylo ve sledovaném roce nové pfijato k 1éCbé na rehabilitaCnich pracovistich
232 931 pacientti (CR 2 246 158), na 10 000 obyvatel 1 871 pacientd (CR 2 136). Narust
v kraji €inil jen 1 %. Vyrazné nejCastéjSi byly diagnézy nemoci svalové a kosterni soustavy
a pojivove tkané 61 %, na 10 000 obyvatel 1 149 nové pfijatych, dale pacienti s nasledky
poranéni Ci otravy 15 % (288 na 10 000 obyvatel) a pacienti s nemocemi nervové soustavy
7 % (135 na 10 000 obyvatel). Nejvice nové pfijatych k 1éEbé bylo vykdzano v ambulant-
nich ¢astech luzkovych zdravotnickych zafizeni 42 % a v samostatnych ordinacich lékafe
specialisty 28 %.

VétSina noveé pfijatych pacientl se IéCila ambulantné ve zdravotnickych zafizenich, a to
79,2 %, poskytovani sluzeb doma cinilo 0,2 %, hospitalizovani na luzkovych rehabilitac-
nich oddélenich tvofili 3,2 % a pacienti hospitalizovani na ostatnich oddélenich nemocnic
17,4 %.

Luzkovou péci rehabilitaniho oboru zajistovalo v kraji 8 nemocni¢nich oddéleni a také
2 odborné léCebné ustavy, Rehabilitatni ustav v Hrabyni s detaSovanym pracovistém
v Chuchelné a Beskydské rehabilitaéni centrum s.r.o. Celadna. Primérna oSetfovaci doba
na rehabilitadnich oddélenich nemocnic &inila 16,9 dne (CR 15,9) a v odbornych Ié&eb-
nych ustavech v kraji 32,4 dne. Vyuziti l0Zzek ve dnech maximalni lGzkové kapacity
dosahlo 369,2 dne, hlavné z duvodu vysokého vyuziti Rehabilitaéniho ustavu v Hrabyni
(379,3 dne). Ustav je vyuzivan i pacienty bydlicimi mimo kraj. Nedostatek rehabilitadnich
laZzek v OLU je patrny také z minusového (-0,8) prostoje liZzek ve dnech na 1 hospitali-
zovaného z llzek schopnych provozu v kraji. VyuZiti l0zek ve dnech v IiZzkovych
rehabilitadnich oddélenich nemocnic ¢&inilo 294,1 (CR 285,9). LuZkova péce rehabili-
tacniho oboru byla zajiStovana navic vramci oddéleni oSetfovatelské péce v okrese
Karvina.

Zpracoval: Bc. HruSska Tomas

UzIS CR, Regionalni pracovisté Ostrava
17. listopadu 1790, 708 52 Ostrava-Poruba
tel.: 596 913 523

e-mail: hruska@uzis.cz

http://www.uzis.cz/
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Personalni zajisténi dle druhu zdravotnickych zafizeni a dle Gzemi

Poget pracovnik( "

Pocet _~—
z toho
Ukazatel zZ ostatni
apraco- | celkem - fyzio- | vieobecné| ergo- .
vist |ékari . . odborni
terapeuti sestry terapeuti L
pracovnici
dle druhu zafizeni
Ambulanini cst lizkovych 28 | 44447 | 2634 | 30275 | 4253 | 3647 | 36,38
zafizeni
Samostatna ordinace 47| 30123 | 3219 | 19928 | 27,03 885 | 3388
rehabilitaéniho lékafe
Sarposvtatne rehabilitaéni zafizeni 76 197 53 181 159,08 9,03 281 24,80
nelékare
Ostatni ambulantni zafizeni 14 90,01 5,81 65,90 7,70 5,50 510
Moravskoslezsky kraj 165 | 1033,24 66,15 727,01 86,29 53,63 100,16
CR 15583 | 7217,66 532,92 | 5378,61 597,27 196,03 512,83
dle Uzemi okresu
Bruntal 22 96,87 7,56 66,83 13,98 4,00 4,50
Frydek-Mistek 34 196,88 11,94 133,45 18,56 7,56 25,37
Karvina 23 229,64 13,75 150,48 26,48 12,00 26,93
Novy Ji¢in 24 101,68 4,65 71,88 4,40 8,00 12,75
Opava 20 98,50 8,39 76,81 6,80 1,50 5,00
Ostrava 42 309,67 19,86 227,56 16,07 20,57 25,61
Moravskoslezsky kraj 165 | 1033,24 66,15 727,01 86,29 53,63 100,16
K Primérny ro¢ni pfepocteny pocet pracovnik(, vé. smluvnich - z odevzdanych ro¢nich vykazd A(MZ)1-01
Struktura pracovniki
v oboru rehabilita€ni a fyzikalni mediciny
Fyzioterapeuti
70,3%
VSeobecné
sestry
8,4%
Lékaii , . Ergoterapeuti
ékari Ostatni odborni 5 20
6,4% pracovnici il
9,7%
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Pocet vysetieni, vykonl a pacientt dle druhu zdravotnickych zarizeni

Cinnost v oboru dle druhu zafizeni

v tom
Vlvbrané ukazatele Ll samostatna samostatné ,
! celkem ambolflantr’n Cast ordinace rehabilitacni ostatni .
lzkovych e v ambulantni
L rehabilitacniho zarfizeni v
zafizeni oy o zafizeni
lékare nelékafe
VySetfeni provedena
Lékarem 206 053 92 144 100 732 2 566 10 611
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 207 085 96 431 61530 34 917 14 207
Psychologem, logopedem, ) ) )
socialnim pracovnikem
Moravskoslezsky kraj 413138 188 575 162 262 37 483 24 818
Na 10 000 obyvatel 3319,07 1514,98 1.303,58 301,13 199,38
Vykony provedené
Lékafem 190 159 76 115 100 301 1227 12516
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 7538 911 3136114 2210171 1364 992 827 634
Psy_(zhollogem, Iogt?pedem, 430 ) 430
socialnim pracovnikem
Moravskoslezsky kraj 7729500 3212229 2310472 1366 219 840 580
Pacienti nové pfijati k 6¢bé
Moravskoslezsky kraj 232 931 97 523 66 231 48 184 20993
Na 10 000 obyvatel 1871,32 783,48 532,09 387,10 168,65
Struktura vykont podle druhu zdravotnickych zarizeni
Struktura vykond
z toho (v %)
Druh zdravotnického zafizeni P
celkem " lécebna fyzikalni . ostatni
télesnd terapie ergoterapie vikon
vychova P yrony
Ambulantni ¢ast lzkovych zafizeni 3212229 53,9 36,7 2,9 6,5
§amvostatna ordinace rehabilitatniho 9310 472 402 46,9 07 123
lékafe
Sarposvtatne rehabilitacni zafizeni 1366 219 M4 52.1 02 63
nelékare
Ostatni ambulantni zafizeni 840 150 40,2 52,0 0,7 7,1
Moravskoslezsky kraj 7729070 46,1 441 1,9 8,3
CR 46 859 451 48,4 36,6 1,4 13,6
" Mimo vykony provedené psychologem, logopedem, socialnim pracovnikem, protoZe jejich
vykony se neéleni na LTV, FT, ERGO a ostatni
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Indikace Ié¢ebné rehabilitace - skupiny diagn6z podle MKN-10

Pocet pacientli nové pfijatych k 1é¢bé

na 10 tis. obyvatel "

Index
Diagn6za MKN-10 v roce 2010
g 2007 2008 2009 2010 2003/5010
0
kraj CR kraj
Nemoci infekCni A00-B99 259 379 470 641 5,1 44| 2475
a parazitarni
Novotvary C00-D48 1917 1975 1850 2379 19,1 33,0 1241
Nemoci endokrinni E00-EQ0 1274 1445 1409 1203 9,7 9,8 94 .4
Poruchy dusevni FOO-F99 |  1159| 1036 981 047 76 11,0 81,7
a poruchy chovani
Nemoci nervové soustavy ~ G00-G99 20733 21309 18 247 16 829 135,2 154,9 81,2
Nemoci obéhové soustavy  100-199 13 897 13 958 12 310 13127 105,5 99,8 94,5
Nemoci dychaci soustavy J00-J99 4165 3437 3205 3530 28,4 31,1 84,8
Nemoci travici soustavy K00-K93 837 1079 791 1700 13,7 36,0 203,1
Nemoci svalové a kostemi 1o yio | 457931 | 152501 | 147946 | 142071 11486 | 13328 90,9
soustavy a pojivové tkané
Nemoci mocove NOO-No9 |  1178| 1126| 1269| 1150 9,2 228 97,6
a pohlavni soustavy
Téhotenstvi, porod 000-099
a Sestinedéli, stavy vzniklé 2 886 3915 4726 4 450 147,3 160,0 154,2
. , P00-P96
v perinatalnim obdobi
Poranéni, otravy S00-T98 32068 | 31848| 31633 35901 2884 2825 112,0
Ostatni neuveden 5938| 4818 6233 8103 651 790 | 1365
skupiny nemoci
Moravskoslezsky kraj 243542 238916 231070 232931 18713 X 95,6
CR 2297407 1223610312 323 189 |2 246 158 X 21357 97,8
"y dg t&hotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé v perinatalnim obdobi pfepocteno na 10 000 zen 1549 let
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Vyuziti ltzkového fondu rehabilitacnich oddéleni nemocnic a zatizeni

zdravotnickych pracovniku

Nemocnice
Ukazatel Moravskoslezsky .
kraj CR

Polet oddéleni 8 53
Pocet pracovnik K

lékar 19,45 141,24

ZPBD ? celkem 70,63 553,63
Primérny pocet 10Zzek 220,75 1662,57
Primérny denni stav obsazenych lizek

celkem 177,9 1302,2

na 1 1ékafe 91 91
Pocet lékaFi na 100 10zek 8,84 8,45
Poget ZPBD ? na 100 luzek 32,10 33,13
Pocet hospitalizovanych 3846 29919
Nemocniéni letalita 1,3
Viyuziti 10zek ve dnech 2941 2859
Primérna oSetfovaci doba 16,9 15,9
Prostoj liizek * 35 3,3

K Primérny ro¢ni pfepodteny pocet (véetné smiuvnich pracovnik) v lizkové Easti
2 ZPBD - zdravotniéti pracovnici nelékafi s odbornou zptisobilosti bez odborného dohledu (§ 5-§ 21) dle zak. ¢. 96/2004 Sb.

3Ve dnech na 1 hospitalizovaného z 10Zek schopnych provozu

Seznam nemochic s liZkovym rehabilitanim oddélenim v kraji:

Podhorska nemocnice a.s. Rymafov
Nemocnice Tfinec

Nemocnice Karvina-Raj, pracovisté Orlova
Nemocnice Havifov

Nemocnice Cesky TéSin a.s.

Karvinska hornickad nemocnice a.s.
Fakultni nemocnice Ostrava

Méstska nemocnice v Ostravé
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