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Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o ¢innosti oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny v Olomouckém kraji v
roce 2005 obsahuje Udaje o ambulantni péci z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, personalniho zajisténi,
¢innosti, struény prehled nové prijatych pacientd podle skupin diagnéz a také zakladni ukazatele [izkové
péde nemocnic a odbornych Ié&ebnych tstavi. Udaje jsou &lenény dle druhu zdravotnického zafizeni a dle
Gzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of rehabilitation and physical medicine in the
Olomoucky region in 2005 contains data about out-patient, in particular, about health service network,
personnel capacity, activity, a brief overview of newly admitted patients by group of diagnoses and also basic
indicators of in-patient care in hospitals and specialized therapeutic institutes. Data are presented by type of
health establishment and by territory.

Podklady pro zpracovani této informace o c¢innosti oboru rehabilitaéni a fyzikalni
mediciny byly Cerpany z ro¢niho vykazu A (MZ) 1-01 o €innosti zdravotnickych zafizeni.
Vykaz vypliiuje samostatné kazdé oddéleni (pracovisté) rehabilitaéni a fyzikalni mediciny,
v€etné ambulantnich ¢asti nemocnic. Vykaz byl sou¢asti Programu statistickych zjiStovani
v Ceské republice na rok 2005, ktery byl sestaven v souladu se zakonem &. 89/1995 Sb.,
o statni statistické sluzb&, ve znéni pozdsjsich predpist, a po schvéleni Ceskym
statistickym Ufadem zvefejnén ve Sbhirce zakonu. Formulafe vykazi a pokyny jsou
vystaveny na internetu www.uzis.cz [NZIS/Vykazy 2005].

Edice 1ZK o Cinnosti oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny v pfedchozich letech jsou
dostupné na internetovych strankach ustavu v ¢asti Rychlé informace.

V Olomouckém kraji k 31.12.2005 zabezpecCovalo ambulantni péci v oboru rehabilitacni
a fyzikalni mediciny 70 oddéleni a pracovist, kde pracovalo 32,65 lékara, 301,77
fyzioterapeutu, 29,00 vSeobecnych sester, 7,93 ergoterapeutd a 15,00 odbornych
pracovnikld. VSechny kategorie jsou uvedeny v tzv. pfepoéteném poctu (soucet Uvazku,
vCetné smluvnich). Z celkového poctu oddéleni a pracovist predstavuje ambulantni ¢ast
lZkovych zdravotnickych zafizenich 12,9 %, samostatnych ordinaci I€ékafe specialisty
11,4 %, samostatna zafizeni nelékare rehabilitacni 68,6 % a ostatni ambulantni zafizeni
7,1 %.

UzIS CR, Informace ze zdravotnictvi Olomouckého kraje é&. 9/2006 strana 1



Rehabilitaéni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru v Olomouckém kraji v roce 2005

V kraji bylo provedeno vroce 2005 celkem 246 162 vySetfeni a 2 715 702 vykond.
Samostatné zafizeni nelékafe rehabilitacni se podilelo nejvétSim podilem 52,4 %
na vysetfenich a 47,7 % na vykonech.

Z celé palety IéCebné - rehabilitatnich postupl ma vyznamné misto fyzioterapie, ktera
se zabyva zejména pohybovym systémem, jeho analyzou pomoci specifickych
diagnostickych postupud a moznosti ovlivnit jeho prostfednictvim i poruchy dalSich
organovych systému.

DalSim &asto vyuzivanym terapeutickym postupem je ergoterapie (pracovni terapie),
kterd vyuziva specifické diagnostické a I1éEebné metody pfi Ié€bé jedincd kazdého véku
s rliznym typem postizeni, ktefi jsou trvale nebo doasné fyzicky, psychicky, smyslové
nebo mentalné postizeni. Cilem ergoterapie je dosazeni maximalni sobéstacnosti
a nezavislosti klientd v doméacim, pracovnim a socialnim prostfedi, a tim zvySeni kvality
jejich Zivota.

Neméné dulezitou je fyzikalni medicina, kterd studuje fyzikaIni podnéty k prevenci,
diagnostice a terapii. Vyuziva fyzikalnich prostfedkd s cilem dosahnout co nejlepSiho
funkéniho stavu jedince. Jako fyzikalni podnéty vyuziva pfirodni i umélé zdroje vSech
druht energie, mechanické, tepelné, chemické, elektrické, svételné, akustické a jejich
kombinaci a terapie pohybové.

V roce 2005 bylo celkem pfijato 114 589 pacientll, coz predstavuje 1 793 pacient(
na 10 tis. obyvatel (v CR 2 306). V samostatnych zafizenich nelékafe specialisty bylo
léC¢eno 45,2 % pacientu, 35,7 % v ambulantnich ¢astech lGZkovych zafizenich, 12,6 %
v samostatné ordinaci |ékafe specialisty a 6,5 % pacientd v ostatnich ambulantnich
zafizenich.

Z vybranych skupin diagnéz podle Mezinarodni klasifikace nemoci 10. revize se 61,6 %
pacientl léCilo na nemoci svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané (M00-M99), coz je
0 17 % vic nez vroce 2004. Dale nasledovala poranéni a otravy (S00-T98) s 14,9 %
a nemoci nervové soustavy (G00-G99) s 9,8 %.

Akutni Ié¢ebnou péci poskytovala v roce 2005 v kraji 2 l0Zkova oddéleni s 5,14 |ékafi,
17,00 ZzPBD a 11,00 ZPOD, a to v Olomouci a Prostéjové. Celkem bylo na téchto
oddé&lenich hospitalizovano 1 022 pacienti s prdmérnou o3etfovaci dobou 16,5 dni (CR
16,7 dni). Pramérny pocet luZek Cinil 58 a pramérny denni stav obsazenych luzek byl 46,3.

Dlouhodobou léEebnou péc¢i pro 307 hospitalizovanych pacientl poskytovalo pouze
1 oddéleni, a to Psychiatricka |ééebna ve Sternberku. Tuto pééi zajistovalo 0,44 |ékafd
a 6,00 ZPBD. Pramérny pocet luzek na tomto oddéleni byl 31 a primérna oSetfovaci doba
byla 33,1 dni (CR 32,7 dni).

Informace je doplnéna mapou, kterd znazorhuje rozlozeni zdravotnickych zafizeni
poskytujicich ambulantni a lGZkovou péci v oboru rehabilitace a fyzikalni medicina
k 31.12.2005.

Zpracoval: Martin Zitnik, DiS.

UzIS CR, Olomoucky krajsky odbor
Kosmonautt 10, P.O.BOX 9

772 11 Olomouc

tel.: 585 510 242

e-mail: strelcova@uzis.cz, http://www.uzis.cz
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Sit’ zdravotnickych zafizeni Olomouckeého kraje
poskytujicich ambulantni a [Gzkovou péc¢i v oboru rehabilitace

a fyzikalni medicina dle ORP ”

B sidlo ambulantniho zafizeni
O sidlo lizkového zafizeni

" spravni obvod obce s rozsifenou ptisobnosti
Olomouc - nazev spravniho obvodu obce s rozSifenou plsobnosti

&
i

Mapa znézorfiuje umisténi zdravotnickych zafizeni, v&. detaSovanych pracovist, bez ohledu na jejich pocet.
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Personalni zajisténi dle druhu zdravotnickych zarizeni a dle Gzemi

Poget pracovnik(i

Podet oo
Z
Ukazatel zz ostatni
apraco-| - celkem - fyzio- | vSeobecné| ergo- ]
vist |ékari . .| odborni
terapeuti sestry terapeuti iy
pracovnici
dle druhu zafizeni
Ambulantni ¢ast lizkovych ZZ 9 161,94 13,85 123,99 15,10 3,00 6,00
Samostatna ordinace 8 28,88 5,68 16,20 4,00 3,00
|ékafe specialisty
Samostatne zarizeni 48| 16653 027| 14043 8.40 4,93 350
nelékare rehabilitacni
Ostatni ambulantni zafizeni 5 29,00 3,85 21,15 1,50 2,50
Celkem 70 386,35 32,65 301,77 29,00 7,93 15,00
dle Gzemi okresl
Jesenik 5 11,71 11,71 - - -
Olomouc 29 183,39 18,32 141,64 13,50 5,93 4,00
Prostgjov 6 52,49 4,48 4451 2,00 1,00 0,50
Prerov 11 61,19 7,00 39,69 8,50 1,00 5,00
Sumperk 19 77,57 2,85 64,22 5,00 5,50
Olomoucky kraj 70 386,35 32,65 301,77 29,00 7,93 15,00
Y soucet Uvazkd, v&. smluvnich
Struktura pracovniku
v oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny
Fyzioterapeuti
78,1%
VSeobecné
sestry
7,5%
Lékari Ergoterapeulti
8,4% B i 2,1%
Ostatni odborni
pracovnici
3,9%
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Pocet vySetieni, vykont a pacientti dle druhu zdravotnickych zafizeni

Cinnost v oboru dle zafizeni

v tom
Vybrané ukazatele ambulantni ¢ast| samostatna samostatné ostatn(
celkem lazkovych ordinace zafizeni )
D . - ambulantni
zdravotnickych |ékare nelékare v
L . o zafizeni
zafizeni specialisty rehabilitacni
ViySetfeni provedena
Lékarem 127 217 63 476 21677 35301 6763
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 118 943 17779 5429 93749 1986
Psychologem, logopedem, ” ”
socialnim pracovnikem
Olomoucky kraj 246 162 81 255 27 106 129 050 8751
Na 10 000 obyvatel 3852,42 1271,63 424,21 2 019,62 136,95
Viykony provedené
Lékarem 170 638 74 319 22 955 61 362 12 002
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 2 545 024 974 524 192 870 1232910 144720
Psy_c,hollogem, Iog(?pedem, 40 40
sociélnim pracovnikem
Olomoucky kraj 2715702 1048 843 215825 1294 272 156 762
Pacienti nové prijati k 1é¢hé
Olomoucky kraj 114 589 41000 14370 51817 7402
Na 10 000 obyvatel 1793,31 641,65 224,89 810,93 115,84
Struktura vykont podle druhu zdravotnickych zafFizeni
Struktura vykon(
z toho (v %)
Druh zdravotnického zafizeni a¢ebna
celkem lecebna fyzikalni : ostatni
télesna teranie ergoterapie kon
vychova P vyKony
Ambulantni ¢ast liZkovych ZZ 1048 843 64,88 25,07 0,24 9,81
Samostaing ordinace |ekare 215 825 44,69 44,30 0,15 10,85
specialisty
Samostatné zarizeni nelekare 1294 272 55,71 39,30 0,05 4,94
rehabilitani
Ostatni ambulantni zafizeni 156 762 38,20 53,10 8,70
Olomoucky kraj 2715702 57,37 35,00 0,13 7,51
CR 47214716 51,92 38,48 1,44 8,16
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Indikace Ié€ebné rehabilitace - skupiny diagn6z podle MKN-10

Pocet pacientl nové pfijatych k [é¢hé

z toho v samostatnych
Diagnéza MKN-10 celkem zarlzenlgh nvelt?kare
rehabilitacnich
. na 10 tis. . na 10 tis.
absolutné ) absolutné )
obyvatel obyvatel
Nemoci infekéni a parazitarni A00 - B99 54 0,85 4 0,06
Novotvary C00 - D48 1554 24,32 32 0,50
Nemoci endokrinni E00 - E90 438 6,85 35 0,55
Poruchy duSevni F0O - F99 240 376 83 1,30
a poruchy chovani
Nemoci nervové soustavy GO0 - G99 11 204 175,34 7091 110,97
Nemoci ob&hové soustavy 100 - 199 5804 90,83 645 10,09
Nemoci dychaci soustavy J00 - J99 1139 17,83 231 3,62
Nemoci travici soustavy K00 - K93 548 8,58 3 0,05
Nemoci svalove a kosterni soustavy 16 _yaq 70 610 1105,04 35904 561,89
a pojivové tkané
Nemoci mocove NOO - N99 397 6,21 46 072
a pohlavni soustavy
Téhotenstvi, porod a Sestinedéli, 000 - 099
stavy vzniklé v perinatalnim obdobi P00 - P96 1986 12525 M 26:30
Poranéni, otravy S00 - T98 17 116 267,86 5939 92,94
Ostatni neuvedené skupiny nemoci 3499 54,76 1387 21,71
Olomoucky kraj 114 589 1793,31 51817 810,93
CR 2 360 165 2 306,18 657 164 642,13

by Dg téhotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé v perinatalnim obdobi pfepoéteno na 10 000 Zen 15-49 let
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Pocet vySetieni a pocet vykona
v Uzemnich celcich v %

100%

90% + -
80% 1 --
70% -
60% -

50% 1 - -
O pocet vySetreni

a0%4-4 |-

@ podet vykonl

30%1-4 -

20414 A 1 1 1 |1 | -

w644 1 1 1 1 |1 | -

O% Ll Ll Ll Ll Ll Ll
Jesenik Olomouc Prostéjov Prerov Sumperk  Olomoucky CR
kraj

Struktura nové pfrijatych pacientti k [é¢bé
dle vybranych skupin diagnéz

Nem. svalové
a kosterni soust.
a pojivoveé tkané

61,6%

Poranéni, otravy

Ostatni neuvedené
14,9%

skupiny nemoci

0, . . )
8,6% Nemoci Nemoci nervove

obéhové soustavy soustavy
51% 9,8%
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Vyuzivani lzkového fondu rehabilitaénich oddéleni nemocnic
a rehabilitaénich center a zatizeni zdravotnickych pracovnikt

Nemocnice oLU

Ukazatel OIoTrc;;Jcky eR OIoTrc;?cky eR
PoCet oddéleni 2 45 1 15
Poget pracovnik(i ¥

|ékar 514 130,50 0,44 95,00

ZPBD ? celkem 17,00 465,84 6,00 465,40

sestry 2 u lazka 15,00 417,18 6,00 419,31

ZPOD ? 11,00 187,73 8,50 272,52
Primérny pocet 10Zzek 58,00 144734 31,00 197248
Primérny dennf stav obsazenych liZek

celkem 46,3 12142 27,8 1937,1

na 1 Iékare 9,0 9,3 63,1 20,4

na 1 sestru ? u lzka 31 2,9 46 46
Pocet Iékafi na 100 luzek 8,86 8,78 1,42 4,83
Pocet ZPBD ? na 100 lazek 29,31 31,35 19,35 23,68
Pocet hospitalizovanych 1022 26 581 307 21616
Nemocniéni letalita 1,0 1,0
VyuZiti lizek ve dnech 291,1 306,2 326,8 358,5
Primérna oSetfovaci doba 16,5 16,7 33,1 32,7
Prostoj luzek ¥ 2,5 2,2 39 04
Y Souget (vazki
2 Zdravotnicti pracovnici dle zakona €. 96/2004 Sh..

ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu (§ 5 - § 21)

sestra - vSeobecné sestry a porodni asistentky (8 5 - § 6)

ZPOD - zdravotniti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (§ 29 - § 42)
3Ve dnech na 1 hospitalizovaného z 10Zek schopnych provozu
Seznam nemochnic s liZkovym rehabilitanim oddélenim v kraji:

Fakultni nemocnice Olomouc

Nemocnice Prostéjov, pfispévkova organizace
Seznam OLU s lizkovym rehabilitagnim oddélenim v kraji:

Psychiatricka lécebna Sternberk
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