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Rehabilitation and Physical Medicine - Activity in Branch in Region Praha in 2005

Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o ¢innosti oboru rehabilitacni a fyzikalni mediciny v Hlavnim mésté Praze
v roce 2005 obsahuje Gdaje o ambulantni péci z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, persondlniho zajisténi,
¢innosti, struény prehled nové pfijatych pacientt podle skupin diagn6z a také zakladni ukazatele l0zkové
péde nemocnic a odbornych Ié&ebnych tstavi. Udaje jsou &lenény dle druhu zdravotnického zafizeni a dle
Gzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of rehabilitation and physical medicine in region Praha
in 2005 contains data about out-patient care from area of health service network, personnel capacity,
activity, a brief overview of newly admitted patients by group of diagnoses and also basic indicators of in-
patient care in hospitals and specialized therapeutic institutes. Data are presented by type of health
establishment and by territory.

Podkladem pro zpracovani dat o ¢innosti v oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina byl
rocni vykaz A (MZ) 1-01. Jeho navratnost v roce 2005 byla 95,1% Jako podklad pro ¢ast
lGZkova péce poslouzil vykaz L (MZ) 1-02 o lGzkovém fondu a jeho vyuZziti. Oba vykazy
jsou soucasti Programu statistickych zjiStovani Ministerstva zdravotnictvi za analyzovany
rok. Formulafe vykazl a zavazné pokyny jsou vystaveny na internetu www.uzis.cz [NZIS/
Vykazy 2005].

V kraji Hlavni mésto Praha bylo k 31. 12. 2005 registrovano 247 pracovist rehabilitacni
a fyzikalni mediciny, z nich 235 odevzdalo ro¢ni vykaz o &innosti. Nejvice zastoupena
mezi nimi byla samostatna zafizeni nelékafe rehabilitaéni (49,4 %), poté samostatné
ordinace lékafe specialisty (22,5%). Nejvic poskytovatelt rehabilitaéni péce v kraji
najdeme v okrese Praha 1 (29 zdravotnickych zafizeni &i pracovist), nasleduji Praha 4,
Praha 6.

K 31. 12. 2005 pracovalo ve sledovaném oboru 109,40 lékaru, 731,65 fyzioterapeutu
a 36,60 ergoterapeutt (vSe prepoctené pocty v€etné smluvnich pracovnikd). Celkové
nejvétsi podil pracovnikd pojaly ambulantni €asti lGZkovych ZZ, naopak v samostatnych
zafizenich nelékafe rehabilitaCnich nebyl v analyzovaném roce zaméstndn Zadny
ergoterapeut. Uzemni rozdéleni nejsledovanégjSich  pracovnikii tohoto oboru,
fyzioterapeutu, ne zcela odpovida rozlozeni ZZ. Nejvice fyzioterapeutll pracovalo
v Praze 5 (116,91 uvazk(), déle v Praze 2 a Praze 4. Je to pochopitelné dano hlavné
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rozmisténim jednotlivych druhd ZZ, v celém kraji nejvic fyzioterapeutll pracovalo
v ambulantnich ¢astech luzkovych ZZ (43,2 %), poté v ostatnich ambulantnich zafizenich
(21,2 %), samostatnych zafizenich nelékafe rehabilitacnich (20,3%) a nejméné jich bylo
v samostatnych ordinacich Iékafe specialisty (15,3%).

Béhem roku poskytli pracovnici oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina 656 068
vySetieni a provedli 6 096 248 vykonu. Nejvice vykonl, ale i vySetfeni zajistili
fyzioterapeuti a ergoterapeuti, na vySetfenich se nejvic podilely samostatné ordinace
|ékare specialisty (36,4 %), na vykonech pak ambulantni ¢asti lGzkovych ZZ (43,1 %).

NejcastéjSim rehabilitacnim vykonem je I1éCebna télesna vychova, predstavujici 52,3 %
vSech ambulantnich vykonad. Jesté vyraznéjsi pfevahu ma tento typ rehabilitacniho vykonu
v ambulantnich ¢astech luzkovych ZZ (69,6 %). LéCebna télesna vychova je nejcastéjSim
vykonem nejen v hlavnim mésté, ale v celé CR a i poradi dalSich vykonud je stejné (na
druhém misté fyzikalni terapie, dale ostatni vykony a ergoterapie).

V roce 2005 bylo nové pfijato k lécbé 342 870 pacientd, tj. 14,5% nové pfijatych
pacientd k lé&b& z celé CR. Na 10 tisic obyvatel tedy pfipadalo 2 915 nové pfijatych.
NejcastéjSi diagndézou zustavaji nemoci svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané
(64,2 %), s vyraznym odstupem nasledovany poranénimi a otravami (9,4 %) a nemocemi
nervové soustavy (9,0 %).

Pfevazna vétSina novych pacientd je pfijimana ambulantné ve zdravotnickych
zafizenich (76,4 %), jen 23,6 % vyZaduje hospitalizaci, vétSinou k ni ale dochazi na jinych
nez rehabilitaénich oddélenich nemocnic.

Na 7 rehabilitacnich nemocni¢nich oddélenich k 31. 12. 2005 pracovalo 27,98 Iékaru
a 84,50 ZPBD (soucet uvazkl). Primérny pocet lizek v tomto roce byl 300,03; tedy na
100 lbzek pripadalo 9,20 lékafa a 27,80 ZPBD (k 31. 12. 2005). Prostoj lGzek ¢inil 3,2 dni
na 1 hospitalizovaného z IGZek schopnych provozu, v celé CR jen 2,2 dny. Pacienti byli
v pruméru oSetfovani 17,1 dni a nemocnicni letalita (pocet zemrelych osob na tisic osob,
které opustily nemocnici) €inila 2,1 pacienta.

V odbornych 1é&ebnych udstavech (OLU) fungovalo jen jedno rehabilitaéni oddéleni
a dalSi udaje o ném, jakoz i o rehabilitacnich oddélenich nemocnic, uvadi posledni
tabulka, stejné jako jmenovity seznam nemocnic a OLU s rehabilitacnim oddélenim v kraji.

Zpracovala: Alena DuSkova

UzIS CR, Krajsky odbor HI. mésto Praha
Karlovo nam. 5, 128 01 Praha 2

tel. 224 910 967

e-mail: duskova@uzis.cz, http://www.uzis.cz
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Personalni zajiSténi dle druhu zdravotnickych zafizeni a dle izemi

Poget pracovniki

Pocet -~y
Ukazatel 2z .
apraco-| - celkem - fyzio- | vSeobecné| ergo- OStaml,
vist |ékari . .| odborni
terapeuti sestry terapeuti iy
pracovnici
dle druhu zafizeni
Ambulantni ¢ast lizkovych ZZ 24 418,92 43,81 316,23 21,40 13,60 23,88
Samostaina ordinace 53| 17673  3955| 11140 20,78 1,00 4,00
|ékare specialisty
f;?f;f:ﬂ”;;ﬁﬁ'.fﬁf,l. 16| 156,28 070| 14858 6,00 1,00
Ostatni ambulantni zafizeni 42 234,68 25,34 155,44 24,60 22,00 7,30
Celkem 235 986,61 109,40 731,65 72,78 36,60 36,18
dle Gzemi okres(
Praha 1 29 73,33 9,80 54,43 6,10 2,00 1,00
Praha 2 21 125,55 11,65 97,90 4,70 3,70 7,60
Praha 3 13 38,75 2,40 33,35 3,00
Praha 4 28 116,75 12,54 7451 10,50 16,00 3,20
Praha 5 17 172,68 22,87 116,91 13,00 4,00 15,90
Praha 6 24 85,35 10,70 70,45 3,20 1,00
Praha 7 15 36,27 4,42 29,75 1,50 - 0,60
Praha 8 20 69,50 6,20 55,52 4,28 2,00 1,50
Praha 9 9 61,81 5,05 50,18 4,40 0,80 1,38
Praha 10 17 64,05 6,70 50,25 4,00 1,10 2,00
Praha 11 11 40,50 5,20 24,30 6,00 5,00
Praha 12 11 23,62 3,62 18,00 2,00
Praha 13 8 45,35 5,75 31,50 6,10 2,00
Praha 14 7 18,50 0,50 15,00 1,00 2,00
Praha 15 14,60 2,00 9,60 3,00
Hlavni mésto Praha celkem 235 986,61 109,40 731,65 72,78 36,60 36,18
Y Soucet tvazkd, v&. smluvnich
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Sit’ zdravotnickych zafizeni *) Hlavniho mésta Prahy
poskytujicich ambulantni pé€i v oboru rehabilitaéni a fyzikalni medicina
dle okresa

Praha 13
@

Pocet zafizeni

W 252730 (2)
W 204725 (4)
[ 15a720 (2)
[110a715 (4)

)

] 5a210 (3

(J)
Praha 12

Praha 9

Praha 14
©

Praha 15

e
Praha 11

Struktura zarizeni

@ :

3

B Ambulantni ast lzkovych ZZ

I Samostaina ordinace lékafe speci
(| Samostané zafizeni nelékare reh
B Ostamni ambulantni zafizeni

*) Do mapy jsou zahrnuta i detaSovana pracovisté, pokud je zafizeni ma. V tom pfipadé jsou pocty

mist poskytovani zdravotnické péce vysSi, nez v predchozi tabulce.
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Struktura pracovnika
v oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny

Fyzioterapeuti
74,16%

VSeobecné
sestry
7,38%
Lekari Ergoterapeuti
11,09% Ostatni odborni 3.71%
pracovnici
3,67%
Pracovnici dle druhu zafizeni
Samostatna ordinace
|ékare specialisty
17,91% Samostatné zafizeni
nelékare rehabilitacni
15,84%
Ostatni ambulantni
Ambulantni éast zafizeni
[dzkovych 23,79%
zdravotnickych zafizeni
42,46%
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Pocet vySetieni, vykont a pacientti dle druhu zdravotnickych zafizeni

Cinnost v oboru dle zafizeni

v tom
Vybrané ukazatele ambulantni ¢ast| samostatna samostatné ostatn(
celkem lazkovych ordinace zafizeni )
o, . - ambulantni
zdravotnickych |ékare nelékare v
L . o zafizeni
zafizeni specialisty rehabilitacni
VySetfeni provedena
Lékarem 262 922 73 884 118170 1348 69 520
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 393 146 123 422 120 607 50772 98 345
Psychologem, logopedem, 1575 476 1099
socialnim pracovnikem
Hlavni mésto Praha 656 068 197 306 238777 52120 167 865
Na 10 000 obyvatel 5 578,26 1677,61 2 030,22 443,15 1427,28
Viykony provedené
Lékarem 479 658 129 619 219335 2059 128 645
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 5616 590 2499 205 780 429 1137 496 1199 460
Psychologem, logopedem, 4692 2427 2265
sociélnim pracovnikem
Hlavni mésto Praha 6 096 248 2628824 999 764 1139 555 1328 105
Pacienti nové prijati k 1é¢hé
Hlavni mésto Praha 342 870 126 666 67 639 92 546 56 019
Na 10 000 obyvatel 2915,27 1 076,99 575,10 786,88 476,31
Struktura vykont podle druhu zdravotnickych zafFizeni
Struktura vykon(
z toho (v %)
Druh zdravotnického zafizeni a¢ebna
celkem lecebna fyzikalni : ostatni
télesna teranie ergoterapie kon
vychova P vyKony
Ambulantni ¢ast liZkovych ZZ 2631251 69,57 19,14 1,00 10,28
Samostaing ordinace |ekare 999 764 39,16 41,40 0,03 19,42
specialisty
Samostatné zarizeni nelekare 1139 555 39,58 55,70 0,04 4,68
rehabilitani
Ostatni ambulantni zafizeni 1330370 38,69 39,48 0,64 21,19
Hlavni mésto Praha 6 100 940 52,25 34,05 0,58 13,11
CR 47214716 51,92 38,48 1,44 8,16
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Indikace Ié€ebné rehabilitace - skupiny diagn6z podle MKN-10

Pocet pacientl nové pfijatych k [é¢hé

z toho v samostatnych
Diagnéza MKN-10 celkem zarlzenlgh nvelt?kare
rehabilitacnich
. na 10 tis. . na 10 tis.
absolutné ) absolutné )
obyvatel obyvatel
Nemoci infekéni a parazitarni A00 - B99 697 5,93 6 0,05
Novotvary C00 - D48 6 886 58,55 15 0,13
Nemoci endokrinni E00 - E90 1006 8,55 6 0,05
Poruchy duSevni F0O - F99 1350 11,48 77 0,65
a poruchy chovani
Nemoci nervové soustavy GO0 - G99 31022 263,77 9943 84,54
Nemoci ob&hové soustavy 100 - 199 17 855 151,81 339 2,88
Nemoci dychaci soustavy J00 - J99 5416 46,05 95 0,81
Nemoci travici soustavy K00 - K93 6 346 53,96 1897 16,13
Nemoci svalove a kosterni soustavy 16 _yaq 220 284 1872,98 69 565 591,48
a pojivové tkané
Nemoci mocove NOO - N99 5703 48,49 %4 0,80
a pohlavni soustavy
Téhotenstvi, porod a Sestinedéli, 000 - 099
stavy vzniklé v perinatalnim obdobi P00 - P96 5422 187,82 632 2189
Poranéni, otravy S00 - T98 32254 274,24 8543 72,64
Ostatni neuvedené skupiny nemoci 8629 73,37 1334 11,34
Hlavni mésto Praha 342 870 2 915,27 92 546 786,88
CR 2 360 165 2 306,18 657 164 642,13

by Dg téhotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé v perinatalnim obdobi pfepoéteno na 10 000 Zen 15-49 let
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Pocet vySetieni a po€et vykont
v Uzemnich celcich v %

100%
90% -
80% - - - -
70% 1 - - - -
60% -
500 4 O pocet vySetfeni )
40% 4 E pocet vykonl )
30% 1 -2 - - - - - -
20% A
10% -
0% A —
i) o i) i) o ) ) o i) i) o i) i) o i)
3 8 ¥ B 8 B B 8 B B I B B B B
= = = = = = = = = = = = = = =
QD QD QD QD QD QD QD QD QD QD Q QD QD Q QD
- N w Ea ol o ~ (o] [{e} = | = = [ [EEN
o [ N w e (3]
Struktura nové pfrijatych pacientti k [é¢bé
dle vybranych skupin diagnéz
Nem. svalové

a kosterni soust.
a pojivoveé tkané
65%

Poranéni, otravy
9%

Nemoci nervové
soustavy
9%

Nemoci
obéhové soustavy
5%

Ostatni neuvedené
skupiny nemoci
12%

UZIS CR, Informace ze zdravotnictvi Hlavniho mésta Prahy & 8/2006 strana 8
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Vyuzivani lzkového fondu rehabilitaénich oddéleni nemocnic
a rehabilitaénich center a zatizeni zdravotnickych pracovnikt

Nemocnice oLU

Ukazatel HIa\I/Dr:;?aésto eR HIa\I/Dr:;?aésto eR
Polet oddéleni 7 45 1 15
Poget pracovnik(i

|ékafi 27,98 130,50 2,00 95,00

ZPBD ? celkem 84,50 465,84 10,20 465,40

sestry 2 u lazka 83,60 417,18 10,20 419,31

ZPOD ? 52,00 187,73 272,52
Primérny pocet 10Zzek 300,03 144734 53,00 197248
Primérny dennf stav obsazenych liZek

celkem 2474 12142 42,8 1937,1

na 1 lékare 8,8 9,3 21,4 20,4

na 1 sestru ? u lzka 3,0 2,9 42 46
Pocet lékard na 100 l0Zek 9,20 8,78 3,77 4,83
Pocet ZPBD ? na 100 lazek 27,80 31,35 19,25 23,68
Pocet hospitalizovanych 5289 26 581 1060 21616
Nemocniéni letalita 2,1 1,0 1,0
VyuZiti lizek ve dnech 301,0 306,2 3439 2949
Primérna oSetfovaci doba 17,1 16,7 37,3 14,8
Prostoj luzek ¥ 32 2,2 2,3 35
Y Soucet tvazkil
2 Zdravotnicti pracovnici dle zakona €. 96/2004 Sh..

ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu (§ 5 - § 21)

sestra - vSeobecné sestry a porodni asistentky (§ 5 - § 6)

ZPOD - zdravotnicti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (§ 29 - § 42)
3Ve dnech na 1 hospitalizovaného z 10Zek schopnych provozu
Seznam nemochnic s lGZkovym rehabilitanim oddélenim v kraji:

Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady Praha 10

Fakultni nemocnice v Motole Praha 5

Nemocnice Milosrdnych sester sv. K.Boromejského Praha 1

Ustedni vojenska nemocnice Praha 6

MEDITERRA s.r.0. Praha 5
Seznam OLU s lizkovym rehabilitadnim oddélenim v kraji:

MediCentrum Praha, a.s. - rehab. zafizeni Praha 11
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