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Rehabilitation and Physical Medicine - Activity in Branch in Region Praha in 2006

Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o ¢innosti oboru rehabilitacni a fyzikalni mediciny v Hlavnim mésté Praze
v roce 2006 obsahuje Gdaje o ambulantni péci z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, personélniho zajisténi,
¢innosti, struény prehled nové prijatych pacientd podle skupin diagnéz a také zékladni ukazatele 10zkové
péde nemocnic a odbornych Ié&ebnych tstavi. Udaje jsou &lenény dle druhu zdravotnického zafizeni a dle
Gzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of rehabilitation and physical medicine in region Praha
in 2006 contains data about out-patient care from area of health service network, personnel capacity,
activity, a brief overview of newly admitted patients by group of diagnoses and also basic indicators of in-
patient care in hospitals and specialized therapeutic institutes. Data are presented by type of health
establishment and by territory.

Podkladem pro zpracovani dat o ¢innosti v oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina byl
ro¢ni vykaz A (MZ) 1-01. Jeho navratnost v roce 2006 byla 94,42%. Jako podklad pro ¢ast
lGZkova péce poslouzil vykaz L (MZ) 1-02 o lGZzkovém fondu a jeho vyuZiti. Oba vykazy
jsou soucasti Programu statistickych zjiStovani ministerstva zdravotnictvi za analyzovany
rok. Formulare vykazl a zavazné pokyny jsou vystaveny na internetu www.uzis.cz [NZIS/
Vykazy 2006].

V kraji Hlavni mésto Praha bylo k 31. 12. 2006 registrovano 251 pracovist' rehabilitacni
a fyzikalni mediciny, z nich 237 odevzdalo ro¢ni vykaz o ¢innosti. Nejvice zastoupena
mezi nimi byla samostatnd zafizeni nelékafe rehabilitacni (45 %), poté samostatné
ordinace lékare specialisty (22 %). Nejvic poskytovatell rehabilitaéni péce v kraji najdeme
v okrese Praha 1 (31 zdravotnickych zafizeni &i pracovist), ndsleduji Praha 4, Praha 2.

K 31. 12. 2006 pracovalo ve sledovaném oboru 106,33 |ékaru, 772,81 fyzioterapeutu
a 17,55 ergoterapeutt (vSe prepoctené pocty v€etné smluvnich pracovnikd). Celkové
nejvétsi podil pracovnikd pojaly ambulantni ¢asti lGZkovych ZZ, naopak v samostatnych
zafizenich nelékare rehabilitacnich nebyl v analyzovaném roce zaméstnan zadny ergote-
rapeut. Uzemni rozdéleni nejsledovanégjSich pracovnikii tohoto oboru, fyzioterapeutd,
ne zcela odpovida rozlozeni ZZ. Nejvice fyzioterapeutd pracovalo v Praze 5 (129,80
Gvazk(), dale v Praze 2 a Praze 4. Je to pochopitelné dano hlavné rozmisténim jedno-
tlivych druhG ZZ, v celém kraji nejvic fyzioterapeutd pracovalo v ambulantnich ¢astech
lGZkovych ZZ (43 %), poté v ostatnich ambulantnich zafizenich (22 %), samostatnych
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zafizenich nelékare rehabilitacnich (20 %) a nejméné jich bylo v samostatnych ordinacich
|ékare specialisty (14 %).

Béhem roku poskytli pracovnici oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina 649 090 vy-
Setfeni a provedli 6 110 587 vykonul. Nejvice vykond, ale i vySetfeni zajistili fyzioterapeuti
a ergoterapeuti, na vySetfenich se nejvic podilely samostatné ordinace Iékafe specialisty
(33 %), na vykonech pak ambulantni ¢asti lGZkovych ZZ (42 %).

NejcastéjSim rehabilitacnim vykonem je léCebna télesna vychova, pfedstavujici 51 %
vSech ambulantnich vykonad. Jesté vyraznéjsi pfevahu ma tento typ rehabilitacniho vykonu
v ambulantnich ¢astech lGzkovych ZZ (66 %). LéCebna télesna vychova je nejCastéjSim
vykonem nejen v hlavnim mésté, ale v celé CR a i poradi dalSich vykonu je stejné (na
druhém misté fyzikalni terapie, dale ostatni vykony a ergoterapie).

V roce 2006 bylo nové pfijato kléché 356 032 pacientd, tj. 15,2 % nové prijatych
pacientd k 1éébé z celé CR. Na 10 tisic obyvatel tedy pfipadalo 3 008 nové pfijatych.
NejcastéjSi diagndézou zustavaji nemoci svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané
(63,5 %), s vyraznym odstupem nasledovany poranénimi a otravami (10 %) a nemocemi
nervové soustavy (8 %).

Pfevazna vétSina novych pacientd je pfijimana ambulantné ve zdravotnickych
zafizenich (62 %), jen 38 % vyzZaduje hospitalizaci, vétSinou k ni ale dochazi na jinych nez
rehabilitacnich oddélenich nemocnic.

Na 6 rehabilitacnich nemocni¢nich oddélenich k 31. 12. 2006 pracovalo 24,80 Iékaru
a 84,55 ZPBD (soucet Uvazkl). Primérny pocet lizek v tomto roce byl 262,00; tedy na
100 lbzek pfipadalo 9,47 lékafu a 32,27 ZPBD (k 31. 12. 2006). Prostoj lGZek ¢inil 2,6 dni
na 1 hospitalizovaného z lizek schopnych provozu, v celé CR jen 3 dny. Pacienti byli
v pruméru oSetfovani 13,7 dni a nemocnicni letalita (pocet zemrelych osob na tisic osob,
které opustily nemocnici) €inila 0,7 pacientu.

V odbornych lé&ebnych ustavech (OLU) fungovalo jen jedno rehabilitadni oddéleni
a dalSi udaje o ném, jakoz i o rehabilitacnich oddélenich nemocnic, uvadi posledni
tabulka, stejné jako jmenovity seznam nemocnic a OLU s rehabilitacnim oddélenim v kraji.

Zpracovala: Kamila ElidSova

UzIS CR, Krajsky odbor HI. mésto Praha
Karlovo nam. 5, 128 01 Praha 2

tel. 224 910 967

e-mail: eliasova@uzis.cz, http://www.uzis.cz
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Personalni zajiSténi dle druhu zdravotnickych zafizeni a dle izemi

Poget pracovniki

Pocet -~y
Ukazatel 2z .
apraco-| - celkem - fyzio- | vSeobecné| ergo- OStaml,
vist |ékari . .| odborni
terapeuti sestry terapeuti iy
pracovnici
dle druhu zafizeni
Ambulantni ¢ast lizkovych ZZ 23 435,88 46,07 334,97 22,25 11,30 21,29
ii?;ﬁ?j;gace 55| 165,16 3500| 109,13 14,78 6,25
f;?f;f:ﬂ”;;ﬁﬁ'.fﬁf,l. 14| 159,65 070| 15570 2,25 1,00
Ostatni ambulantni zafizeni 45 236,48 24,56 173,01 22,71 6,25 9,95
Celkem 237 997,17 106,33 772,81 61,99 17,55 38,49
dle Gzemi okres(
Praha 1 31 83,98 9,60 63,28 6,10 2,00 3,00
Praha 2 24 128,60 11,85 101,85 3,80 5,00 6,10
Praha 3 13 39,25 2,65 33,60 3,00
Praha 4 28 123,39 12,94 96,09 11,11 3,25
Praha 5 16 175,43 19,33 129,80 14,75 4,00 7,55
Praha 6 21 88,05 11,10 71,90 2,05 3,00
Praha 7 15 38,87 4,42 30,35 2,50 1,60
Praha 8 21 76,38 6,20 59,89 3,68 2,00 4,61
Praha 9 9 67,13 5,00 48,55 4,40 0,80 8,38
Praha 10 19 66,15 10,95 51,20 1,50 1,50 1,00
Praha 11 11 38,70 4,40 29,55 3,00 1,75
Praha 12 11 23,39 3,39 18,00 2,00
Praha 13 7 19,10 2,50 14,50 2,10
Praha 14 6 14,00 13,50 0,50
Praha 15 5 14,75 2,00 10,75 2,00
Hlavni mésto Praha celkem 237 997,17 106,33 772,81 61,99 17,55 38,49
Y Soucet tvazkd, v&. smluvnich
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Sit’ zdravotnickych zafizeni *) Hlavniho mésta Prahy
poskytujicich ambulantni pé€i v oboru rehabilitaéni a fyzikalni medicina
dle okrest

Praha 9

L

Praha 14

©
r‘@?‘

Praha 15

Praha 13 ‘
®
@

Praha 11

®
(D)

Praha 12

Struktura zafizeni

34
Pocet zafizeni 17
34

W 202734 (2)

B 234728 (3) B Ambulanini st lzkovych ZZ

[ 17az22 (2) [ samostatna ordinace lékafe speci
[111az16 (4) || Samostané zafizeni nelékafe reh
L] 5a710 (4) B Ostaini ambulantni zaFizeni

*) Do mapy jsou zahrnuta i detaSovand pracovisté, pokud je zafizeni ma a zafizent, kterd neodevzdala vykaz,
proto jsou poéty mist poskytovani zdravotnické péce vyssi, neZ v pfedchozi tabulce.
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Struktura pracovnika
v oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny

Fyzioterapeuti
77,50%

VSeobecné
sestry
6,22%
Lékari .
10.66% Ostatni odborni Ergoterapeut
' . 1,76%
pracovnici
3,86%
Pracovnici dle druhu zarizeni
Samostatna ordinace
|ékare specialisty
16,56% Samostatné zafizeni
nelékare rehabilitacni
16,01%

Ambulantni ¢ast
lazkovych

Ostatni ambulantni
zarizeni
23,72%

zdravotnickych zafizeni

43,71%
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Pocet vySetieni, vykont a pacientti dle druhu zdravotnickych zafizeni

Cinnost v oboru dle zafizeni

v tom
Vybrané ukazatele ambulantni ¢ast| samostatna samostatné ostatn(
celkem lazkovych ordinace zafizeni )
o, . - ambulantni
zdravotnickych |ékare nelékare v
L . o zafizeni
zafizeni specialisty rehabilitacni
ViySetfeni provedena
Lékarem 257191 77 162 110959 883 68 187
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 389 995 122 657 104 804 49 464 113070
Psychologem, logopedem, 1904 584 1320
socialnim pracovnikem
Hlavni mésto Praha 649 090 200 403 215763 50 347 182 577
Na 10 000 obyvatel 5484,14 1693,20 1822,98 425,38 1542,59
Viykony provedené
Lékarem 474 837 121 237 216 351 976 136 273
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 5629 493 2474548 878 806 1061 656 1214 483
Psychologem, logopedem, 6257 3621 2636
sociélnim pracovnikem
Hlavni mésto Praha 6 110 587 2 599 406 1095 157 1062 632 1353392
Pacienti nové prijati k 1é¢hé
Hlavni mésto Praha 356 032 136 245 66 497 96 095 57 195
Na 10 000 obyvatel 3008,10 1151,13 561,83 811,90 483,24
Struktura vykont podle druhu zdravotnickych zafFizeni
Struktura vykon(
z toho (v %)
Druh zdravotnického zafizeni At ahnA
celkem lecebna fyzikalni . ostatni
télesna teranie ergoterapie kon
vychova P vyKony
Ambulantni ¢ast liZkovych ZZ 2 599 406 66,23 20,94 1,46 11,36
Samostaing ordinace |ekare 1095 157 40,49 38,23 0,32 20,96
specialisty
Samostatné zarizeni nelekare 1062 632 39,89 55,19 0,08 4,83
rehabilitani
Ostatni ambulantni zafizeni 1353392 39,74 34,05 1,84 24,37
Hlavni mésto Praha 6 110 587 51,17 32,90 1,10 14,83
CR 46 755 797 51,13 37,42 1,59 9,86
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Indikace Ié€ebné rehabilitace - skupiny diagn6z podle MKN-10

Pocet pacientl nové pfijatych k [é¢hé

z toho v samostatnych
Diagnéza MKN-10 celkem zarlzenlgh nvelt?kare
rehabilitacnich
. na 10 tis. . na 10 tis.
absolutné ) absolutné )
obyvatel obyvatel
Nemoci infekéni a parazitarni A00 - B99 1055 8,91 5 0,04
Novotvary C00 - D48 8428 71,21 18 0,15
Nemoci endokrinni E00 - E90 1356 11,46 23 0,19
Poruchy duSevni F0O - F99 1379 11,65 36 0,30
a poruchy chovani
Nemoci nervové soustavy GO0 - G99 26 934 227,56 8217 69,43
Nemoci ob&hové soustavy 100 - 199 20 386 172,24 1578 13,33
Nemoci dychaci soustavy J00 - J99 6 303 53,25 91 0,77
Nemoci travici soustavy K00 - K93 6918 58,45 769 6,50
Nemoci svalove a kosterni soustavy 16 _yaq 226 173 1910,93 74031 625,49
a pojivové tkané
Nemoci mocove NOO - N99 8300 70,13 1333 11,26
a pohlavni soustavy
Téhotenstvi, porod a Sestinedéli, 000 - 099
stavy vzniklé v perinatalnim obdobi P00 - P96 4006 137,88 530 18,24
Poranéni, otravy S00 - T98 35874 303,10 8176 69,08
Ostatni neuvedené skupiny nemoci 8920 75,36 1288 10,88
Hlavni mésto Praha 356 032 3008,10 96 095 811,90
CR 2342 849 2 282,00 646 802 630,00

by Dg téhotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé v perinatalnim obdobi pfepoéteno na 10 000 Zen 15-49 let
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Pocet vySetieni a po€et vykont
v Uzemnich celcich v %

100%
90% A
80% 1 - - - |- -
70% T - - - |- -
60%
50 O podet vySetreni )
0% 1 E pocet vykonl )
30% T - --F - |- -
20% +
10% -

0% - —
o o o o o o o o o o o o o o o
= 3 & 5 = Z 3§ 5 = 8 & 5 & 8 &
QD QD QD QD QD QD QD QD QD QD QD QD QD QD QD
- N w Ea ol o ~ (o] [{e} = | = = [ [EEN

o [ N w e ol
Struktura nové pfrijatych pacientti k [é¢bé
dle vybranych skupin diagnéz
Nem. svalové
a ko§.tern|, Sof*Stv' Poranéni, otravy
a pojivové tkané 10%

63%

Nemoci nervové
soustavy
8%

Nemoci

obéhové soustavy
6%

Ostatni neuvedené
skupiny nemoci
13%
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Vyuzivani lzkového fondu rehabilitaénich oddéleni nemocnic
a rehabilitaénich center a zatizeni zdravotnickych pracovnikt

Nemocnice oLU

Ukazatel HIa\I/Dr:;?aésto eR HIa\I/Dr:;?aésto eR
Polet oddéleni 6 43 1 15
Poget pracovnik(i

lékafi 24,80 127,88 2,50 103,31

ZPBD ? celkem 84,55 457,88 12,75 471,10

sestry 2 u lazka 83,85 416,64 12,75 414,74

ZPOD ? 32,85 171,11 4,00 279,99
Primérny pocet 10Zzek 262,00 1 449,00 53,00 1 966,00
Primérny dennf stav obsazenych liZek

celkem 213,9 1156,7 42,8 1933,6

na 1 Iékare 8,6 91 17,1 18,7

na 1 sestru ? u lzka 2,6 28 34 47
Pocet Iékafi na 100 luzek 9,47 8,83 4,72 5,25
Pocet ZPBD ? na 100 lazek 32,27 31,60 24,06 23,96
Pocet hospitalizovanych 5691 26 950 1090 21894
Nemocniéni letalita 0,7 05 0,8
VyuZiti lizek ve dnech 298,1 291,4 294,4 359,0
Primérna oSetfovaci doba 13,7 15,7 14,3 32,2
Prostoj luzek ¥ 2,6 3,0 34 04
Y Soucet tvazkil
2 Zdravotnicti pracovnici dle zakona €. 96/2004 Sh..

ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu (§ 5 - § 21)

sestra - vSeobecné sestry a porodni asistentky (§ 5 - § 6)

ZPOD - zdravotniti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (§ 29 - § 42)
3Ve dnech na 1 hospitalizovaného z 10Zek schopnych provozu
Seznam nemochnic s lGZkovym rehabilitanim oddélenim v kraji:

Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady Praha 10

Fakultni nemocnice v Motole Praha 5

Nemocnice Milosrdnych sester sv. K.Boromejského Praha 1

MEDITERRA s.r.0. Praha 5
Seznam OLU s lizkovym rehabilitadnim oddélenim v kraji:

MediCentrum Praha, a.s. - rehab. zafizeni Praha 11
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