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Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o ¢innosti oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny v Plzeriském kraji
v roce 2005 obsahuje Udaje o ambulantni péci z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, persondalniho zajisténi,
¢innosti, struény prehled nové prijatych pacientt podle skupin diagnéz a také zakladni ukazatele [izkové
péde nemocnic. Udaje jsou &lenény dle druhu zdravotnického zafizeni a dle Gzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of rehabilitation and physical medicine in the Plzerisky
region in 2005 contains data about out-patient, in particular, about health service network, personnel
capacity, activity, a brief overview of newly admitted patients by group of diagnoses and also basic indicators
of in-patient care in hospitals. Data are presented by type of health establishment and by territory.

Udaje o &innosti oboru rehabilitadni a fyzikalni mediciny v ambulantni péci byly cerpany
z ro¢niho vykazu A (MZ) 1-01 o ¢innosti zdravotnickych zafizeni. Tento vykaz odevzdava
kazdé oddéleni (pracovisté) oboru ve vSech zdravotnickych zafizenich, bez ohledu
na jejich zfizovatele. Podkladem pro zpracovani dat o luzkové péci byl vykaz L (MZ) 1-02
o luzkovém fondu a jeho vyuziti. Oba vykazy byly souc€asti Programu statistickych
zjistovani Ministerstva zdravotnictvi CR na rok 2005. Formuléafe vykazt a zavazné pokyny
jsou vystaveny na internetu www.uzis.cz [NZIS/Vykazy 2005]. Edice 1ZK o ¢innosti oboru
rehabilitaCni a fyzikalni mediciny v pfedchozich letech jsou dostupné na internetovych
strankach Ustavu v ¢asti Rychlé informace.

Ambulantni péce

Udaje poskytlo 68 (65 vroce 2004) zpravodajskych jednotek, ve kterych pracovalo
k 31.12.2005 29,65 (30,76 vroce 2004) lékaru, 237,35 (249,39 vroce 2004)
fyzioterapeutd, 2,10 (3,30 v roce 2004) ergoterapeutt, 30,58 vSeobecnych sester a 11,50
ostatnich zdravotnickych pracovniki (vSe prepoctené pocty v€etné smluvnich pracovnika).
NejpocetnéjSi skupinu tvofi fyzioterapeuti - celkem 76,3 %, Iékafi jsou zastoupeni 9,5 %.
Ambulantni péce byla z 32,4 % poskytovana v samostatnych rehabilitanich zafizenich
nelékare, z 29,4 % v samostatnych ordinacich Iékafe specialisty, z 23,5 % v ambulantni
¢asti luzkovych zdravotnickych zafizeni a ze 14,7 % v ostatnich ambulantnich zafizenich
(napf. polikliniky). Nejvice pracovnikd bylo zaméstnano v ambulantni ¢&asti Iuzkovych
zdravotnickych zafizeni, a to 45,0 % vSech uvazka.
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Na jednoho rehabilitaéniho 1ékafe v kraji pfipadlo 18 601 obyvatel (CR 19 542) a na
jednoho fyzioterapeuta 2 324 obyvatel (CR 2 012). Jednotlivé okresy Plzeriského kraje se
liSi v dosazitelnosti péce rehabilitacni a fyzikalni mediciny. NejhGfe byla dostupna péce
v okrese Plzen-jih (40 781 obyvatel na 1 |ékafe), nejsnaze v okrese Plzen-mésto (10 230
obyvatel na 1 |ékafe). Zdravotnickad zafizeni v Plzni-mésté poskytuji rehabilitaéni péci
i obyvatelstvu pfilehlych okresua.

Béhem roku poskytli pracovnici rehabilitani a fyzikalni mediciny celkem 154 346
(156 890 v roce 2004) vySetfeni a provedli 2 371 705 (2 303 099 v roce 2004) vykonda.
Nejvice vySetfeni i vykonu zajistily ambulantni ¢asti I0zkovych zdravotnickych zafizeni
(vySetieni 40 %, vykony 50 %). Nejvice vySetfeni Iékafem na 10 000 obyvatel vykazoval
okres Plzen-mésto (3 813), tato relace byla nejnizsi v okrese Plzeni-jih (773), coz je témér
3krat méné nez v Plzefiském kraji (2 100). NejCastéjSim rehabilitatnim vykonem je
|éCebna télesna vychova, predstavuje 54 % vSech ambulantnich vykonu, nasleduje
fyzikélni terapie s 38 %, dale ostatni vykony 6 % a ergoterapie 2 %.

V roce 2005 bylo nové pfijato k I[é¢bé 104 985 (107 829 v roce 2004) pacientu, z nich se
asi 78 % lécilo ambulantné ve zdravotnickém zafizeni a zbytek vyZadoval hospitalizaci.
VétsSinou kni ale dochazelo na jinych nez rehabilitatnich oddélenich nemocnic.
NejcastéjSi diagn6zou jsou stale nemoci svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané
(62 %). Ostatni diagnozy nasledovaly s vyraznym odstupem - napf. poranéni a otravy
(12 %), nemoci nervové soustavy (7 %) a obéhové soustavy (5 %).

Cinnost lGzkovych oddéleni nemocnic

V Plzefiském kraji zabezped&uji liZkovou rehabilitaéni pédi dvé oddéleni ze 45 v CR,
obé sidli v Plzni. K 31. 12. 2005 zde pracovalo 7,09 (6,34 v roce 2004) |ékarfl a 14,00
(10,01 v roce 2004) ZPBD (soucet uvazku). Pramérny pocet lGZek byl 72,00 (72,00 i v roce
2004), tedy na 100 lGzek pfipadalo 9,85 Iékart a 19,44 ZPBD. Prostoj lGZek €inil 2,9 dne
na 1 hospitalizovaného z lizek schopnych provozu, vcelé CR 2,2 dne. Pacienti byli
v priméru oSetfovani 17,6 dne a nemocniéni letalita (tj. poCet zemrelych osob na tisic
hospitalizovanych) €inila 0,9 pacientu.

Zpracovala: Jifina Samcova
UZIS CR, Plzerisky krajsky odbor
nam. Miru 3, 301 00 Plzen

tel. 377 371 587

e-mail: samcova@uzis.cz
http://www.uzis.cz
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Personalni zajiSténi dle druhu zdravotnickych zafizeni a dle Gzemi

) Poget pracovnik(i
Pocet o
z
Ukazatel zz ostan
apraco-| - celkem . fyzio- | veobecné| ergo-
vist |ékari . .| odborni
terapeuti sestry terapeuti iy
pracovnici
dle druhu zafizeni
Ambulantni ¢ast lizkovych ZZ 16 139,87 12,10 104,54 16,63 1,10 5,50
Samostatna ordinace 20 88,03 13,41 61,55 9,07 4,00
|ékare specialisty
Samostatne zarizeni 2| 45 065| 3836 250 1,00
nelékare rehabilitacni
Ostatni ambulantni zafizeni 10 40,77 3,49 32,90 2,38 1,00 1,00
Celkem 68 311,18 29,65 237,35 30,58 2,10 11,50
dle Uzemi okresu
Domazlice 19,08 2,20 16,88 - - -
Klatovy 9 51,04 3,24 36,30 9,90 0,60 1,00
Plzef - mésto 25 153,17 15,91 119,28 9,98 1,50 6,50
Plzen - jih 8 27,34 1,70 17,32 8,32
Plzen - sever 16,20 2,20 12,00 1,00 1,00
Rokycany 25,90 2,09 20,81 1,00 2,00
Tachov 9 18,45 2,31 14,76 0,38 1,00
Plzenisky kraj 68 311,18 29,65 237,35 30,58 2,10 11,50
Y souget Uvazk(, vé. smluvnich
Struktura pracovnika
v oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny
Fyzioterapeuti
76,3%
VSeobecné
sestry
Lékaf 9,8%
0,
9,5% ; ] Ergoterapeuti
Ostatni odborni 07%
pracovnici '
3.7%
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Sit’ zdravotnickych zaFizeni poskytujicich ambulantni a ldzkovou péci

rehabilitaéni a fyzikalni mediciny dle obci s rozSifenou pasobnosti (ORP)

V' sidlo ambulantniho ZZ poskytujicho rehabilitaéni péci
+ sidlo lazkového ZZ poskytwijicho rehabilitaéni péci

Z7 - zdravomické zarizeni

Plzefi- ORP, obec s rozsifenou plisobnosti
Bor - obec

2 - Cislo uvadi poget ZZ v sidle, neni-li &islo uvedeno, jde o jedno ZZ
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Pocet vySetieni, vykont a pacientti dle druhu zdravotnickych zafizeni

Cinnost v oboru dle zafizeni

v tom
Vybrané ukazatele ambulantni ¢ast| samostatna samostatné ostatni
celkem lazkovych ordinace zafizeni )
o, . - ambulantni
zdravotnickych |ékare nelékare v
L . o zafizeni
zafizeni specialisty rehabilitacni
ViySetfeni provedena
Lékarem 115596 44 855 51917 4623 14201
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 38 388 16 853 9219 7580 4736
Psy.c’hollogem, Ioggpedem, 362 362
socialnim pracovnikem
Plzefsky kraj 154 346 62 070 61136 12 203 18 937
Na 10 000 obyvatel 2 804,40 1127,78 1110,81 221,72 344,08
Viykony provedené
Lékarem 79 355 25903 42 581 4 356 6515
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 2290 472 1167 398 564 947 296 805 261 322
Psy_c,hollogem, Iog(?pedem, 1878 1878
socialnim pracovnikem
Plzensky kraj 2371705 1195179 607 528 301 161 267 837
Pacienti nové prijati k 1é¢hé
Plzensky kraj 104 985 45 895 32947 14911 11232
Na 10 000 obyvatel 1907,53 833,89 598,63 270,93 204,08
Struktura vykont podle druhu zdravotnickych zaFizeni
Struktura vykon(
z toho (v %)
Druh zdravotnického zafizeni At ahn
celkem lécebna fyzikalni . ostatni
télesna teranie ergoterapie kon
vychova P vyKony
Ambulantni ¢ast liZkovych ZZ 1195179 70,75 25,36 1,35 2,54
Samostaing ordinace |ekare 607 528 33,93 52,16 3,39 10,52
specialisty
Samostatné zarizeni nelekare 301 161 38,65 47,31 0,05 13,99
rehabilitani
Ostatni ambulantni zafizeni 267 837 4275 50,26 1,42 5,57
Plzensky kraj 2371705 54,08 37,82 1,72 6,38
CR 47214716 51,92 38,48 1,44 8,16
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Indikace Ié€ebné rehabilitace - skupiny diagn6z podle MKN-10

Pocet pacientl nové pfijatych k lé¢hé
z toho v samostatnych
o celkem zarizenich nelékare
Diagnoza MKN-10 rehabilitagnich
. na 10 tis. . na 10 tis.
absolutné ) absolutné )
obyvatel obyvatel
Nemoci infekéni a parazitarni A00 - B99 352 6,40 0,11
Novotvary C00 - D48 1593 28,94 0,16
Nemoci endokrinni E00 - E90 575 10,45 4 0,07
z‘:)r(‘)‘;%‘jﬁi‘gnl F0O - F99 599 10,88
Nemoci nervové soustavy GO0 - G99 6879 124,99 505 9,18
Nemoci ob&hové soustavy 100 - 199 5603 101,80 393 7,14
Nemoci dychaci soustavy J00 - J99 2959 53,76 61 111
Nemoci travici soustavy K00 - K93 748 13,59
g‘;r:m ng’?l'(‘;‘;za kosterni.soustavy v 1q _ gg 64722 117597 12 335 224,12
gim‘;vr:i";g:;aw NOO - N99 646 11,74 8 0,15
Téhotenstvi, porod a Sestinedéli, 000 - 099
stavy vznikIéF\)/ perinatalnim obdobi P00 - P96 4163 3115 33 247
Poranéni, otravy S00 - T98 13117 238,33 1153 20,95
Ostatni neuvedené skupiny nemoci 3029 55,04 404 7,34
Plzersky kraj 104 985 1907,53 14911 270,93
CR 2360 165 2 306,18 657 164 642,13

Yy Dg téhotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé v perinatalnim obdobi pfepocteno na 10 000 Zen 15-49 let

Struktura nové pfijatych pacientt k [é¢bé
dle vybranych skupin diagno6z

Nem. svalové
a kosterni soust.
a pojivoveé tkané

61,6%

Poranéni, otravy
12,5%

Nemoci nervové

soustavy
6,6%
Ostatni neuvedené Nemoci
skupiny nemoci obéhové soustavy
14,0% 5,3%
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Vyuzivani lzkového fondu rehabilitaénich oddéleni nemocnic
a rehabilitaénich center a zatizeni zdravotnickych pracovnikt

Nemocnice
Ukazatel .
Plzerisky kraj CR

Polet oddéleni 2 45
Poget pracovnik(i

lékaf 7,09 130,50

ZPBD ? celkem 14,00 465,84

sestry 2 u lizka 13,00 417,18

ZPOD ? 6,00 187,73
Primérny pocet 10Zzek 72,00 144734
Primérny dennf stav obsazenych liZek

celkem 56,2 12142

na 1 lékare 79 93

na 1 sestru ? u lzka 43 2,9
Pocet lékard na 100 l0Zek 9,85 8,78
Pocet ZPBD ? na 100 lazek 19,44 31,35
Pocet hospitalizovanych 1163 26 581
Nemocniéni letalita 0,9 1,0
VyuZiti lizek ve dnech 285,0 306,2
Prlmérna oSetfovaci doba 17,6 16,7
Prostoj luzek ¥ 2,9 2.2

Y Soucet tvazkil
2 Zdravotnicti pracovnici dle zakona €. 96/2004 Sh.:
ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu (§ 5 - § 21)

sestra - vSeobecné sestry a porodni asistentky (§ 5 - § 6)
ZPOD - zdravotniti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (§ 29 - § 42)

3Ve dnech na 1 hospitalizovaného z 10Zek schopnych provozu
Seznam nemochnic s lGZkovym rehabilitanim oddélenim v kraji:

Fakultni nemocnice Plzen
Méstska nemocnice Plzef, PRIVAMED, a. s.
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