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Péče o nemocné cukrovkou v Ústeckém kraji v roce 2002 

Diabetes mellitus neboli cukrovka patří k závažným rizikovým faktorům kardio-
vaskulárních onemocnění, které jsou dlouhodobě nejčastější příčinou smrti v zemích 
evropského regionu.  

Ústecký krajský odbor Ústavu zdravotnických informací a statistiky ČR zpracoval 
informace o činnosti diabetologie. Podkladem pro zpracování dat byl roční výkaz 
A (MZ) 1-01 pro tento obor. Výkaz vyplňuje samostatně každá diabetologická ordinace, 
včetně ambulantních částí nemocnic, ve státních i nestátních zdravotnických zařízeních 
všech resortů. Zároveň jej vyplňuje ordinace praktického lékaře pro dospělé. Praktičtí 
lékaři vykazují na tomto výkaze pouze ty diabetiky, které aktivně léčí. 

V roce 2002 bylo v Ústeckém kraji zaregistrováno 34 diabetologických ordinací, v nichž 
péči zajišťovalo 19,79 lékařů a 23,50 SZP (uvedeno v přepočteném počtu). Lékaři poskytli 
celkem 156 260 ošetření (ČR 1 944 560), což představuje 2,5 ošetření na jednoho 
diabetika. Ve srovnání s rokem 2001 bylo provedeno o 0,7 % ošetření více. 

Ke konci roku se na cukrovku léčilo 61 333 osob (ČR 667 135), z toho 80 % 
(ČR 84,2 %) bylo léčeno v ambulancích specialistů - diabetologů, 20 % (ČR 15,8%) 
u svých praktických lékařů pro dospělé. Trvale vyšší zastoupení mezi diabetiky vykazují 
ženy (zhruba 10 %).  

Nová onemocnění diabetem byla zjištěna u 4 274 osob (ČR 51 644). V průběhu roku 
zemřelo 2 930 léčených osob (ČR 23 421), z toho 46 % mužů a 54 % žen. 

Z celkového počtu léčených diabetiků (61333) bylo diabetickými komplikacemi 
postiženo 13 122 (tj. 21 %) osob, z toho nejvíce v okresu Ústí nad Labem 2 257 (17,2 %) 
a nejméně v okresu Děčín 1 474 (11,2 %). Počty léčených osob se sledovanými 
komplikacemi diabetu jsou uvedeny v tabulce.  

Struktura pacientů podle druhu léčby byla následující: 37,9 % osob bylo léčeno jen 
dietou, 43,9 % perorálními antidiabetiky, 14,4 % osob jen inzulínem a 3,8 % kombinací 
inzulínu a PAD. 

Struktura léčených osob podle jednotlivých typů diabetu byla: S I. typem diabetu je 
dispenzarizováno 3,8 % osob, s II. typem diabetu 95,5 %, na sekundární diabetes 0,7 %. 

S poruchou glukózové tolerance bylo vyšetřeno celkem 2 879 osob (ČR 44 889).  

Zpracovala: Petra Bobková 



Počet léčených osob s komplikací diabetu podle území

ČR 304 400      362 735      667 135      240 022      287 415      102 297      37 401      
UST 27 594      33 739      61 333      23 209      26 931      8 835      2 358      
DC 4 293      5 295      9 588      3 972      3 473      1 660      483      
CV 3 826      4 920      8 746      3 678      3 229      1 474      365      
LT 5 428      6 253      11 681      3 559      6 061      1 685      376      
LN 2 241      2 826      5 067      1 508      2 626      659      274      
MO 3 150      3 859      7 009      2 054      3 899      803      253      
TP 4 264      5 428      9 692      4 220      4 146      1 040      286      
UL 4 392      5 158      9 550      4 218      3 497      1 514      321      

ČR 6 131,4      6 927,5      6 540,0      36,0      43,1      15,3      5,6      
UST 6 877,6      8 067,2      7 484,7      37,8      43,9      14,4      3,8      
DC 6 541,3      7 783,0      7 173,3      41,4      36,2      17,3      5,0      
CV 6 234,3      7 766,0      7 012,3      42,1      36,9      16,9      4,2      
LT 9 616,1      10 773,8      10 203,0      30,5      51,9      14,4      3,2      
LN 5 310,0      6 471,1      5 900,5      29,8      51,8      13,0      5,4      
MO 5 516,7      6 454,5      5 996,4      29,3      55,6      11,5      3,6      
TP 6 932,4      8 376,9      7 673,5      43,5      42,8      10,7      3,0      
UL 7 710,8      8 519,1      8 127,3      44,2      36,6      15,9      3,4      
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Počet léčených osob s komplikací diabetu podle území

z toho z toho
s renální 

insuficiencí
prolifera-

tivní slepota s amputací

ČR a 56 486      16 730      78 494      16 977      2 222      38 166      6 743      
b 8,5      2,5      11,8      2,5      0,3      5,7      1,0      

UST a 3 933      1 600      6 059      1 122      137      3 130      614      
b 6,4      2,6      9,9      1,8      0,2      5,1      1,0      

DC a 457      166      662      147      27      355      89      
b 4,8      1,7      6,9      1,5      0,3      3,7      0,9      

CV a 643      339      943      179      34      245      92      
b 7,4      3,9      10,8      2,0      0,4      2,8      1,1      

LT a 477      172      1 057      284      17      442      116      
b 4,1      1,5      9,0      2,4      0,1      3,8      1,0      

LN a 654      133      696      110      20      313      68      
b 12,9      2,6      13,7      2,2      0,4      6,2      1,3      

MO a 300      212      558      90      13      889      77      
b 4,3      3,0      8,0      1,3      0,2      12,7      1,1      

TP a 667      273      1 163      218      12      344      79      
b 6,9      2,8      12,0      2,2      0,1      3,5      0,8      

UL a 735      305      980      94      14      542      93      
b 7,7      3,2      10,3      1,0      0,1      5,7      1,0      

a = absolutně
b = v % z celkového počtu evidovaných osob podle oblastí
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