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Rehabilitation and Physical Medicine - Activity in Branch
in the Zlinsky Region in 2011

Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o Cinnosti oboru rehabilitacni a fyzikalni mediciny ve Zlinském kraiji
v roce 2011 obsahuje udaje o ambulantni péc¢i z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, personalniho zajidténi,
¢innosti, struény prehled nové pfijatych pacientl podle skupin diagnéz a také zakladni ukazatele lizkové
péée nemocnic a odbornych Ié&ebnych Gstavi. Udaje jsou &lenény podle druhu zdravotnického zafizeni
a podle uzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of rehabilitation and physical medicine in Zlinsky
Region in 2011 contains data about out-patient, in particular, about health service network, personnel
capacity, activity, a brief overview of newly admitted patients by group of diagnoses and also basic indicators
of in-patient care in hospitals and specialized therapeutic institutes. Data are presented by type of health
establishment and by territory.

Podkladem pro zpracovani informace jsou udaje z ro¢niho vykazu o Cinnosti oboru
A(MZ)1-01, ktery vyplriuje kazdé ambulantni pracovisté rehabilitace a fyzikalni mediciny
vSech zfizovatell, v€etné ambulantnich &asti lGzkovych zafizeni. Vykazy jsou soucasti
Programu statistickych zjistovani v CR na pFislusny rok. Formulafe vykazli a pokyny pro
jejich vyplnéni jsou vystaveny na www.uzis.cz.

Z 81 pracovist poskytujicich v roce 2011 ambulantni rehabilitaéni péci, jich 80 vyplnilo
a odevzdalo vykaz o €innosti. Nové byla uvedena do provozu jedna samostatna ordinace
rehabilitatniho |ékafe a osm rehabilitaCnich zafizeni fyzioterapeutll, dvé rehabilitaéni
zafizeni ukoncila ¢innost.

Z celkového pramérného roéniho prepocteného poctu 311,80 pracovnikd jich 55 %
pusobilo v ambulantni ¢asti nemocnic, 16 % v samostatnych ordinacich rehabilitaCnich
lékafu a 29 % v samostatnych rehabilitatnich zafizenich nelékafu (fyzioterapeutd). Proti
minulému roku se primérny ro¢ni prepocteny pocet pracovniku zvysil o 7,44, predevsim
pfibylo fyzioterapeutd, a to o 16,54, nepatrné se zvysil pocet Iékait o 0,33, naopak poklesl|
pocCet ostatnich kategorii pracovnikl, vSeobecné sestry minus 3,41, ergoterapeuti minus
3,20 a ostatni odborni pracovnici (maséfi) minus 2,82.

Celkem bylo poskytnuto 98,6 tisic vySetfeni, stejné jako v roce minulém, a provedeno
1,93 milionu vykonu, o 68,5 tisic vykonl vice nez vroce 2010. Celych 42 % vySetfeni
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a polovina vSech vykonu pfipadla na ambulantni ¢ast I0zkovych zafizeni. Lékafi zajistili
vice nez polovinu vySetfeni (56 %) a fyzioterapeuti a ergoterapeuti provedli téméf vSechny
vykony (95 %). Polovinu vS8ech vykonl predstavuje IéCebna télesna vychova a jednu
tretinu fyzikalni terapie, zbytek zahrnuje vykony ergoterapeutické a vykony ostatni, jako
napr. injekce, obstfiky, manipulaéni 1éCbu aj.

V roce 2011 bylo nové pfijato k 1éEbé 110 945 pacientl, o 3 252 vice nez v roce 2010.
Eviduji se pacienti pfijati ve sledovaném roce poprvé s urCitou diagnézou, arovnéz
pacienti, ktefi pfijdou opétovné ve stejném roce se stejnou diagnézou. Témeér 59 % osob
podstoupilo rehabilitaci kvlli onemocnéni svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané,
14 % z duvodu poranéni Ci otravy a 8 % s nemocemi nervové soustavy. Pacienti nové
pfijati k 1é€bé jsou jednak pacienti ambulantni, kterym je poskytnuta rehabilitatni péce
v ambulantnich zafizenich (77 %) nebo doma (minimalné, pouze 21 pacientl), jednak
pacienti hospitalizovani na lizkovém rehabilitacnim (1 %) nebo jiném (22 %) oddéleni.

Akutni ldZkovou rehabilitacni péci v kraji poskytuji na 70 lizkach tfi nemocnicni
rehabilitaéni oddéleni, sedm Iuzek proti roku 2010 pfibylo. Celkem bylo hospitalizovano
1 373 pacientl, s primérnou oSetfovaci dobou 14,5 dne. Proti minulému roku se pocet
hospitalizovanych zvySil o 82 a priimérna oSetfovaci doba se zkratila o 0,5 dne. P¥i
praimérném poctu 68,3 luZzek bylo denné obsazeno 54,7 luZzek. Lizka byla vyuzivana
292,5 dne v roce. V nasledné lUzkové péci neni rehabilitace zastoupena.

Zpracovala: MUDr. Jaroslava Pazourkova
UZIS CR, Regionalni pracovisté Brno
Vinafska 6, 603 00 Brno

telefon: 543 559 454, fax: 543 559 455
e-mail: pazourkova@uzis.cz
http://www.uzis.cz
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Personalni zajisténi dle druhu zdravotnickych zafizeni a dle Gzemi

Poget pracovnik( "

Pocet s
Ukazatel ZZ ostatni
apraco- | celkem - fyzio- | véeobecné| ergo- ;
vist lékari . . odborni
terapeuti sestry terapeuti L
pracovnici
dle druhu zafizeni
Ambulantni cast lizkovych 11| 16979 | 1004 | 12544 | 1142 289 | 20,00
zafizeni
Samostatnd ordinace 13| 51,03 820 | 3810 1,73 0,50 2,50
rehabilitaéniho Iékafe
Sarposvtatne rehabilitaéni zafizeni 56 90,98 0,52 7245 6.87 ) 144
nelékare
Ostatni ambulantni zafizeni - - -
Zlinsky kraj 80 311,80 18,76 235,99 20,02 3,39 33,64
dle Uzemi okresli
KroméFiz 25 78,54 3,05 48,61 9,42 2,50 14,96
Uherské Hradisté 7 46,75 3,05 38,31 4,00 0,39 1,00
Vsetin 13 72,85 6,24 63,11 1,50 - 2,00
Zlin 35 113,66 6,42 85,96 5,10 0,50 15,68
Zlinsky kraj 80 311,80 18,76 235,99 20,02 3,39 33,64
CR 1591 | 735570 554,27 | 5511,78 586,96 203,62 499,07
K Primérny roéni pfepolteny pocet pracovniku, vé. smiuvnich - z odevzdanych roénich vykazi A(MZ)1-01
Struktura pracovnikt
v oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny
Ostatni odborni
pracovnici
Ergoterapeuti 10,8% Lékafi
1,1% 6,0%
VSeobecné
sestry
6,4%
Fyzioterapeuti
75,7%
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Pocet vysetieni, vykont a pacientl podle druhu zdravotnickych zarizeni

Cinnost v oboru podle druhu zafizeni

v tom
Viybrané ukazatele I samostatna samostatné .
celkem ambolflantr’n Cast ordinace rehabilitacni ostatni .
lzkovych e v ambulantni
L rehabilitacniho zarfizeni v
zafizeni oy o zafizeni
lékare nelékafe
vySetfeni provedena
Lékarem 55 384 25910 29178 296 -
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 43 221 15 260 10 408 17 553 -
Psychologem, logopedem, ) ) )
socialnim pracovnikem
Zlinsky kraj 98 605 41170 39 586 17 849 -
Na 1 000 obyvatel 167,2 69,8 67,1 30,3 -
vykony provedené
Lékafem 102 046 20 551 81495 -
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 1829 534 961773 376 230 491 531 -
Psychologem, logopedem, ) ) )
socialnim pracovnikem
Zlinsky kraj " 1931 580 982 324 457 725 491 531 -
pacienti nové pfijati k 1é¢bé
Zlinsky kraj 110 945 53 415 29010 28 520 -
Na 1 000 obyvatel 188,2 90,6 49,2 48,4 -
Struktura vykont podle druhu zdravotnickych zarizeni
Struktura vykond
v tom (v %)
Druh zdravotnického zafizeni P
celkem Ievcebn'a fyzikalni . ostatni
télesnd terapie ergoterapie vikon
vychova P yrony
Ambulantni ¢ast lzkovych zafizeni 982 324 55,5 23,6 7,0 13,9
§amvostatna ordinace rehabilitatniho 457 725 456 333 0.1 210
lékafe
Sarposvtatne rehabilitacni zafizeni 491 531 457 40,0 143
nelékare
Ostatni ambulantni zafizeni - - .
Zlinsky kraj ? 1931 580 50,6 30,1 3,6 15,7
CR 47 234 301 48,2 36,3 1,5 14,1

" Soucet vykon( za kraj véetné vykonu provedenych psychologem, logopedem, socialnim pracovnikem

2 Soucet vykonli za kraj bez vykon( provedenych psychologem, logopedem, socialnim pracovnikem, protoZe jejich
vykony se necleni na LTV, FT, ERGO a ostatni, viz textova ¢ast

Poznémka k odkazu "?

Pocet vykont podle druhu zafizeni a podle struktury se rovna, protoZe v kraji
v roce 2011 neprovedli logoped, psycholog ani socialni pracovnik Zadny vykor
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Indikace Ié¢ebné rehabilitace - skupiny diagn6z podle MKN-10

Pocet pacientli nové pfijatych k 1é¢bé

na 10 tis. obyvatel "

Diagndza MKN-10 v roce 2011 Index
2008 2009 2010 2011 2011/2010
kraj R V%
Nemoci infekéni
e A00-B99 47 44 80 107 1,8 4.4 133,8
a parazitarni
Novotvary C00-D48 798 898 813 1062 18,0 34,1 130,6
Nemoci endokrinni E00-E90 255 311 318 393 6,7 10,7 123,6
Poruchy dusevni FOO-F99 | 3487| 3238| 3216| 3479 500 | 116 | 1082
a poruchy chovani
Nemoci nervové soustavy ~ G00-G99 7420 8902 8159 9056 153,6 156,4 11,0
Nemoci ob&hové soustavy  100-199 4 340 4726 4 553 4 964 84,2 101,2 109,0
Nemoci dychaci soustavy ~ J00-J99 1339 1433 1423 2064 35,0 35,4 145,0
Nemoci travici soustavy K00-K93 427 394 405 1181 20,0 33,7 2916
Nemoci svalové a kostemi 100 oo | 59146 | 63148| 64126| 65188| 11056 | 13142 | 1017
soustavy a pojivové tkané
Nemoci mocove N0O-N99 556 668 442 66| 103 27| 137
a pohlavni soustavy
Tehotenstvi, porod 3 g
a Sestinedéli, stavy vzniklé 715 683 929 792 56,8 160,9 85,3
e , P00-P96
v perinatalnim obdobi
Poranéni, otravy S00-T98 15850 16004 | 14011 15280 259,2 266,3 109,1
Ostatni neuvedene 8663| 8943 9218 6773| 1149| 808 73,5
skupiny nemoci
Zlinsky kraj 103043 | 109392| 107693| 110945| 18817 X 103,0
CR 2236103 (2323 189 |2 246 158 |2 213 471 x | 21087 98,5
Tu dg téhotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé v perinatalnim obdobi pfepocteno na 10 000 Zen 15-49 let
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Struktura vykonu v uzemnich celcich v %
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Pocet vysetieni, vykonl a pacientl podle uzemi

Pocet vySetieni Pocet vykond I?ocft p’aC|entEJv .
. nove pfijatych k léCbé
Uzemi 7000
celkem na 1 pacienta celkem na 1 pacienta celkem na
obyvatel
Kroméfiz 16 650 0,8 397 212 18,6 21309 198,2
Uherské Hradisté 16 243 0,9 316 655 17,8 17772 123,5
Vsetin 33 312 1,3 649 844 24,7 26 330 181,4
Zlin 32 400 0,7 567 869 12,5 45534 236,0
Kraj 98 605 0,9 1931 580 17,4 110 945 188,2
CR 3199 883 14 | 47296 064 214 2213471 210,9

Indikace Ié¢ebné rehabilitace v okresech (skupiny diagn6z podle MKN-10)

Poet pacient(i nové pfijatych k 16&bé na 10 tisic obyvatel "

v okresech
Diagnéza MKN-10 ’
Kroméiz g:‘:(;fsfz Vsetin Zlin

Nemoci infekéni a parazitarni 0,4 58 0,1 0,9
Novotvary 12,6 38,8 6,1 14,5
Nemoci endokrinni 6,2 59 9,6 52
Poruchy duSevni a poruchy chovani 291,2 1,7 1,1 16,0
Nemoci nervové soustavy 107,9 46,3 93,1 304,6
Nemoci ob&hové soustavy 104,8 123,7 48,9 69,7
Nemoci dychaci soustavy 27,6 57,5 13,0 39,0
Nemoci travici soustavy 1,6 20,1 492 8,3
Nemoci svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané 1120,0 531,1 12691 1403,2
Nemoci moCové a pohlavni soustavy 3,1 12,2 7,2 15,1
I(—;-)t;(;itﬁgtsétl\gi, n?%rggoi isestlnedell, stavy vzniklé 13,0 832 65.9 54.4
Poranéni, otravy 200,1 2446 2611 3014
Ostatni neuvedené skupiny nemoci 103,2 127 4 39,4 168,8
Tu dg téhotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé v perinatalnim obdobi pfepocteno na 10 000 Zen 15-49 let
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Vyuziti lizkového fondu rehabilita¢nich oddéleni lizkovych zafizeni a zatizeni

zdravotnickych pracovniku

Nemocnice
Ukazatel i
Zlinsky kraj CR

Pocet oddéleni 3 54
Pocet pracovnik K

lékar 5,73 170,03

ZPBD ? celkem 27,00 573,77
Primérny pocet lizek 68,27 1 693,98
Primérny denni stav obsazenych lizek

celkem 54,7 1.306,7

na 1 1ékafe 8,7 8,0
Pocet IékaiG na 100 luzek 8,19 10,07
Pocet ZPBD ? na 100 lizek 38,57 33,97
Pocet hospitalizovanych 1373 30598
Nemocniéni letalita 0,7
Viyuziti 10zek ve dnech 292,5 281,6
Primérna oSetfovaci doba 14,5 15,6
Prostoj liizek * 3,0 3,6

" Soucet avazka vé. smluvnich pracovnikd k 31.12.

2 ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpisobilosti bez odborného dohledu (§ 5-§ 21) dle zak. ¢. 96/2004 Sb.

% Ve dnech na 1 hospitalizovaného z ltiZzek schopnych provozu

Seznam nemocnic s lizkovym rehabilitaénim oddélenim v kraji:
Nemocnice ValaSské Mezifici a.s., Valasské Mezifici
Uherskohradist'ska nemocnice a.s., Uherské Hradisté
Krajska nemocnice T. Bati a.s., Zlin
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